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HOC VI NHAN SU, HANH VI THE PHAM
Nhirng bai khai thi budi sang clia Hoa thwong Tinh Khoéng
TAP Il

Day la nhirng bai khai thi budi sang ctia hoa thwong Tinh Khéng cho ddng tu khap noi,
chwa dwgc hda thuwong giam dinh. Chi la do nhém ghi chép bai giang dich than nghe
b&ng thau am, ghi lai nhirng diém chinh yéu, chinh Iy cho gon réi viét thanh bai nhap
nay dé cung dwdng doc gia.

A. Khai thj vé& phuwong phap tu tri

1. Dén cling khong khéng, di cling khéng khéng (Bubi sang 21-11-98)

Tai cung Ly hoi trwdng di tham lao cw si Hong Cung Lan va tang cho dng mot xau
chudi. L&o cw s ndi luc binh thwdng 6ng co6 rat nhiéu vong niém, sau khi c6 dwoc xau
chudi nay thi vong niém it di. Ong nam méng thdy mét nam mét nir dén tham 6ng, ho
n6i la do Ngoc Hoang Dai Dé phai dén dé bao hé cho 6ng, khuyén 6ng phai nhan nai,
va noi: ‘Dén ciing khéng khong di cling khéng khong'. Ca d&i ldo cw sT Hong chang cé
tam nhan nai, tinh tinh néng nay; nghe xong, 6ng hiéu dwoc va rat hoan hy. Sau khi
éng tinh day thi hai ngwdi nay bién mat. Ong néi 6ng da tam muoi tudi réi, nhat dinh
khong Itra gat nguoi, day la canh gigi that.

‘Dén cling khdong khong, di cling khdng khéng’, hai cau nay ndi toac hét nghia thu cla
kinh Bat Nha. Khéng nhirng trwde i ching ta dén da khong khéng, di réi cling khong
khéng, hién tai [chdng phai] cling khéng khéng dé sao? Bic Phat néi chan twéng sw
that la nhw ‘méng, huyén, bot, bong’. Mong, huyén, bot, bong déu chang chan thuc, déu
la gid twéng, thoi gian gid twéng nay tén tai rat ngan, trong kinh hinh dung ‘nhw swong,
nhw anh chép. Nhw swong la néi twéng twong tuc -- tiép ndi, nhw anh cho’p la ndi ‘sat
na té’ -- rat nhanh, néi ré that twong chw phap dich that nhw vay. Nguoi hleu rd va giac
ngd thi dwoc xwng 1a Phat, Bé Tat; ngudi mé hodc va chang giac ngd cho rang chuyén
nay khéng that, day Ia pham phu. Cho nén sy sai khac gitva Phat, B6 T4t va pham phu
la & tai mot niém giac hay mé. Nguwdi giac ngd trong mdng, huyén, bot, béng duwoc tw
tai, ngu®i mé hoac thi rat dau khd.



Do d6 c6 thé biét day Ia ‘duyén sanh’, duyén khéi tanh khéng. Nghiép duyén rat phirc
tap, gdbm c6 ba th&: thién, ac, va vé ky (vé ky |a chang thién, chang &c). Chi cé nguoi
giac ngd chan chanh mai cé thé van dung mét cach thich hop, giup d& nhirng chiang
sanh chwa giac ngd co thé khai ngd, day tire la chw Phat, Bd Tat phd dod ching
sanh. Hiéu ré chw phap la vd s& hivu, ‘khdong khéng’ cling 1a vo sé hivu, liéu bat kha déc
(tron chang thé c6 dwoc); cai tam niém cé thé dac va nhirng vat dac dwoc déu 1a
‘khéng khoéng’, tdm ching ta m&i chan chanh tré lai binh tinh, tré lai thanh tinh, binh
dang. Thanh tinh binh dang |a chan tdm ban tanh cla chung ta, va ciing 14 ‘minh tm
kién tanh’ néi trong Téng Mén, [hiéu dwoc nhw vay] ching ta mai thé hoi tai sao ca doi
gidng kinh thuyét phap, Thé tén phai dung hét hai mwoi hai nam dé gidng kinh Bat Nha
la vi hét thay ching sanh chang biét chan tuwéng sw that, chang biét cac phap déu
khéng, chdng thé hanh B6 Tat dao. B6 Tat dao la con dwdng giac ngd, pham phu di
con dwdng mé hodc nén méi xuat hién thap phap gidi, luc dao, tam d6. Mé nang thi la
hién twong tam dd, nhe hon thi 1a luc dao, nhe hon niva 1a t&r thanh phap gidi. Hét thay
tam d6, luc dao, t&r thanh phap gi¢i déu la mé, déu chéng khé nhap vao ‘ly khéng’, khé
nhap vao ‘ly khéng’ thi s& chirng dwoc Nhat Chan phap gioi.

Nhéat Chan ciing la danh twéng noi mot cach mién cwdng, néu chung ta chap trwdc co
mot cai ‘Nhat, chap trwdc cd mot cai ‘Chan’ thi cling sai ludn. Di ngugc clia mot 1a
nhiéu, di ngwoc cla chan la gid, Hué Nang dai sw néi: ‘M6t va nhiéu, chan va gia 1a
Nhi phap, Nhi phap chang phai Phat phap’. Cho nén chang cé y niém cda ‘nhat’, cta
‘chan’ thi méi thwe sy [a Nhat Chan phap gidi. Do d6 cé thé biét vira khéi tam dong
niém mot chut thi da sai mét roi.

Hoc Phat thi phai hoc nhu thé nao? Téng Mén thuéng néi: ‘Tu tir cdn ban’, can ban
tirc 1& mot niém chang sanh, tam dia thanh tinh chang kh&i mot tam niém gi hét. Néu
nght: ‘hién gi® mot niém cling chang sanh’ thi d& sanh 1&n cai tAm ‘mét niém chang
sanh’, vay thi cling sai roi. Lic mé&i bat dau hoc, Téng Mén dung phwong phap ngdi xép
bang quay mat vao vach dé tap ‘khéng khéi tam, khdng ddng niém, chdng phan biét,
chang chap trwdc’. Sau khi hoc thanh céng rdi thi phai thao luyén trong d&i séng, khi
luc can tiép xuc canh gidi luc trAn phai khéong khéi tam, khédng ddng niém, khéng phan
biét, khéng chép truwdc, vay thi mai thanh cong, lic bay gie moi canh gi¢i déu la Nhat
Chan phap gioi. Nhéat Chan phap gi¢i chang tach lia thap phap gidi, luc dao, tam o[o}
lam sao co thé goi 1a Nhat Chan phap gi®i? Do chuyén bién noi tdm, chuyén bién & ché
nhan biét, nhan thirc chan twéng cla canh gidi, tec 14 nhan thirc dwoc chan twéng cia
vl try nhan sanh.

Y nghia cla cau ‘Dén cting khdng khdng, di cling khong khong’ rat sau, néu nhan thirc
rd thi s& rat vui vé ma ndm |4y duyén, thanh twu vé lwong cong dirc, d6 1a tich cong lay
dirc. Pham phu nhén Iam canh gidi, tao thanh téi nghiép nhung chang phai la co y tao
t6i. Dlrc Phat ndi nguén gdc cuia hét thay toi nghiép la ngu si, si tiec a chang hiéu ré
chan twéng sy that nén lam sai, dung duyén sai lam. Nguoi gidc ngo hiéu rd chan
twdng suw that nén khi khéi tam déng niém, hét thay hanh déng déu la tich cong lay
dirc. Tich cong Iy dre 1a khai niém clia ngudi thé gian, nguoi giac ngo chang c6 tam
niém nay. Chang sanh trong thap phap gi¢i c6 tam niém nay, Phat, B6 Tat trong Nhat
Chan phap gi¢i chdng c6 tam niém nay, d6 1a ‘lam ma khong lam, khéng lam ma lam’.
Chung sanh c6 ‘cdm’ thi Phat, B6 Tat lién ‘ng’, tw nhién cdm (rng dao giao, nhéat dinh
chéng c6 kh&i tam ddng niém. Cé dirc dung thi du danh khanh, gd khanh thi du cho cai
‘cdm’ clia chung sanh, &m thanh phat ra ttr cai khanh thi du cho sw ‘’ng’ ctia Phat, B6
Tat. Trén thwe té cai ‘’ng’ clia Phat, B6 Tat la cdm tng cla tw tanh. Chlng ta xem



Phat, B6 Tat thanh nguoi, xem hét thay cac phap thanh thuc thé, tinh nghia cta Dai
thira chiing ta chang cé cach nao thé hoi dwoc nén chang biét hét thay sw vat trong tan
hw khéng tron khap phap gi¢i déu 1a tw tanh. Ngudi giac ngd trong Téng Mén thudng
noi: ‘Dau ciing 1a dao, trai phai déu vé ngudn’ (Pau dau thj dao, ta hiru phung nguyén),
cau nay néi toac chan twéng sw that, hw khong phap gi¢i déu chi la mét cai tw tanh ma
thdi. Tw tanh la ndng bién (chu thé co thé bién), cdm (ng la s& bién (cai duwoc bién),
ch® nao cé cdm thi chd dé c6 ng, cadm rng dao giao, to' hao chang sai. Ly Sw cla
cam (rng sau rong v6 cling, chung ta phai thé hoi kj cang, sau khi hleu r thi sé biét
hoc Phat nhu thé nao, lam nguoi nhu thé nao, 1am thé nao sinh séng qua ngay, dat
dwgc hanh phuc chan chanh my man.

Thé phap noi dén ‘chan - thién - my - hué’, Phat phap néi dén ‘thuong - lac - nga - tinh’,
nhirng thir nay déu la that; nhwng ching sanh trong thap phap gioi chang co, Phat, B6
Tat trong Nhat Chan phap gi¢i mai co; cling cé thé néi nguwdi khédi tdm déng niém
chang c6, ngudi khdng khéi tam dong niém mai cé. Phat thi du tdm nhw nwéc, luc
nwéc binh tinh chdng khéi séng gibng nhw mét cai kiéng, soi nhivng canh gidi bén
ngoai rd rang, nwdc nay vi nhw chéan - thién - my - hué, thwong - lac - nga - tinh. Nhwng
luc nwée khdi séng tuy van co thé chiéu soi canh gi¢i nhwng roi rac, tan nat, cho nén
chan thién my hué, thudng lac nga tinh cling méat luén. T day c6 thé biét du tam cua
Phat, B& Tat (rng hoa trong luc dao, tuy loai hién than, ty co thuyét phap nhwng van
binh tinh. Luc thuyét phap thi ‘néi ma chang néi, chang néi ma néi’, lc thi hién thi ‘hién
ma chang hién, chang hién ma hién’ vinh vién tru trong canh gi&i nhat chan, tam vinh
vién gitr dwoc binh tinh nhw nwéc. Tw tanh cong dire tirc la anh sang cha nwéc cé thé
chiéu kién hét thay van phap. Trong thap phap gi¢i cang di xudng thi cwéng d6 rung
ddng cua lan sdng tdm cang I&n, cang 1én trén thi lan séng cang nhé. Bén luc nao trong
canh gi¢i tdm chang ddng nira, dung kinh Hoa Nghiém ma néi thi mdc thap nhat [a
Vién Gido So Tru Bd Tat, luc d6 Bat Nha, giai thoat, phap than cua tw tanh sé hién

tien.

2. Phwong phap khai ngd (Budi sang 24-11-98)

Céch day hoc thoi xwa trong Phat phap va thé phap dai khai twong déng, déu theo
quan niém dung phwong cach khoi goi, chu trong ngd tanh ctia hoc sinh. Cach day hoc
cla nha Phat la nham gitp d& hoc sinh khai ngd, cach day hoc ctia Nho gia, Dao gia
cling vay, chang dé xwéng cach hoc ky van, dich that chang giéng véi cach day hoc
ngay nay. Ngay nay chu trong cach hoc thudc 1ong va hoc tran lan nhiéu mén dé tich tu
thuwéng thirc phong phu, day la thudc cach hoc ky van. Nguwdi xwa chi trong hoc thude
ldng nham muc dich tu dinh, chir khdng coi trong ky trc; ngudi xwa dung cach hoc
thudc long dé doan dit vong twédng, phan biét, khoi phuc tam thanh tinh, day 1a phwong
phap khai mé canh ctra khai ngod t6t nhat. Vi canh ctra khai ngd bj bé tdc nén ching
sanh chang thé khai ngd, néu dep bd phan biét va chap trudc thi tri hué sé hién tién, dé
trc 1a ‘mé tung cai nt chdn’ (mao t&c dén khai).

Do day c6 thé biét phan biét chap trwdc cang nghiém trong thi cang chang thé khai
ngd; phan biét chap trwéc nhe mdéng thi dé khai ngd hon, day la ly do tai sao thé phap
va Phat phap déu coi trong ‘mot moén tham nhap’. Trong mot giai doan nao do, chang ké
la hoc trinh dai ngan, chi cho phép hoc mét mén, bat ky khoa trinh ctia mét mén nao
cling mong cau co chd ngd, ngd nhap trong mot mén nay thi sy day hoc thanh

cong. Nguorc lai néu chang c6 lanh ngd, chang khai ngd, sw day hoc nay dwoc ké 1a



that bai. Do d6 gido hoc dich thwe chd trong trén tri hué va dirc hanh, ngudi so hoc thi
dirc hanh dirng hang dau, tri hué di sau. Mét ngudi c6 tri hué nhwng chang cé drc
hanh rat dé& tao nén chuyén ac to I1&n, gay hai xa héi, thé nén dirc hanh dirng hang
dau. Vira cé dirc hanh 1an tri hué thi lam viéc gi cling la dai phuéc, c6 thé dem loi ich
cho xa héi, lgi ich cho chung sanh.

Giao hoc ctia nha Nho |4y Khéng Lo Phu T lam tiéu chuén, Khéng Lao Phu Tl day
bdn khoa: thir nhét 1a dirc hanh, th&r nhi la ngdn ngir, th&r ba 1a chanh sw (néng lwc ki
thuat), th(r tw 1a van hoc. Luc dirc hanh va ky ndng da dwoc thanh twu, néu cé duw sirc
lwe thi méi hoc van hoc nghé thuat, dé cao doi séng tinh than. Thir tw nay rat hop ly,
gido hoc clia nha Phat ciing chéng ngoai I, la doan phién ndo trwé'c sau dé méi hoc
phap mén; doan phién nao tirc 1a dirc hanh, hoc phap mén tirc 1a chanh sw. Tuy trén
phwong thirc van dung cé thé bién héa nhwng nguyén Iy va nguyén téc thi vinh vién
chéng bién dbi, dé la triét ly gido duc.

Xa hoi ngay nay c6 thé néi 1a hoan toan chang gibng ngay xwa. Néu quan niém gido
hoc va nguyén téc sanh hoat ngay xwa c6 thé thich trng va dung hop véi thoi dai hién
nay thi chiing sanh sé thwc sw dat dwoc hanh phuc. Day ciling la diéu nhirng ngudi co
long tbt, trong Phat phap goi la nhivtng B6 Tat cé tam dai tir bi mubn tim cach giup d&
chdng sanh. Thé nén B6 Tat nhat dinh phai thong subt hét thay phap trong thé gian méi
c6 thé lam thay cda trdi va ngudi, méi cd ndng lwc chi dao xa hdi, gido héa ching
sanh. Nang lwc nay tirc la tri hué chan that va thién xao phwong tién. Chan that tri hué
la thé, thién xao phuwong tién 1a van dung, néu chang cé chan that tri hué thi chang thé
van dung dwoc thién xao phuwong tién.

L&y thi du: X& hoi thdi xwa truy cu hoa binh, xa héi ngay nay lai khuyén khich canh
tranh, bé ngoai hai b&n hoan toan xung dét thi phai 1am thé nao dé& dung hop? Nai tir
mat Ly thi dung hop nhat dinh cé thé lam dwoc vi ca hai déu ciing chung mét phap
tanh. Kinh Dai thira néi tan hw khéng tron khdp phap gi¢i déu cung chung mét ly thé,
ngay ca phap gidi dia nguc va phap gi¢i Phat ciing c6 thé dung hop, huéng gi la nhirng
phap gi¢i khac? Do d6 trén mét Ly nhw vay thi trén mat Sy dwong nhién cling cé thé
lam dwoc. Trén Sy twdng ching ta gap phai kho khan, nguyén nhéan & tai phén biét,
chép truwéc. Dac biét 1a nga chép nang né, niém niém déu vi ‘loi ich cla toi’ , NQUoi nao
cling chap trwéce ‘loi ich cla téi’, day la coi ré cha van dé, tao thanh chang the dung hoa
l&n nhau, va ciing tao nén vé lwong vé bién toi nghiép. Néu ‘t6i’ 1a that thi con cé thé
chap nhan dwoc; ndo ai biét cai ‘tdi’ nay chi la mot khai niém triru twong, hw gid ma
thoi.

Khéa trinh co ban ctia Phap Twéng Tong la ‘Bach Phap Minh Mén Luan’, trinh dd cua
bd luan nay rat cao, |a chd nhap mén ctia phap Pai thtra, néi rd vé chan twéng cla vi
tru nhan sanh. Bd luan nay thuéc vé ‘Téng Kinh Luan’, giai thich rd téng chi ctia [nhirng
gi] dirc Phat ndi, trén thwe té [a gidi thich mot cau néi cla dirc Phat. Dirc Phat néi: ‘Hét
thay phap v6 ngd’, Bach Phap Minh Mén Luén lay cau nay lam téng chi, quy nap hét
thay phap thanh mét tram phap, bach phap nay trc 1a hét thay phap. V6 ngad’ néi rd
‘nguoi vo ngd’, ‘phap vo nga’, néu cé thé khai ngd hai viéc nay thi s& hoan toan bubng
xudng nga chap va phap chap, lién c6 thé siéu pham nhap thanh. Pham phu chép trudc
c6 nga, c6 phap; Phat, Bd Tat thi giac ngd ‘vd nga va vé phap’ nén Phat, B6 Tat trong y
b&o, chanh b&o trang nghiém cta thap phap gidi cé thé ‘ly sw vd ngai, sw sw vd ngai,
vién dung tw tai’.

Chuing sanh chap trudc co nga, co phap thi vinh vién sé khong thé giai thoat, vinh vién
chiu sanh t& luan hoi, khé chang thé ta nbi. Nguwdi mé hoac chang hiéu chan twéng sw



that nay, chi co ngudi giac ngd hiéu dwoc. Cho du hoc tap Phat phap, nghién ctru Phat
phap, nhung ho van con chép trwdc nga va phéap, van con khen minh ché nguwdi (tw tan
hay tha). Day |a vi con nga chép, chang biét chw phap binh dang, chw phap khéng tich,
chw phap duyé&n sanh nén méi cé hanh vi nay. Pham nhirng phap duyén sanh déu
chang cé tw thé, chang co tw tanh, ‘dwong thé tic khong, liéu bat kha dac’. Twéng thi
c6 ma Thé thi khéng, Sw thi cé6 ma Ly thi khédng cho nén Twéng la huyén twéng, Sw
nhw méng, huyén, bot, bdng, day déu la chan twéng sw that.

Sau khi hiéu rd chan twéng roi thi tam sé dinh, sé& thanh tinh; lic d6 sw cdm tho, hudng
tho trong Phat phap dugc goi la ‘chanh tho’, chanh tirc la chanh thu’o’ng Huo’ng tho
cua nguoi thé gian chang chan thwcmg, c6 ‘khd, vui, sau, hy, x&'; chanh tho cliia Phat
phap chang cé ‘khd, vui, sau, hy, x&'. Chu Phat, Bd Tat trng hoa trong thé gian tuy la cé
‘khd, vui, sau, hy, x& nhwng dé |a thi hién, biéu dién, du hy than théng, chang phai la
thiét. Pham phu thiét cé ‘khd, vui, sau, hy, x&’, chang phai di&n tudng, cho nén tao
nghiép. Nguoi chan chanh giac ngd thi sé gibng hét chw Phat, B6 Tat, du hy than
théng, tw tai vo ngai.

Hoc Phat phai ganh vac trach nhiém tiép ndi hué mang cta Phat, ganh vac sir mang
hoang phap lgi sanh, muén dam duong s mang nay thi nhét dinh phai ngd

nhap. Phwong phap ngd nhap chang cd gi khac ngoai budng xudng vong twdng, phan
biét, chap triedc ma thdi. Luc xtr thé, dai nguoi, tlep vat trong cudc sbng hang ngay
phai budng xubng nga chép. Kinh Kim Cang néi dén ‘nga twéng, nhan twéng, chiang
sanh tuo’ng tho gia twong’, chi can buéng xudng moét twdng nay thi sé hoan toan
budng xuodng hét. Bon twéng nay co sy lién hé mat thlet c6 mot twdng thi bdn twdng
sé& déu co, budng xubng modt twéng thi sé& budng xudng ca bdn. Sau dé doan hét thay
ac, tu hét thay thién tlrc 1a cdng dlirc chan that, day la diéu ma chw Phat, B6 Tat déu tan
than, khen ngoi. Chung ta can phai biét c6 di bdn twéng nay la chwdng ngai nghiém
trong cho sw tu hoc Phat phap.

Ban phat tam tl bi mudn ctru do hét thay ching sanh, mudn ctu chidng sanh thi truéc
hét phai d& minh cai da, néu tw minh chang d6 dwoc thi sé chang c6 nang luc d6
ching sanh. Cho nén tw tu hoc va twong lai giip d& ching sanh déu phai nhd vao
chinh minh, tuy chw Phat, B4 Tat tir bi nhwng cling chang giup duwoc. Chw Phat, Bé Tat
chi giup chung ta trén viéc day dd, néi rd sw that chan twéng cho ching ta nghe, cung
cap phwong phap cho ching ta tham khdo, nhwng khé nhap vao canh gi¢i nhat dinh
phai 1a sy viéc cla chinh minh, hy vong moi ngudi phai hét long nd Iuc.

3. Khde manh la can ban cla viéc tu dao (Budi sang 25-11-98)

a. Khde manh la can ban cuda viéc tu dao

Bét luan la phap thé gian hay xuét thé gian, néu chang c6 than thé cuong trang thi lam
viéc gi cling khong thé thanh twu. Doi xwa bat luan 1a trong thién dwéng, niém Phat
dwong, da that 1a viéc rat binh thwong, hon niva 1a bay ngay bay dém ching ngl chang
nghi. Cho nén hon phan nira la nhirng nguwoi tré tudi tham gia, ho cé kha nang va thé
lwe lam viéc nay, bén mwoi may tudi tré 1&n thi thé lwc da suy roi, viéc nghién gido



(nghlen clru giao Iy) cling chang ngoai I&. Cho nén thoi ky thanh thiéu nién la [thoi gian]
dé cling cb cdi ré cta hoc thuat, sw nghiép.

T6i sanh vao thoi chién tranh loan lac, subt ca doan ddi nién thiéu tét dep nhéat t6i phai
bén ba, chay nan, cho nén co sé gido duc chang dwoc ciing ¢, du cho ngay nay siéng
nang né lyc tu hoc cling chang cé thanh twu bang ngwdi doi xwa. Néu thé chat kém
mot chat, than thé suy yéu, nhiéu binh thi cang khoé khan hon. Cho du ¢6 y muén hoc,
van cdm thay tam cé duv nhwng strc chang da, day la mét chuyén vé cing dang

tiéc. Thé nén trong doi sbng thwerng ngay nhat dinh phai chu y dén than thé cta minh.

Phwong phap thay dbi thé chat nhanh chéng va c6 hiéu qua nhét la tu tam thanh tinh,
doan trir hét thay vong twédng, tap niém, séng cudc doi don gidn va cé quy luat. Doi
sbng don gian 1a d&i sébng khde manh. Thuc sw cé thé lam duwoc thidu duc tri tuc, hét
long hwéng vé dao, hét ldng nghi dén ching sanh khé nan, déc toan tam toan luc dé
gilp d& chang sanh khé nan, d6 1a dai tir bi. Nhan qua déu co thé chuyén. C6 than tam
khde manh thi méi cé thé phuc vu cho xa hoi dai ching, lam thém mét sb viéc tbt.

b. Nhan qua

Mién déng béc Trung Qudc nwdc sdng tran ngap lénh lang, cé rat nhiéu ngudi gan chét
doi, hy vong dwoc clru gitp. Chung téi géi mwoi van bd ao lanh va lvong thwe cho ho,
va gitp ho xay dwng lai truérng hoc. Nhirng thei gian chju dwng khd nan nay co thé
canh giac moi ngwdi dirng nén tao ac nghiép nira. Ho ty minh phan tinh la do trwéc kia
bat ca, sat sanh qua nhiéu, ngay nay nghf lai cai dwoc chéng bu ndi cai mat. C6 cau ‘O
gan nui thi &n [dd &7 nui, & gan song thi an [do ¢]sbng’, & ven bién hay séng thi lam
nghé chai lwdi sinh sbng, doi séng dwoc no am thi lién biét di, nhw vay con cé thé tha
thr. Néu tham huwdng thu, hy vong loi dung viéc sat sanh dé phat tai, vay thi la tao toi
nghiép, gia dao lam sao c6 thé hwéng 1au dai dwoc? Trong lich str va hién thuc cudc
sbng, néu chuing ta quan sat ky cang thi dich thwc nhan qua bao (rng to hao chang sai.

T nghiép sat nay chung ta lién twdng dén ngwdi hién nay tao bdn thir nghiép: giét hai,
trédm cap, dam duc, néi dbi; trong Phat phap day la bén gidi trong, bat luan 1a xuét gia,
tai gia déu phai tuan tha. Nhin vao xa hdi ngay nay nhirng gi trong tdm moi ngudi suy
nght, 1&i noi, hanh déng déu la giét hai, trdom cap, dam duc, néi déi, rwou ché (sat, dao,
dam, vong, tlru), mbi ngay déu tao nén nam th& toi nghiép nay, trén thwc té tirc 1a tao
ra muwoi ac nghiép, tai nan trén thé gian lam sao tranh ndi?

Néu mubn clru minh thi phai ha quyét tam ngay tai chd nay, gitr gin cdm gidi nghiém
tuc, y giao phung hanh. Co thé ciru minh thi méi cé thé gitp d& nguoi khac, phuong
phap duy nhat giup d& ngudi khac ciing chi la khuyén nha. Nhirng gi doi sbng nguoi
Xuét g|a can thi phai nh® vao ngudi tai gla cung dwdng, ciing chang con strc e dw
thira dé giup ngwdi khac, duy chi cé thé dung than minh lam gwong, khuyén moi ngudi
trong xa hoi va nhirng ngudi c6 phwéc bao I16n nén phat tam tu phudc. Néu tw tuwéng
va hanh vi clia ching ta chang ngay thang thi lam sao khuyé&n nguwoi ta cho dugrc, lam
sao lam cho nguwdi khac tin twdng? Thé nén phai bat dau tr minh ma lam, tdm va hanh
cua minh chan chanh thi m¢i anh hwédng nguwdi khac dworc.

Dac biét Ia khuyén nhirng nguoi pha quy, hy vong ho giac ngd, day la duyén doi trwde
ho tu phwde doi nay méi huwdng phudrc, luc hwdng phwde phai tiép tuc tu nhan thi pha
quy mé&i doi doi kiep kiép tiep noi chang dwt; néu trong doi nay hwdng hét phua quy thi



d®i sau nhét dinh sé& doa lac. Ngudi ban cung hwéng nhiéu khé nan vi doi truéc chang
tao thién nhan, d&i nay chwa gap dwoc thién duyén, vi vay nén ngu mudi vo tri, tao tac
rat nhiéu ac nghiép. Chung ta ciing nén khuyén cac nguwdi nghéo khé phai giac ngo,
quay tré lai, doan ac tu thién thi d&i sau méi dwoc phuwdc bao. Bwoc vay thi ngudi phu
quy hay nghéo khé gi ciing déu dwoc do. Chw Phat, B6 Tat xuét hién & thé gian déu la
vi cdng viéc nay, toan tam toan lwc giup d& chiang sanh giac ngd, day la sy nghiép cla
Phat, B6 Tat. Chang ta lam hoc tro, dé t& cGa Phat, phai hoc tap va bt chuwdc tam
nguyén tir bi ctia Phat, B6 Tat, phat huy manh mé sw nghiép cta Phat, B6 Tat.

c. M& réng tam Iwgng.

Trong th&i dai ngay nay chung ta phai mé rong tam lwgng. Vi thdng tin phat dat, giao
théng tién loi nhanh chéng, nhirng gi phat sanh khap noi trén thé gioi 1ap tire lién co thé
biét dworc, thé nén pham vi hoat déng cla ching ta bang ca trai dat. Chang ta phai
quan tdm thwong mén bat cr dia khu nao trén trai dat, chang thé go bé trong mét pham
vi nho hep, nhw vay thi tam lwong qua nho. Ngoai trai dat nay ra tam lwong cla chung
ta con phal mé rong dén khap hw khéng phap gi&i thi chung ta moi cd kha n&ng xuét
ly. Néu chang c6 tam niém nay thi lam cang nhiéu viéc tét cling chi 1a phuwoc bao nhan
thién. C6 hiéu dwoc ly nay thi méi biét tan hw khéng khap phap gi¢i hét thay ching
sanh hiru tinh déu Ia ddng bao cla chung ta, nhirtng ddng bao nay cé cung chung moét
phap tanh, déu la chan tdm ban tanh cGa minh bién hién ra. Kinh Hoa Nghiém néi: ‘tinh
va v tinh déu vién thanh chang tri’ (tinh dir vo tinh ddng vién chdng tri). Chi ¢6 thanh
Phat méi thwe sw nhin thay ‘tinh va vé tinh déu 1a déng bao’. Sau khi hiéu ré thi méi
biét trong d&i nay minh nén lam nhw thé nao, 1am sao nd luwc méi cé thé twong rng voi
chw Phat, Nhw Lai thanh tinh tt bi.

4. Lam thé nao maéi dwoc cong phu déc lwc (Budi sang 29-11-98)

a. Nhin thu. Budng xuéng

Trong kinh Di B4, dirc Thé Tén ba Ian khuyén ching ta phai nén phat tam cau sanh
Tinh B9, sau phwong Phat khuyén chung ta nén tin kinh nay va cling khuyén chung ta
phai tin twéng |&i cha dirc Phat Thich Ca Mau Ni. Sau phwong Phat dai biéu cho muoi
phwong ba d&i hét thdy chw Phat, do d méi biét Thé Tén khuyén ching ta cau sanh
Tinh D ciing tire la mwdi phwong hét thay chw Phat déu khuyén ching ta ciu sanh
Tinh D9, 1&i khuyén nay 1a 16i chan that, chdng thé nghi ban, khan thiét dén cung cuwec.

Tai sao Phat lai khuyén nhw vay? Dlrc Phat giao héa chang sanh la vi mudn chung
sanh pha mé khai ngd, lia khé dwoc vui ma vang sanh dén Cuc Lac thé gidi maéi la pha
mé khai ngd vién man, dwoc niém vui rét rao, vinh vién chang thoai chuyén mai cho
dén khi thanh Phat. D4 1a dai nguyén vién man cta chw Phat thanh Phat dao, do ching
sanh, thé nén hét thay chw Phat méi dau ldng mai miéng khuyén [nhw vay]. Ching ta
doc kinh, nghién gido phai thé hoi dwoc y chi ndy mét cach sau séc, hét 1dng nd luc,
that tha niém Phat thi m&i chang phu 16ng hét thdy chw Phat.



Chung ta déu c6 tam niém nay nhwng tai sao céng phu van chang dac lwc? Pay la do
phién n&o tap khi dang hoanh hanh, chuéng ngai dao nghiép va s tinh tan cda ching
ta. Kinh Kim Cang day cho chung ta nguyen tac vo cung quan trong, phwong phap pha
trir chwdng ngai la ‘nhin th4u, buéng xuong’. Khdng nhirng thé phap phai nhin thau,
bubng xuong, Phat phap ciing phai nhin thau, budng xudng. Nhin thau tirc 14 hiéu ro
chan twéng sw that. Néu chang ta dwa trén nguyén ly, nguyén tac day trong kinh roi
quan sat ky cang tat ca hién twong trong thé gian va xuét thé gian thi sé hiéu ré. Hiéu
ré chan twéng sw that, dbi vé&i phap thé gian va xuét thé gian chang kh&i vong twéng,
phan biét, chap truwdc niva chinh la buéng xuong Sau khi budng xubng khéng nhirng
trén sw tu hanh chang cé chwéng ngai, ltc xt sw, dai ngudi, tlep vat trong doi song
sanh hoat hang ngay cing dwoc dai ty tai, cung chw Phat, Bo Tat tng hoa trong thé
gian du hy than théng, khéng hai khéng khac. Kinh Kim Cang néi Ta, Ngudi, Ching
sanh, Tho gia déu la gia, toan 1a mong, huyén, bot, bong, théi gian ton tai nhuw swong
va nhu chép, doé la chan twdng sy that.

Ba Mwoi Bay Dao Pham la tbng nguyén tac, tbng cwong lanh cla sw tu hanh. Ba Muoi
Bay Dao Pham chia thanh bay khoa, khoa dau tién 1a ‘T& Niém x&’ day cho ching ta
nhin thau. N6i dung cla T Niém X& va ‘Ta, Nguwdi, Ching sanh, Tho gid déu la gi&’
noéi trong Kinh Kim Cang hoan toan la cung mét dao ly. Kinh Kim Cang day cho nguoi
Dai Thira con T Niém X& day cho nguoi Tiéu Thira. Cho nén Ba Mwoi Bay Dao Pham
gidng nhw sau chir héng danh, tam can phd bi (bao trum hét ba hang cén tanh: thwong,
trung, ha), loi don gdm thau, chin phap gi¢i ching sanh tu hoc ciing chang r&i nguyén
tac nay.

Trong T& Niém X&: th& nhat la ‘Quéan than bt tinh’: quan sat than nay chang tinh. Th
nhi: ‘Quan tho thi khd’. Thir ba: ‘Quan tam vé thwdng’. Suy nghi k§ cang mot ngudi dén
thé gian nay may chuc ndm ngan ngui cho du trwdng tho dén mét tram tudi thi cling
ngén ngui nhw thoi gian bung mét ngén tay, trong may sat na ma théi. Thir tw: ‘Quan
phap v6é nga’ bao gbm ‘Twéng nguoi, twdng chung sanh, twéng tho gia’; quan than,
quan tho, quan tam déu thudc vé ‘twong ta’ (ngé tweng), hoan toan tuong dong v&i chi
thu caa kinh Kim Cang. Sau khi nhin thau thi phai budng xuong ‘T® Nhw Y Tuac’ trong
‘Ba muwoi bady Dao Pham’ tirc 1a budng xudng, chang con ndm gil phap thé gian va

phap xuét thé gian trong tam nira.

b. Tu Tam Hoc, Luc Bé, Thap nguyén

Phat day chang ta da dwoc than ngudi, phai tri & thé gian ndy may chuc nam, dung la
‘da dén rdi thi hay & yén’ (ky lai chi, tc an chi). Thé nén ngwdi théng minh, cé tri hué
biét tich cong Iy dire, vi ho hiéu dwoc ‘van phap déu khéng, nhan qua chang

khong'. Tich cong iy dirc nhw thé ndo? Pay 1a 16 day trong ‘T Chanh Can’, doan hét
thady &c, tu hét thay thién. Poan ac nhét dinh phai doan phlén nao tap khi cia minh, tu
thién nhat dinh phai tu Gidi - Dinh - Hué Tam Hoc, tu B6 Tat Luc D, tu Thap Nguyén
Vuong Bién Tam Hoc, Luc Do, Thap Nguyén thanh kién giadi va hanh tri trong doi séng
cla minh tire la tich cong Iy dirc.

Hoan toan trai ngwoc véi Tam Hoc: Gidi - Binh - Hué 1a tam ddc: tham - san - si. Phat
day chung ta |4y Gi6i d& doan tham, |4y Dinh dé doan san, lay Hué dé doan si, bién
tham - san - si thanh Gidi - Dinh - Hué, day la doan é&c tu thién. B6 Tat Luc D6 néi cang
ré hon, dung B Thi doan trir tham lam, lay Tri Gii doan trir 4c nghiép, ldy Nhan Nhuc



doan trr san khué, 1ay Tinh Tan doan trir gidi di, lay Thién Dinh doan trr tan loan, 14y
Tri Hué doan trir ngu si. Néu cé thé tuan theo sau nguyén tac nay khi x& sw, dai nguoi,
tiép vat trong doi sébng hang ngay thi ngudi dé la B6 Tat. Bd Tat khéi tam ddng niém,
ngdn ngir tao tac, nhat dinh phai twong ng v&i nhirng nguyén tic nay.

Phd Hién Thap Nguyén |a dai hanh vién man cGa Bé Tat, trong kinh néi Bé Tat khéng tu
Phd Hién hanh thi chéng thé vién thanh Phat dao. Cét tly ctia Phd Hién hanh 13 tam
lwong vién man, ‘tdm bao trum thai hw, lwong gém thau cac cdi nhiéu nhw cat’ (tam bao
thai hw, lwong chau sa gidi), day la tam lwong clia Phd Hién B6 Tat; dung tdm lwong to
I&n nay tu hét thay thién phap 1a Phd Hién hanh. Kinh Hoa Nghiém quy nap vé lvong
hanh mén ctia Phd Hién thanh muwdi cwong lanh, tiee la Phd Hién thap dai nguyén
vwong, muoi didu nay 1a tdng cuwong lanh ctia Phé Hién hanh. Muoi diéu nay phai
thuan theo th tw, chang thé thay ddi [6n x6n, thir nhat |a L& Kinh Chw Phat, day la cin
ban ctia hanh mén. Déi v&i hét thay ngudi, sw, vat, tan hw khéng tron khép phap gidi
hét thay ching sanh déu phai cung kinh. Trong kinh néi: ‘Hét thay ching sanh déu la
cha me qua khtr, chw Phat vj lai’. Dung tam hiéu thuan cha me dé hiéu thuan hét thay
ching sanh, dung tam tén kinh sw trwdng dé tén kinh hét thay ching sanh, ngudi nay
sé la Phé Hién B Tat. Viéc tu hoc nay dwoc goi 1a Phd Hién hanh. Day 14 cbt 16i cua
Phé Hién hanh, 1a coi ré cia Phd Hién hanh.

Dung L& Kinh lam co s&, diéu thir hai 1a Xwng Tan Nhw Lai. Cé thanh tién hién day
nguwoi ta dau ac, bay thién, day Ia tu dwéng dirc hanh ctia minh, va cling vi xa hdi an
dinh, hy vong moi nguwdi déu nhin thady mat tbt ma thoi. Phién ndo tap khi ctia hét thay
ching sanh déu chwa doan trir, déu cé mat xau ac, xau ac thi chang can phai noi dén,
mat tét dep thi phai tan lwc di tuyén dwong, 1am cho hét thady ching sanh déu giac ngd
dén phai doan &c tu thién. Néu ban tao ac, ngudi ta tha thir cho ban, mét cau néi ciing
chéng néi dén, ban sé sanh tdm xau hé; khi ban 1am mét chat chuyén thién, nguei khac
biéu dwong, khen ngoi ban, day la dé c6 vo viéc tu thién. Cach dung tdm nay rét thién,
rat tot.

Thr ba la Quang Tu Cung Dwong, het thdy chung sanh bét luan Ia trén phwong dién
vat chat hay tinh than co thleu thdn, néu chung ta c6 kha nang thi hay tan tam tan lyc
cht déng gitp d&, chang can nguwdi ta lai ciu, day |a bé thi cung dwéng. T Bd Tat ma
néi thi day la bé thi, sy bd thi ciia Phd Hién Bd Tat thi goi 1a cung dwéng. Phd Hién B
Tat coi hét thay ching sanh la cha me qua khir, chw Phat vi lai, vi vy nén goi la ctng
duwong, day la sw tén kinh hét thady chung sanh dén cung cwc. Th tw 1a Sam Héi
Nghiép Chwédng, day la néi vé sy tu hanh cta minh.

Trong Phé Hién thap nguyén vuong moi mot nguyén déu bao ham hanh mén vién man,
nguyén nao ciing nhw vay, ham nhiép 1an nhau. Niém Phat nhw vay thi lam sao c6 viéc
niém Phat chang dac lwc dwoc? Niém Phat nhw vay thi 1am sao chéng vang sanh
duoc? Cho nén Phat day nhirng nguyén ly, nguyén tac nay, ching ta nhéat dinh phai
nédm chéc [va ap dung vao] trong d&i sbng hang ngay thi méi that sy thanh twu cho

minh, chang phu ky vong ctia chuw Phat Nhw Lai dbi véi chang ta.

5. Lam thé nao hang [phuc] ma (Budi sang 30-11-98)

Ngan ngi¥ c6 cau: ‘Chuyén tot c¢o nhiéu trac tré” (Hao sy da ma), va: ‘Dao cao mét
thwde, ma cao mét trvong’. Ma la chwdng ngai trong doi song va si tu hanh cua chuing
ta. Muon giai quyéet van de nay chi cé hoc theo phwong phap cua dirc Phat Thich Ca



Mau Ni. Trong bat twéng thanh dao Thé Tén thi hién ‘hang phuc ma ngoai’ dang dé
chung ta hoc tap. Phwong phap Thé Tén hang phuc ma chang phai 1a dbi ngoai ma la
ddi ndi. Ma quan téi nhiéu loan, uy hiép, Thé Tén chang chéng lai, ma nir dén du hoac
Thé Tén ciing chang trén tranh ma dung Giéi Binh Hué Tam Hoc dé giai quyét.

T day chang ta rat ra dwoc mét bai hoc, khi gap phai bat ky uy hiép du hodc, hay
chwéng nan co bao 16n di chdng niva thi chi can tiéu trir ma oan trong néi tam, canh
gi®i bén ngoai sé la ‘chang c6 Phat ma ciing chang cé ma’. Cling nhw Ngau ich dai sw
ndi: ‘Canh duyén chang cé tét xau, tét xau la & noi tam’. Ma canh bén ngoai that ra 1a
do tdm ma bién hién ra, cé thé bién thanh ma canh la do ta tri ta kién cia chinh minh,
phién ndo tham - san cGia minh, canh gi¢i bén ngoai la canh bj bién ra (s6 bién). Thé
Ton day chung ta phwong phap la phal hang phuc cai tdm nang bién cla minh, ma
canh dwoc bién & bén ngoai sé chang gay chwdng ngai gi ca.

Kinh Bat Dai Nhan Giac chia Ma thanh bén loai, d6 Ia Ngii Am Ma, Phién Nao Ma, Tw
Ma, Thién Ma. Ngi Am Ma, Phién Nao Ma, T& Ma déu thudc vé tdm ma cda minh; chi
c6 Thién Ma la & phia ngoai. Thién Ma tir dau t6i? Ciing la do tam ma ctia minh bién
hién ra théi. Ngwoi doi chang biét dao ly nay nén khi gap yéu ma quy quai thi lién tim
moi cach dé khang cw, khac phuc, nhw vay vinh vién chang thé giai quyét van

dé. Phwong phap gidi quyét van dé |a phai héa giai. Ban than minh cé phién nao, ta tri
ta kién, day la gbc ré ciia hét thdy ma chuwéng. Thé nén chi can 1am dwoc ‘tri kién
chanh, trir phién n&o’, ma ngoai cling sé thanh Phat luén. Trong bdn hodng thé nguyén
c6 nguyén ‘chung sanh vé bién thé nguyén dé’, ma ciling la chung sanh, dé ma thanh
Phat thi m&i dung la phé dd chung sanh.

Chanh tri chanh kién la tir Tam Mudi ma dwoc. Mot ngwdi tu hanh cé dinh ¢dng twong
dwong thi cling chang biét minh cé chanh dinh hay ta dinh, thé nén ching sanh trong
chin phap gi¢i tu hanh chang thé tach lia kinh dién. Néu ly luan, phuong phap tu hoc va
canh gidi hién ra trong céng phu twong (rng v&i kinh dién thi 1a chanh tri, chanh kién,
ttrc 1a chanh hanh, chanh tho; chanh tho t&c 18 Tam Mudi. Pham vi ciia Tam Mudi rat
rong I&n, chi can la ‘chanh’ thi 1a Tam Muédi, cho nén chanh tri, chanh giai, chanh hanh,
chanh tho déu thudc vé Tam Mudi.

Chung ta xem trong kinh khi Phat thuyét phap cho chiing sanh trwéc hét phai thi hién
nhap dinh, kinh Hoa Nghiém ciing chéng ngoai |&. Kinh Lang gia néi: ‘Na Gia thudng tai
dinh, vé hiru bat dinh thdi'[1], Phap Than dai si ciing thuwéng & trong dinh, Phat con
phai nhap dinh hay sao? Phat thi hién nhap dinh 1& muén thuyét minh: thuyét phap dé
sanh dung Tam Mudi lam can ban, hét thady phap déu t&r Tam Mudi lwu 16 ra; Tam Mudi
réng I&n vo clng, tire la tanh dire lwu xuét.

Canh gidi trong dinh 1a Nhat Chan phap gidi, chang c6 vong twdng, phan biét, chap
trwdc, chang co trwdc sau, I6n nhd, hét thay khai niém va sw twéng twong dbéi déu
chéng ton tai. Nhat Chan tire 1a sw that chan twéng ma Nhw Lai chirng duwoc, diéu Nhw
Lai s& chirng trc la twdng canh gi¢i dwoc hién ra trong khi nhdp Tam Mudi. Canh gioi
nay dbi v&i pham phu chang thé nghi ban. Thi du trong kinh cé néi: ‘Hat cai chira Tu di’
(Gi6i t& nap Tu Di), hat cai nhd cling nhw hat mé vay, hat cai chang c6 phéng dai, nui
Tu Di ciing chéng thau nhd, lam sao bé nui Tu Di vao trong hat cai? La vi chang c6 16n
nhd cho nén cé thé twong tire, twong dung (c6 thé chinh 1a nhau, dung chira 1an

nhau). Chung ta biét phan biét I&én nhd, chip trwdc I&n nhd, nhd chang thé chia Ién,
day tirc 1a ma canh. Ma canh la tlr vong twéng, phan biét, chap trwdc sanh ra; néu xa
lia vong twéng, phan biét, chap trwéc thi chang cé Ién - nhd, trong - ngoai, hat cai sé c6
thé chra ndi Tu Di.



Pham phu sanh hoat trong thi gian, khéng gian twong déi, khoa hoc gia goi 1a ‘twong
déi luan’, twong dbi tirc 1a phan biét chap truéc, chang phai that. Phat, Bé Tat chang co
phan biét chap trwdc, chang cé twong dbi, ngay ca Ly Sw ciing chang co, cho nén cac
Ngai khéng c6 chuéng ngai. Trong céi nhin ctia Phat, B6 Tat, du 1a yéu ma quy quai thi
ciing la cha me qua khir, chw Phat vi lai, déu dung tdm hiéu thuan, cung kinh dé dbi
dai, chdng c6 gidm bét chut ndo.

Day la Thé Tén thj hién ban lanh hang phuc ma, dung y la cho chung ta hoc tap. Chi
can co ta kién, phién nao thi nhat dinh sé c6 ma chwéng, yéu ma quy quai sé thuong
thwérng bao quanh bén minh. Néu cé thé diét trir ta kién, phién néo thi yéu ma quy quai
cling sé thanh Phat. T day co thé biét Phat va Ma chi & tai m6t niém ma thoi. Mot
niém mé thi Phat sé bién thanh Ma; mét niém giac thi Ma sé thanh Phat. Vi vay gut mat
ma chudng chéng & bén ngoai ma & trong ndi tam. Nguwoi thé gian mé mudi gap yéu
ma quy quai thi moi dao si vé bua, niém chu dé trir ta ma, vay la dung vo lyc dé khang
cw. Cho du ban cé thé thang ho thi van dé van chwa duwoc gidi quyét; tam oan han cua
ho, tm b&o thu van con, ho van sé quay lai tra thu, va lai sé con manh mé hon, nhw
vay thi s& day dwa chang dirt, van dé sé ngay cang tram trong. Cho nén Thé Tén chang
chdng d6i ma dung tdm chan thanh, thanh tinh, binh déng, tir bi dé bao dung, cdm

hoa. Bién dbi Ma thanh Phat 1a mot viéc tét, hai bén déu cé loi. Sau khi Ma thanh Phat
thi s& vinh vién cdm kich ban, khi ban thj hién thanh Phat dd sanh, Ma sé thj hién da
moi than phan dé& hd phap, day mai 1a cach thuc sy gidi quyét van dé. Pham ai lam
héng van dé déu 1a do ngu si tao nén. Do d6 mai biét tri hué 1a dang quy.

Phat phap tir dau dén cudi déu truy cau tri hué, chi cé tri hué méi co thé giai quyét hét
thay vAn d& mét cach vién man. Tat ca nhirng van dé thé gian va xuét thé gian déu cé
thé gidi quyét vién man, vi trén Ly la cing chung mét phap tanh, phap tanh 1a cu canh
vién man. Hét thay sy vat déu y phap tanh lam tu thé, tw thé vién man, tw thé hién ra
twdng ciing nhat dinh vién man. Pham chang thé giai quyét déu 1a vi tri hué chang du,
phwong phap chang hoan hao, phai quay lai tu tri hué. Phwong phap tire 1a quyén tri,
nha Phat goi la thién xdo phwong tién; quyén tri y vao thwce tri, thue tri chinh 1a Tam
Mudi. Cho nén méi néi tw minh thanh Phat rdi nhin thay ndi séng, son ha dai dia ching
sanh ‘tinh va vé tinh déu vién thanh chang tri’ (tinh di¥ vo tinh, déng vién chang tri). Tw
do co thé biét giai quyét bat ky nghi nan tap chirng trong thé gian, xuat thé gian déu &
tai ndi tam. Phat phap xwng la Noi Hoc, chang huo’ng ‘ngoai, hwdng ngoai la ngoai tam
cau phap, la ngoai dao. Ngoai dao chang thé giai quyét van dé, chi c6 Noéi hoc méi céd
thé giai quyét van dé.

Do d6 trong giai doan so hoc nhat dinh phai doc thudc Dai Thira, dac biét 1a nhirng
nguwoi phat tdm hoang phap loi sanh, khéng nhivrng phai doc tung ma con phai khé
nhap vao canh gidi. Khé nhap tre 1a ‘tiy van nhap quan’. M& quyén kinh ra tuy 1o day
trong kinh ma chuyén bién quan niém cGia minh thi goi la ‘ty van nhap quan’. Nhap tirc
|2 khé nhap, y nghta clia ‘nhap’ bao gom ‘tin - giai - hanh - chirng’. Nhap tirc la chirng,
c6 hanh mai c6 chirng, hanh la thay ddi quan niém; thay ddi quan niém la vi hiéu ré dao
ly, hiéu ly tre 1a tin twdng |&i day ctia Phat. Phat néi vé ‘Gido - Ly - Hanh - Qua’, ching
ta c6 thé lam dwoc tin - gidi - hanh - chirng, canh gi&i lién chuyén, day tre 1a ‘thy van
nhap quan’, day |a chan that tu hanh, cé thé dat dwoc tho dung chan that. Phuwong
phap tu hanh vé lwgng vo bién, tuy van nhap quan la phwong phap tu hanh clia Giao
Ha, tlrc Ia mé ra cudn kinh cé thé nhap vao canh gi¢i Phat. Nhap canh gi¢i quan trong
nh4t la & trong sanh hoat hdng ngay, trong lic xr sw, dai nguwoi, tiép vat, luc nao

cling git» dwoc, chang danh mét tirc 1a chang thoai chuyén. C6 ban 1anh nay thi khi gap
yéu ma quy quai chung ta sé chang kinh so, chiing ta c6 kha nang giup d& ho cung



thanh Phat dao, day la cach gidi quyét vién man nhat. Day 14 16i Phat day, day maéi la
chan that, clru canh, my man.

6. Lam thé nao dé déi x&» hda muc véi tat cd chung sanh (Budi sang 01-12-98)

T xwa dén nay gido duc cGa nha Phat, nha Nho déu chang ra ngoai hai viéc: thir nhét
la day chung ta nhan thtrc quan hé gilra chung ta va dai v try, day tiee la ‘chw phap
that tuo’ng Hiéu rd chan twdng cha vii tru nhan sanh mét cach chinh xac 1a téng chi
chu yéu cua giao duc, day la Thé. Th nhi la day chung ta lam thé nao déi ngu i, dbi
sy, doi vat va cing nghta la trong sanh hoat lam sao Xt sw, dai nguwoi, tiép vat, day 1a
Dung. Hai cai Thé va Dung nay bao gébm toan bd gido hoc, day chang phai chi la 1&i day
clia Phat Thich Ca Mau Ni ma théi, mwdi phwong ba ddi hét thdy chw Phat gido hoa tat
ca chung sanh déu chang ngoai 8.

Trén mat tac dung tai sao ching ta khéng thé déi xtr hda muc véi hét thay ching
sanh? La vi chang hiéu chan twéng sy that. Chw Phat, B6 Tat dai thanh dai hién hiéu
ré chan twéng cho nén co thé ddi xir hda muc véi hét thay ching sanh. Birc Phat day
ching ta phai coi tt ca ching sanh nhw cha me qua khir, chw Phat vi lai; Bd Tat Gidi
Bdn trong kinh Pham Véng ciing néi: ‘Hét thady ngwdi nam la cha ta, hét thay ngudi niv
la me ta’, nhixng chuyén nay déu |a sy that, chang phai l1a thi du. Kién giai, tam tw,
thwdng thirc clia pham phu hon phan nira gi¢i han trong moét doi, chang biét doi qua
kht va d&i vi lai, cho nén sanh ra rat nhiéu hiéu biét sai 1dm. Phat, B6 Tat dung dinh
céng tham sau doét pha gi¢i han cla thoi gian va khéng gian, dbi véi qua khir vé thi, vi
lai vé chung hét thady déu hiéu rd, cho nén biét hét thady ching sanh d&i doi kiép kiép
déu la quyén thudc 1an nhau.

Chu Phat, B6 Tat dung tam gi dé dbi dai hét thay ngudi, sw, vat? La dung tam Hiéu
Kinh. Cau dau tién ctia Tam Phuwéc trong Quan Kinh: ‘Hiéu dwéng cha me, phung sw
suw trwdng’. Dung hiéu thuan, tén kinh dbi dai hét thay ngudi, sw, vat, do tire l1a Phat, Bd
Tat, dai thanh nhan. Tam tw, quan niém, hanh déng ctia pham phu hoan toan trai
ngwoc lai. Twong (ng thi la tuy thuan tw tanh, tanh diee, tuy thuan that twéng cla chw
phéap. C6 thé tuy thuan mét cach vién man thi 1a Nhat Chan phap gidi. Néu chang thé
tiy thuan, trai nguoc lai véi nhivng diéu trén thi 1a luc dao pham phu; hoan toan trai
nguoc thi la tam ac dao. Cho nén lam thanh 1am pham, thién dwdng dia nguc déu &
ngay tai mét niém cla minh ma thai. Néu mét niém nay twong (rng véi phap tanh thi la
Phat, B& Tat; niém nay trai ngwoc véi tanh ddre thi la ching sanh, ac dao.

Do day c6 thé biét canh gi¢i bén ngoai thuc sy nhw chw Phat da néi: ‘mong, huyén,
bot, béng’, cdnh gi&i bién héa tly theo tdm niém cdia ching ta, cling nhw kinh Hoa
Nghiém néi: ‘Duy tdm s& hién, duy thirc s& bién’. Phat con néi cho chang ta biét: ‘hét
thay phap tir tam twdng sanh’, tdm la nang bién (cai c6 thé bién), phap 1a s& sanh (cai
duwoc sanh ra). Nhivng phap dwoc sanh nay chang nhw y 1a vi cai tdm nang sanh chang
twong (rng v&i phap tanh. Thé nén hét thay canh gi¢i chang phai ngudi khac bién hién
ra cho ban hwéng thu ma do tw minh bién ra cho minh huwéng dung, day la chan twéng
sy that. Sau khi hiéu rd chan twéng néu ching ta muédn sinh hoat trong mét hoan canh
thich hop v&i minh thi phai tuan theo |10 day clia Phat. No6i that ra, tuan theo 101 Phat
day tirc la tuan theo tanh dirc cta tw tanh, phap tac cda tw tanh. Nhirng gi chw Phat, B6
Tat ndi déu la phap tac clha tw tanh chung ta, chang phai cla riéng Ngai. Thé nén Phat
ndi Ngai chwa tirng ndi qua mét I&i, nhirng gi Ngai néi déu 1a tanh dre cla tw tanh



chiing ta khai phat. Chi c6 chan chanh hiéu rd dao ly nay méi thuc sw hoan toan tiep
nhan va kham phuc Phat phap dén nam véc sat dat.

Cho nén hoc Phat tirc |4 tuy thuan tw tanh, Phat dai biéu cho tw tanh cla chung ta, B
Tat va dai thanh dai hién la thj hién cla tanh dirc, 1a tanh diee Iwu 10, 1a tw minh chéng
phai ngudi khac, day tirc 1a ‘ta ngwdi khéng hai’ (tw tha bat nhj). Chang ta phai Ianh hoi
cai y twéng nay, tr dé xay dwng long tin. Néu cé thé khé nhap thi méi hoang nhién dai
ngd, chw Phat, Bd Tat vdn 1a tanh dirc ctia minh lwu xuét, thap phap giéi y bao, chanh
b&o trang nghiém ciing 1a tw tanh lwu 16. Sau d6 m&i chan chanh thé hoi dén tan hw
khéng tron khap phap gidi chi la chinh minh ma théi, ngoai chinh minh ra, dich thuc
chang cé phap nao ca. Long dai tir V6 Duyén, long dai bi Ddng Thé tw nhién sé hién ra,
twr bi [a tanh dirc, tnh dirc sé& hién ra, lwu 16 vién man. Chang ta hiéu kinh déi véi Phat,
B6 Tat, dai thanh dai hién, hiéu kinh cha me, sw trudng, sau do t tir sé hiéu kinh dbi
v&i hét thdy ching sanh, tham chi déi v&i oan gia déi dau ctia minh, ran doc thu div, dia
nguc nga quy déu hiéu kinh nhw nhau, nhét dinh sé dung tdm thanh tinh, tdm binh dang
doi dai véi ho.

Néu nhap vo canh gi¢i nay thi ban da thanh Phat rdi. Cho du chéng thanh Phat thi cling
la Phap Than dai si, tri hué da khai m&. Déi véi hét thay van phap trong hw khéng phap
gidi, ban da giac ngd, hiéu rd rdi, biét dwoc phal lam nhw thé nao. Déi voi nhirng chung
sanh chwa giac ngd thi ciing biét lam thé nao dé giup d&, day tire la gitr tam B6 Tat,
hanh Bb Téat dao. Cho nén bat cr than phan gi, nganh nghé gi, nam ni, gia tré déu co
thé tu B Tat dao vién man. B Tat tuyét ddi chang gidi han trong mét phap giéi nao,
hét thay phap gi¢i déu la phap gi¢i B6 Tat. Kinh Hoa Nghiém noi: ‘Mét tirc 1a nhiéu,
nhiéu ttrc 1a mot, mot va nhiéu khéng hai’ tire [a y nghia nay.

Chung ta doi doi kiép kiép tiép xuc véi hét thdy chung sanh da két thién duyén va ciing
c6 ac duyén. Co6 nhiéu ngudi rat hop véi minh, co duyén va rat thich minh, day la thién
duyén tlr doi qua khir. C6 nhiéu ngu i la oan gia dbi dau ctia minh, dem lai cho minh
rat nhiéu diéu chdng nhu y, day |1a oan nghiép ti kiép trwdc. Qua khir mé hoéc dién
dao nén gay ra oan nghiép nay, hién nay giac ngd hiéu ré réi, phai hoa giai oan két nay
thi cling dung ‘hiéu kinh’ nhw 1o Phat day. Hiéu thuan va tén trong bang tam chan
thanh, oan két tw nhién sé dwoc hoa giai.

Cho nén dbi v&i hét thay oan ghét, chung ta phai tuy thuan, thwe sy lam dwoc hang
thuan chung sanh, tuy hy céng dirc; trong sw tiy hy thanh twu tri hué chan that cho
minh, gi&i - dinh - hué chan that, day 1a cong dirc. Tuy thuan lam sao cé thé thanh twu
cbng drc? Tam thanh tinh quan trong, tam tri hué quan trong, ban dung tdm chan
thanh, thanh tinh, binh d&ng, chanh giac, t bi tirc Ia tly thuan, day 1a cé cong. Co thé
thanh twu, tang thém long chan thanh, thanh tinh, binh déng, chanh giac, tr bi ctia ban
la duc.

Cho nén néu cé mét niém odan troi trach ngudi thi la sai ldam qua dbi. Khi gép hét thay
canh gidi, nghich duyén khong nhw y, déu phai quay lai tw minh phan tinh, nhét dinh la
do nghiép chang thién ctia minh tich Idy lai tao thanh, 16i ldm chang & tai nguoi

khac. Quay dau lai tw minh chan that sam hoi, stra sai déi mai, day la chan tu hanh. La
do minh chdng xem ho nhw cha me, sw trwéng, chang cé hiéu thuan, tén trong ho, 1a I6i
ctia minh, chang phai ctia ho. Chw Phat Nhw Lai dung phwong phap nay dwoc thanh
twu, chang ta mudn lam Phat, lam Bd Tat thi cling chang ngoai 1&, van phai dung
phuwong phap nay. Chung ta phai thwe hién ‘kinh ngudi, kinh sw, kinh vat’ trong doi
sbng, niém niém chang duwoc tach lia; mot niém tach lia 1a mot niém mé, mot niém
twong (rng la mét niém giac, cho nén phai dung cong trong tirng tdm niém. Chang thé



khong doc kinh dién Dai thira, chang thé khong tham gidi y thu, dwec vay chiing ta méi
c6 thé gilr gin giac chir khdng mé, maéi cé thé dat dwoc ddi séng hanh phic my man
chan chanh.

7. N6i chuyén vé&i déng tu tai Niém Phat Pudng (Bubi sang 06-12-98)

Tw lGc khai gidng dén nay Niém Phat Dwong da tir tir di vao né nép, moi ngudi déu
cam nhan cong dirc thu thdng clia sw niém Phat mot cach sau séc, sanh tam hoan
hy. Nhwng ciing cé mét sé déng tu ndi véi t6i rang trong dai ching con mot sb y

kién. Van dé nay chung ta khéng thé khéng dé y. Co dirc thuwdng néi lic cung nhau tu
tap (cdng tu) néu cé nghi hodc, xen tap thi s& pha hoai céng phu niém Phat. Muc dich
cla sw niém Phat |a dé dat dwoc ‘nhat tam bét loan’, nhat tam tuy khéng dé dat dworc,
chi can dat dén canh gi¢i nay thi nhat dinh ndm chéc vang sanh bat thoai thanh Phat.

Coéng phu thanh phién tire la chang c6 nghi hoac, xen tap, bat luan 1a & chd nao luc
nao, du luc nlra d&m ndm mdng ciing chang quén A Di Ba Phat, dé tirc 14 hinh dang
ctia céng phu thanh phién. Ngoai trir A Di Da Phat ra, luc tiép xuc véi hét thay ngudi,
s, vat phai luén luén canh giac cao dd, nhat dinh chéng dé ngoai canh du hoéc, lay
dong, dé tire 1a cdng phu. Chang ta mudn dat dwoc cdng phu nay nhwng tai sao niém
Phat mai trong Niém Phat Dudng cling lam khéng dwoc?

C6 hai nguyén nhan:

M6t 1a phién ndo tap khi ttr v6 lvong kiép dén nay qua nang; tap khi ttre la tri kién, phan
nhiéu goi 1a thanh kién, thanh kién rat ndng, y kién qua nhiéu, day la mét chuyén rac
roi.

Hai la khong that tha, that tha cling chéng,dé, ngudi cé thé 1am duwoc that tha bat luan
tu hoc phap mén nao déu nhat dinh cé thé thanh twu.

Phwong phap bd khuyet bu dép 1a doc kinh, nghe giang. Doc kinh nghe giang giup cho
chung ta c6 thé nhin thau, buéng xuéng, giup cho chung ta hiéu ré chan twéng sw that
clia vii tru nhan sanh. N6éi mot cach khac hiéu rd chan twéng minh dén thé gian trong
doi nay. Néu thue sw hiéu rd triét dé sinh hoat va hoan canh xung quanh trong d&i nay
thi tw nhién sé budng xudng. Thé Tén da dau long mai miéng noi hét bédn muwoi chin
nam, ludn luén nhac nhé nhwng chang ta thwe sw da mé qua sau dam. Khéng ngirng
nh&c nhé 1a hy vong c6 mét ngay nao d6 ching ta cé thé hodng nhién dai ngo, biét
dwoc minh dén thé gian chi la dé tho bao ma théi.

Nghiép d3 tao trong nhirng doi kiép truwédc thi d&i nay dén dé tho nhan qua bao, day la
nhan qua tuan hoan. Tao thién nghiép nhiéu thi d&i nay huwdng dwoc mot chat phudec;
tao 4c nghiép nhiéu thi d&i nay phai chiu rat nhiéu dau khé. Nhwng chdng c6 nguwdi nao
trong ltic tho bao bén cam chiu tho béo, van ct¥ tao nghiép y nhw cii. Tho béo rdi tao
nghiép, tao nghiép xong lai tho béo, vinh vién ct tudn hoan. Hién twong tudn hoan nay
chéng nang 1&n trén ma la tir tr di xudng, d&i nay chang bang doi trvéc, nhw vay dau
khd biét bao! Tai sao lai c6 hién twong nay? Tai ching ta tao ra nhirng nghiép chang
thién. Thé Tén néi rd cho chung ta biét tao thién nghiép thi di cdi thién siéu sanh, tao ac
nghiép thi di vao cdi ac doa lac, day la chan twéng sw that cia nhan sanh. Thir suy
nght ky thi dich thwe 1a nhw vay. Phat tir bi thwong x6t nhivng ching sanh tho khé tho
nan nay vi ngu mudi vé tri mé méat tw tanh, cho nén méi ndi rd chan twéng sy that, hy



vong chung sanh ¢6 thé vwot thoat tam gidi, luc dao luan hdi, cung cac Ngai lam Phat,
lam B6 Tat.

Vao Niém Phat Pwdng va mubn cong phu duoc dac Iwc thi phai budng xudng hét thay
than tam thé gIO’I Khong budng xudng ndi la vi khong hiéu gido ly nén phai dung
phwong phap giang kinh dé bb clru. Thoi xwa Niém Phat Buwong chang CO giang kinh,
nhwng méi cay hwong Itc chi tinh[2] déu c6 gidng khai thi, dung y ciing giébng v&i gidng
kinh, la giup moi ngwdi doan nghi sanh tin, cong phu dac lwc. Dac biét 1a ngay nay thoi
gian chung ta nghe kinh ngan chang da can co, tuy la c6 duyén tru tai Niém Phat
Puwong thu thdng nhw vay ma van sanh phién n&o, van con nhiéu y kién, van gay
chwéng ngai cho céng phu tu hoc cia minh. Do d6 c6 thé biét chang thé khong doc
kinh, chang thé khéng nghe gidng, moi ngwdi phai hét Iong nd lwc dung céng.

Sau khi Lang Di Ba xay xong, Niém Phat Budng co thé chiva tir mot dén hai ngan
nguwoi. Bong tu tru tai Lang Di Ba déu la Phat, Bd Tat vi nhirng nguoi dén ché nay chi
c6 mot muc dich la lam Phat. ‘Niém Phat la nhan, lam Phat la qua’. Niém Phat Buwong
nhat dinh niém Phat chang gian doan sudt hai mwoi bén gi®, ngay ngay deu nhw vay,
ndm nao cling déu nhw vay. Chang ta 1a pham phu nghiép chwéng nang né mudn ngay
dém niém Phat chang gian doan, nhwng thé lwc cé tré ngai, cé tré ngai cling phal khac
phuc. Khi xwa D& Nhan lao hoa thuong day phwong phap niém Phat cho do dé cla
Ngai -- nguwoi lam tho va ndi: ‘Niém maét réi thi nghi, nghi mét xong lién niém tiép

tuc’. Nhat dinh chang thé lam biéng, giai dai, day chinh la vi minh ma ciing vi ching
sanh; ban thanh Phat rbi thi c6 thé phd dd ching sanh, day 1a tw loi, loi tha. Hy vong
moi ngudi tw ddng, tw phat dirng dé nguwdi ta phai dbc thic. Trong Niém Phat Puwéong
mac ao hai thanh (ao trang), luc nghi mét cling dirng c&i ao hai thanh, khi c&i do hai
thanh thi so' ngli mé, lam ngwng tré cong phu niém Phat; mac ludn 4o ma ngu thi cé thé
dé cao canh giac, tan lwc ngan ngtra cho minh drng lam biéng. Tu hoc trong dao trang
nhw vay thi lam sao chang thanh Phat cho dwoc!

Tru & Lang Di Ba déu mi&n phi, mét ddng ciing chang nhan, vi cac ban 1a Phat, B Tat,
chang tdi dwong nhién phai cing dwdng. Mot trong mudi dire hiéu ctia Phat 1a ‘Ung
Cung’, cac ban tri & day thi dwong nhién phai nhan sy cing dwéng clia hét thay chung
sanh. Ban sé& lam Phat nén ching téi dung tdm cung dwéng chw Phat dé cung duéng
cac ban, giup cac ban ngay trong mét doi nay vién thanh Phat dao, cai duyén nay vo
cung thu thdng! Noi day xin chic cac ban ngay trong mét d&i ngan ngli nay nhéat dinh
sé thanh twu.

8. Hoc Phat tire 1a hoc lam nguwdi (Bubi sang 07-12-98)

Hoc Phat ttre [a hoc lam nguwoi, hoc lam mot nguoi tét, hoc lam mét ngudi minh

bach. Nha Nho néi: ‘Dat dén murc tét 1anh to6t bac” (Chi v chi thién), Phat phap dich that
da 1am cau nay dwoc vién man. Chi thién 1a thién dén mirc cung cuc, dat dén ctvu canh
vién man. Nha Nho va nha Phat déu c6 phwong phap dat dén chi thién, co sé cla
phwong phap nay cé thé néi la hoan toan twong déng. Nha Nho day hoc truéc hét gé
ra ‘Tam Cwong, Bat Muc’[3]. Nha Phat day hoc trwéc hét dé ra ‘T Hoang, Luc Do’, tinh
than va ndi dung cla hai thir nay rat gibng nhau. Thé nén tw twéng, kién giai, gido hoc,
hanh tri cta Khéng Lao phu ttr va Thich Ca Mau Ni Phat chéng hen ma hop véi nhau,
dung l1a ‘Cai nhin ctia anh hung dai lwoc gibng nhau’.



Viéc dau tién trong sy tu hoc 1a phai phat nguyén, nha Nho néi phai 1ap chi, lap chi lam
thanh hién, lam dai sw, chang phai lap chi lam quan phat tai, hwéng vinh hoa phu

quy. Pai sw la gi? Nha Phat néi: ‘Tl sanh dai su’, cau nay ndi ré y nghia cua dai

sw. Trong Phat phap, dai sw nhan duyén néi dén chd ctru canh vién man tiec 1a phd do
chuing sanh va ciing la nguyén thir nhat trong T& hoang thé nguyén: ‘Ching sanh vo
bién thé nguyén do’. Po 1a vi du, do qua bién khé sanh tl, d6 qua luc dao luan hbi, day
mai la dai suw.

V6 lwong kiép dén nay ching sanh ket mai trong sanh t&r luan hoi doi nay sang kiép
khac, vinh vién chéng thé thoat ly; trong kinh goi chiing sanh trong luc dao la ‘nguoi
dang thwong x6t’. Tinh trang trong luc dao chi cé Phat, B6 Tat m&i rd rang, pham phu
mé trong doé va chang hiéu rd chan twéng suw that. Chan twéng sw that nay tie la chan
twéng cla sanh tlr va chan twéng clia ddi séng chang ta.

Durc Phat néi khi chiing ta & trong luan héi thi nhat dinh th&i gian trong ba ac dao dai,
th&i gian trong ba thién dao ngén. Tho mang dai nhat trong tam thién dao la cdi Phi
Twdng Phi Phi Twéng Xt & tréi VO Séc Gidi, tho mang 1a tdm van dai kiép; mét dai
kiép bang thoi gian thé gi¢i chung ta trai qua ‘thanh - tru - hoai - khéng’ mét lan, tam
van dai kiép la thoi gian thé gi¢i chung ta thanh, tru, hoai, khéng tdm van 1an, ho cé tho
mang dai nhw vay. Thoi gian dai trong ac dao cang dé so hon. Kinh Dja Tang day: “Tho
mang trong dia nguc 1a vé sbé kiép’. Cho du Ia trong cdi stc sanh tuy tho mang chang
dai nhwng suc sanh ngu si, kién cd chap trwdc than hinh nay 1a ctia minh cho nén rét
kho thoat ra. Luc Thé Tén con tai thé, tai Ky Tho Cap Co6 Ddc Vién c6 mot 6 kién, Thé
Ton noi véi dé tl: ‘Da trai qua bay vi Phat rdi, ca 6 kién nay ciling chwa thoat than lam
kién, doi doi kiép kiép clr lam kién hoai’. Théi gian nay dai hon tho mang cla Phi Phi
Twéng X&r Thién qua nhiéu, qua nhiéu!

Cho nén Phat, B6 Tat thwdng nhac nhé chung ta, cadnh cdo chung ta, tam ac dao tuyét
ddi chang thé di vao, doa tam ac dao rat dé dang, thoat ly tam ac dao thi qua khé. Tuy
Phat, B6 Tat tw bi (bng hoa trong &c dao dd ching sanh, nhung ac dao chung sanh ngu
si dén cung cwe, con thém vong twdng, phan biét, chap truéc nang né, so vé&i do ngudi
con kho gép nhiéu lan. Tuy vay nhwng Phat, B6 Tat ciling chang xa bd, cac Ngai thuc
sw la ttr bi dén cung cuc.

Trong luc dao ching sanh dé& do nhét la loai ngwdi, thé nén B Tat thi hién thanh Phat
ciing & tai cbi nguoi. Nguyén nhan 1a gi? Phat, Bé Tat thi hién & chd nao la do cdm &ng
dao giao v&i ching sanh noi do, ching sanh cé cdm, Phat, Bd Tat lién cé ing. Do do
méi biét cdi ngudi co strc cam (rng rat Ién véi chu Phat, Bd Tat, thé nén quy Ngai trng
hoa trong coi nguwdi, thi hién lam Phat, lam Bo Tat, day la chan ly.

boi néy ching ta c6 thé sanh vao cdi ngudi, co hdi nay vé cung hiém hoi va quy bau,
quy & chd cdi ngudi dé giac ngd, dé dwoc dd, cho nén ching ta nhéat dinh phai ndm
vibng co duyén. Va lai co duyén nay chang lau dai vi tho mang cla cbi nguoi rat ngan,
cho du séng dén mot tram tudi thi cling nhw bung ngdn tay, mét sat na ngan ngli ma
thdi. Tho mang ngan néi l1én co duyén nay dac biét quy bau, vi vay duoc than ngudi
néu chang nghe dwoc Phat phap thi rat dang tiéc. S6 nguoi dwoc than nguwdi nhung
chéng c6 co duy&n nghe Phat phap dich that 1a chiém dai da sb. Trong thdi dai hién
nay Phat phap nwong vao khoa hoc k¥ thuat phd bién truyén dén khap thé gioi, bat
luan 1a tin hay khéng, chi vi ‘mét phen lot vao tai, vinh vién 1a hat gibng dao’, day la
nguoi thé gian co phwédc. Néu & trong ddi nay thiét co thé thoat ly luc dao luan héi thi [a
thwe sy thanh twu. Nguwoce lai doi nay chang thé thoat ly luc dao, doi sau khéng céach
chi tranh khai luan hoi nhw cii; mot khi da luan héi thi chang biét phai tréi [&n dén kiép



nao mai co thé gap dwoc Phat phap. Nhat dinh chang thé doi ndo ciing gap dwoc Phat
phap, néu dp’i nég cling dwoc gap thi chang ta da thanh Phat sém roi, béi vay mai biet
viéc nay chang deé.

Gap dwoc Phat phap moi nguoi déu hy vong ngay trong doi nay dwoc thanh tuwu,
chuyen nay cling chang phai kho, dich thwe mbi ngudi déu cé thé 1am dwoc, mau chbt
la & ché giac ngd. Biét dwoc khuyét diém ctia minh chinh 1a giac ngd; stva khuyét diém
cho dung tré lai la tu hanh. Néu chéng biét khuyét diém cia minh thi khéng biét bat dau
stra dbi tlr dau. Nhwng mot ngudi biét dwoc khuyét diém ctia minh rét kho, ai ciing
twéng la minh dung hoan toan. Ly do pham phu van ct la pham phu vi ho chang biét 16i
lam ctia minh, c& cho rdng minh ding. B Tat khac véi pham phu 1a vi Bd Tat chang ¢
quan niém minh dung, chi biét rang 16i lAm ctia minh qua nhiéu, méi ngay déu phan
tinh, ngay ngay déu sta 16i, day la ngudi giac ngd. Ngudi mé thi civ twdng 1a minh
dung, cho du phan tinh thi cting nghi minh chang c6 16i, 16i déu & noi ngudi

khac. Nhuwng ho chéng biét khi nhin thay 16i nguwdi khac thi chinh Ia 16i cia minh; khi
nao chang nhin thay 16i ciia ngwdi khac thi 16i ctia minh ciing chang con.

Hué N&ng dai sw day: ‘Néu 1a nguoi tu dao chan that chang thay 16i thé gian’. Nhin thay
nguoi khac co 16i tire [a phién ndo tap khi cia minh hién hanh. Bén ngoai la duyén,
duyén giup cho phién ndo tap khi ctia minh kh&i I&n, day la 16i lAm I&n. Cho nén nguoi
biét tu hanh, hét thay ngoai duyén déu la thién tri thirc, gap ngwdi thién chuyén thién thi
c6 thé hoc tap, gdp ngudi ac chuyén ac gidp minh phan tinh stra 16i 1Am, thuan hay
nghich déu 14 thién tri thirc. Trong IGc phan tinh ‘c6 16i thi stra, khéng thi nhac nhé dé
dirng pham’, Iy do B& Tat tu hanh co thé thanh Phat la & tai diém nay.

Néu chang hiéu dao ly va chan twéng sw that, hoc Phat ma chang thuc sy thay ddi trén
tam dia, ttrc 14 hoc Phat nhwng van tao téi nghiép y nhw ci thi dung nhw 1o nguwdi xwa
noi ‘Trwdc clra dia nguc ¢6 nhiéu Tang st (Dia nguc mén tién Tang dao da). Chir Tang
nay khéng nhét dinh chi ngwdi xuét gia, ngudi tai gia cling bao gébm trong do; Tang la
doan thé, bat luan la xuét gia hay tai gia, doan thé hoc Phat déu xwng la Tang doan.

Hién nay tu hoc phap moén Niém Phat c6 thé gitp chung ta doan phién nao, ting trwdng
tri hué, thoat ly sanh t&r luan hoi, vién thanh Phat dao. Trong vo lwgng phap mén day la
phap mén hy hivu thu thdng hang nhét, chang dé gi gap dwoc. D&c biét la dao trang c6
td chirc tu tap chung nhw vay chang phai do strc ngwdi tao nén, ma la do chw Phat, Bd
Tat gia tri nén dao trang c6 chw Phat hd niém, Long thién tng hd. Moi ngw&i & trong
dao trang nay tu hoc phai ddc biét tran trong cai nhan duyén hiém cé, khé gap nay, phai
hét long nd lwc, nhat dinh ndi trong mot ddi nay vién man thanh twu.

9. Cau cadm trng (Bubi sang 08-12-98)

a. Hoc Phat tre 1a hoc giac ngé.

Phat phap quy & chd giac ngd, cb thanh tién hién ciing néi: ‘ché ngy dwoc niém thi
thanh thanh’ (khac niém tac thanh), thé nén thanh hay pham chi & tai mét niém giac hay
mé ma théi. Mot niém giac, ngay lic dé tirc 1a Nhat Chan phap gi¢i; mot niém mé thi
dau phai chi c6 muoi phap gioi khdng thoi? Nguoi giac ngd thire sy co thé budng
xudng, chi cé ngwdi mé méi cé chap trwdc. Chuw Phat, Bd Tat 1a tAm gwong tét cho



chung ta, cho nén hoc Phat, Bo Tat tre 1a hoc giac ngd, hoc nhin thau, buéng xudng,
thwe sw lam duwoc ‘chang tranh véi ngudi, chang cau véi doi’ thi tw nhién than tam tw
tai, tri hué tang trudng.

Ngu®i hoc Phat chéng thé khé nhap vao canh gidi la vi mét niém tinh chip chua tiéu
trie. Néu mudn thanh twu thi chang thé khéng biét dao ly nay, chang thé khéng hét long
hoc tap ‘chang tranh, chdng cau’, hoc tap tr bi, nhiét thanh gitp ngui. Trong qua trinh
gilp nguoi, nhéat dinh chang thé chap trwdc danh - van - loi -dwdng, ngii duc luc tran,
phai vinh vién bao tri tam thanh tinh, binh dang; day la B6 Tat hanh, B Tat hanh 14
hanh giac ngé.

Chung ta phai quan sat ky va thé hoi ca doi hanh tri clia dirc Thé Ton. Thé Ton hoang
phap loi sanh giang kinh thuyet phap, chang c6 danh phan, cling chang c6 chire vi, dbi
v&i chuing ta chi la quan hé thay tro. Quan hé nay van con la kién g|a| pham phu, Thé
Ton tuyét chang cé khai niém nay; néu Ngai c6 khai niém nay thi chang thé thanh
thanh, thanh Phat. Vi thay trd la nhi phap, nhi phap chang phai la Phat phap, day 1a |&i
Luc Té Hué Nang dai sw noi.

b. Nhj dé

Thé Tén ca doi giang kinh thuyét phap y c theo nguyén ly, nguyén tac Nhj Dé; muoi
phwong ba d&i hét thay chw Phat Nhw Lai thuyét phap ciing dwa trén Nhj Dé. Nhj bé
tirc 14 Chan Dé va Tuc D&. Chan Dé hoan toan néi vé chw phap that twéng, chang co
to hao phan biét chap trdc, nguoi thé gian khoé hiéu viéc nay. Tuc Dé tirc 1a thé gian
phéap, y theo tri kién va thwong thirc cGia chiing sanh, moi nguwdi déu dé hiéu. Nhwng tri
hué cia Phat cao, thién x&o phuwong tién dat dén cwc diém, néi Tuc Dé ciing bao gém
Chan D&, noi vé Chan Bé nhwng ciing chang lia Tuc P&, Chan va Tuc vién dung, duoc
dai tw tai. Ngwdi thé gian khéng nhivtng mé Chan Bé ma ciing mé Tuc Dé. Phat c6 thé
vién dung ca Chan 1an Tuc, tlrc 1& Chan D& nhin thau rdi, thi Tuc Dé ciing budng
xudng. Nhin thiu va buéng xudng la mét chir chang phai hai, day méi 1a tri hué chan
that. “Tru chan that hué’ trong kinh V6 Lwong Tho tlrc la canh gidi nay. Nhirng viéc lam
ca doi ciia chw Phat, Bd Tat chi co6 modt muc dich 1a hoang phap loi sanh, ban cho
ching sanh lgi ich chan that. Du ban lgi ich chan that nhwng Ngai cling chang cau mot
cdi gi, va cling chang phan biét chap trwdc. Nhivng chd nay ching ta phai rd rang, thiu
hiéu triét dé, hét long hoc tap.

c. Cau cdm tng

Sw nghiép hodng phép loi sanh chang thé khdng cau cam tng. Déi vdi viéc nay, néu
c6 thé thé hoi duoc Chan Tuc vién dung thi sé c6 chanh tri, chanh kién, chanh giai, va
sé chang nghiéng léch ve mot bén. Nguoi the gian chap trudc trén Tuc Dé, thuc sy
niém niém déu mong cau, niém niém mong cau thi lién lot vao trong y thirc. Cau mong
chw Phat, B4 Tat la lam mét cach dung ly, ding phap, ¢é nguyén cau nhwng chang cé
tdm mong cau, nhw vay méi vién dung, méi cé cadm ong.

Nha Nho noi: ‘lap chi’, nha Phat néi ‘phat nguyén’, hai thir nay c6 khac nhau
khong? Trong ‘chi’ c6 mong cau, co6 cau thi sé lot vao tinh thirc; trong ‘nguyén’ chang
c6 mong cau. N6i mét cach khac ‘lap chi’ ¢ mang theo cadm tinh, ‘phat nguyén’ thuan



tay 1a tri hué, chang c6 tinh thire. Thwe ra ching ta chi can lam dang nhw ly, nhw phap,
chw Phat Nhw Lai sé tw nhién ho niém, day tire 1a ‘cau’, ‘cAu’ nhw vay thi cé cam

rng. Chung ta cau ma chang cau, chw Phat, BS Tat (’ng ma chang &rng, thé thi s& cam
trng dao giao chang thé nghi ban, khéng nhirng Phat, Bb Tat ho niém, Iong thién thién
than cling sé tng ho. Néu c6 tam mong cau thi tuyét déi sé chdng cé cadm (rng, tai vi
tdm nay la tinh thire, gay tré ngai cho sy cam (rng gitka ching ta va chw Phét, Bo

Téat. Thé nén c6 nguyén nhuwng chang c6 tdm mong cau, chi can hét long né lyc nhw ly
nhw phap ma lam thi tw nhién sé cé cam ng.

Tw minh tu tap phai doan phién nao tap khi, phai khai tri hué, giup d& nguoi khac ciing
c6 myc dich nay, nhung thu doan phwong phap phai tly co (rng bién, vi co duyen
chéng glong nhau, phwong thirc s& chdng déng, cé cau ‘phwong tién cé nhiéu civa,
dudng tré vé chang hai’. Tw minh thanh tdm thanh y ma lam, chwéng ngai clia minh
chéng con nira nhwng ching sanh con chuwéng ngai, tie la duyén chwa chin

mubi. Duy&n chwa chin muéi thi tw minh phai dwéng dao, ciing tirc 12 tién tu, khdng
nglrng nang cao canh gi¢i ctia minh, chd doi co duyén clia ching sanh chin mubdi, viéc
nay chang thé mién cuéng chut nao.

Néu mudn doi co duyén d¢ chung sanh dén sém hon thi tw minh phai hét long né lwc
tu phap sam héi, stra |6i ddi méi, hét thay déu cau vé hwéng tw tanh. Thé nén Phat
phap dwoc goi la N&i Hoc, hoan toan khac voi the gian phap. Nguoi the gian hwéng vé
bén ngoai ma mong cau, Phat phap thi hwéng vé tw tanh ma mong cau, chang huéng
ngoai. Ciu chw Phat, B6 Tat gia tri thi cling la t tw tdnh ma cau. Néu chung ta thuc sw
cung tam, cung nguyén, cung dtre, cung hanh véi Phat, day tire la ‘cau’, cau nhw vay
chang hwéng ngoai, hét thdy Nhw Lai 1am sao chang gia tri? Nhw vay ciing giébng nhw
tiép ndi dwong dién, chang c6 chwéng ngai, nhat dinh sé cé cdm (ng dao giao. Néu co
mot tdm niém riéng tw, dwdng dién sé dirt mat va sé chang cé cam rng.

Néu c6 tam riéng tw, cé tinh [chap] duc [vong] ma cau thi cling cé cdm (rng, day 1a ma
cam &ng, trong x& hdi ngay nay, nhirng chuyén nay rat nhiéu. Yéu ma quy quai ciing cé
thé 1am cho ban c6 than théng, 1am cho ban phat cudng, cho ban mét sb kha nang dac
biét, ban ciing cé thé mé hodc ching sanh, nhwng day déu |a tao nghiép. Ndm muoi
loai Am Ma giang trong kinh Lang Nghiém rét ré rang. Nhirng thr than théng, dao luwc
nay la do ma nhap vao nguwdi, ma gia tri ho; sau khi ma r&i khéi thi hoan toan mét hét,
sau cung ban than ngwdi dé ciing sé& gap nan. Cho nén nha Phat néi vé dao ly ‘cau’
chung ta nhét dinh phai hiéu; phap thé va xuét thé gian déu hwéng vé tam tanh, nhw
vay mai dung.

d. Hoang phap va Hé phap.

Chuw Phat ho niém, long thién thién than Gng ho, hién thi tai dau? Khap xung quanh
ching ta sé& c6 rat nhiéu ban tét giup 4@, ho tri, day la ho phap. H6 phap gom cé ndi ho
va ngoai hd, ndi hod 1a do ngudi xuat gia ho tri, ngoai ho do hai ching tai gia hd tri,
dwoc vay chanh phap méi dwoc xay dwng, thu’c‘mg tru tai thé gian. Tuy dwoc ho tri ca
trong 1&n ngoai, tm dia chung ta van phai thanh tinh, van phai may tran chang nhiémy
nhw ca.

Giéng nhw Cw STLam Tan Gia Ba va Tinh '[éng Hoq HGi dich thwe co thién hiru giup
d® manh mé, nhung ,chung ta Q6i v&i ho chang pé tiég déi‘déc lgiét. Luc an com & QU’
STLam, ho ty dong lay dia di gap thirc an, tw kiem ché ngoi, chang nhan maét sy tiep



dai dac biét nao ca, day maoi that sw la thién hiru chan that. Cé cau ‘Mét vi Phat ra doii,
ngan Phat ting hd’, nhirng ngudi nay déu 1a Phat, Bé Tat, cho nén dao trang nay cé thé
thanh 1ap, Ia moi nguwdi cé phudc. Ching ta rat may man gap dwoc nhan duyén nay va
ciing rat hoan hy déc toan tam toan lwc dé hop tac, tng hd, cdng hién mét chut stre hén
mon. Vi gitp ho la gitp hét thdy ching sanh, gitp ho ttc 1a gitp chw Phat Nhw Lai.

Cho nén nguwdi xuét gia tot nhat dirng quén Iy sy vy, day la do Thé Tén thi hién cho
chung ta thay NQU’O’I xuét gia quan ly sw vu la bat d&c di, 1a da bién dang rdi. Néu
ngudi xuat gia quan ly sw vu thi |a hd phap, chang phai la hoang phap, vay thi phai
toan tam toan lwc bdi dwéng nhirng ngwoi di sau (Iop dan em), chiéu cb nhirng phap
sw hoang phap. Quan ly sy vu cling giong nhw hiéu tredng trong tredng hoc, phai quan
ly giao vu, tong vy, day la [chire wy] Chép Sw, c6 tanh cach phuc vu. Hoang phéap la
gido vién, chang ddm nhiém Chéap Sw. Phia trong Chap Swv la ndi hd, bén ngoai Chép
Swv la ngoai hd.

Néu chuing ta c6 thé hiéu ré quan niém nay, méi ngwdi déu tan tdm lam tron trach
nhiém cGa minh, Phat phap nhat dinh sé& hung vwong, ching sanh méi thuc sy ¢é
phuwéc. Nhat dinh chéng tranh gianh chire vi Chap Sw, sau do tac oai tac phudc dé
hwéng tho, chwédng ngai cho phap sw hoang phap, chang bdi dwéng huan luyén hau
hoc, day la tao ra v6 lvgng vo bién tdi nghiép, tao ti nghiép nay phai doa A Ty dia
nguc. Chang ta phai ré rang minh bach, phai tu phwéc trong nha Phat, dirng nén tao
nghiép.

Chung ta 1am tron ndi hd va ngoai ho, tw nhién sé c6 chw Phat Bé Tat dén hoang phap
loi sanh. Ngi hé va ngoai hg lam chang ding nhw phap, nhét dinh sé chang co Phat, Bo
Tat dén thuyét phap vi duyén chwa chin muoi. Cong tac ho phap lam dwoc vién man thi
la duyén chin mudi, tw nhién sé& cdm dwoc chw Phat, B6 Tat dén thj hién gido hoa

chung sanh.

10. Lam dé t& Di Pa (Bubi sang 09-12-98)

a. Gap duyén rat quan trong.

Nhirng nam dau Dan quéc, Thai Hw phap sw dé xwdng ‘B Tat Hoc X&', y twdng nay
rat tét. Hién nay chung ta dé xwéng lam ‘Dé Ti Di Ba'. Pé tlr Di Pa dwong nhién cling
la B6 Tat. Nhw thé nao méi lam dwoc? Day |a van dé cla gido duc. Thanh nhan thé
gian va xuét thé gian day: ‘Ngu®i ta ai cling c6 thé 1am thanh hién, ai cling cé thé lam
Nghiéu, Thuan’, mau chét 1a & tai gido hoc. Dung Phat phap ma ndi, gido hoc 1a tro
duyén, tang thwong duyén, néu gdp dwoc tdng thwong duyén tét, nguwdi cé tai nang
hang trung ciing co6 thé lam thanh lam hién, trong nha Phat c6 chuyén nay, trong cac
triéu dai Trung Quéc ciing c6. D&c biét 1a trong Phat phap, ha ha can ciing co6 thé lam A
La Han, lam B& Tat, day la chd cao minh ctia nén giao hoc Phat phap Trong nhém dé
t& cla Thé Tén, Chau Loi Ban Da Gia l1a moét thi du rat hay. Ngay ca ngudi ha ha can
cling ¢c6 thé chirng qua vi A La Han, cé thé thanh dai B6 Tat, hudng chi la ngudi trung,
thwong can?

Phan dong nguoi ta ca mét doi chang thé thanh tyu, phap thé gian va xuat thé gian
chang thanh, hoac c6 duwoc chut it thanh twu nhwng sau cung lai that bai déu la vi gap



duyén chang tét. Phat thuyét phap: ‘Hét thay phap do nhan duyén sanh’ rat cé dao

ly. M&t duyén phan tét thi chi cé thé gédp ma chang thé ciu. Vay thi d&i nay chang ta cd
thé gap duyén tbt chang? Cau tra |oi 1a khang dinh dwoc tai vi ‘trong nha Phat chang xa
mot ngudi nao hét’, van dé & tai phat tam. Néu chang ta phat tam thuan chanh, chuw
Phat Bo Tat nhat dinh sé dén lam tang thwong duyén cho ching ta, sé dén giup d&
chung ta.

b. Phat tam.

Nha Phat néi chir ‘thuyét phap’, co duyén chin mudi ma ban chang thuyet phap cho ho
nghe thi danh méat co hoi, [a mét di thoi tiét nhan duyén; néu co duyén chang chin mubi
ma thuyet phap cho ho thi la khéng dung luc. Phat hiéu rd thoi tiét nhan duyén nén
Phat thuyét phap dwoc vi nhw ‘hai triéu am’. Hai triéu chi thdy triéu dang (nwéc 1én) va
xubng co thdi gian nhét dinh, nhéat dinh chéng bao gi¢r sai. Dlrc Phat gido héa ching
sanh cling vay.

Day la néi rd mot sy that: ching sanh ¢ Cam thi Phat sé ng, cdm (rng dao giao. Do
do co thé biét thanh twu hay khoéng la thao ting trong tay ctia chinh minh. Néu minh hy
vong lam thanh lam hién, 1am Phat, lam Bd Tat thi cai tdm nay 1a Cam, Phat, B6 Tat
nhét dinh s& co 'ng. Néu niém nay chang sanh khai thi la chang c6 Cam; chang co
Cam thi dwong nhién Phat, B& Tat chang cé Ung, cho nén ban sé& chang gap dugc co
duyén. Néu nguyén vong cua ban la chan that thi cam ng sé rat nhanh chéng; néu
nguyén vong rat yéu 6t, khi cé khi khéng, thi cdm (rng cling sé yéu &t. Cho nén mét doi
nay cua ban cé thanh twu hay khéng la do sy ‘phat tam’.

Nguyén nhan ‘Bé Tat Hoc X&' clia Thai Hw phap sw chwa thuc hién thanh cong 1a vi
ngwoi chan chanh phat tam lam Phat, 1am B6 Tat qua it. Chan chanh phat tam lam Bd
Tat thi nhat dinh chang bi danh van loi dwéng, ngii duc luc tran trong thé gian du hoéc;
néu con bi du ho&c thi s& chang lam B Tat néi. Chuyén nay phai nhe tw minh khéc
phuc phién ndo tap khi thi m&i cé dwoc cdm trng, c6 dwoc tror duyén.

Hién nay ngoai duyén & Tan Gia Ba da chin mudi, day la cdm (rng clia Phat, Bd

Tat. Chung ta tlr sw ‘’ng’ clia Phat, B Tat thi co thé biét dwoc trong nhém déng tu co
Cam; néu chang cé Cam thi lam sao c6 'ng dwgc? Cho nén trong cac vi ddng tu nhat
dinh c6 nguwdi chan chanh phat tam mudn l1am B6 Tat, mudn lam dé t&r Di Da nén duyén
nay mai chin mudi, chang cé chut gi mién cwdng, day la chan that chang hw

déi. Chung ta gap dwoc thoi tiét nhan duyén vé cung thu thang nhw vay thi cang ting
thém tin nguyén cla chung ta, va tir d6 chung ta cling thanh twu theo. Bung nhw 1&i
cta cw sTBanh Té Thanh ‘v6 lwong kiép dén nay hiém co, kho gap’, ching ta nhat dinh
phal tran quy cai duyén phan nay. Néu trong nhan duyén thu thdng nhw vay ma van
chang chdéng néi phién nao tap khi, chéng chong noi danh van lgi dwéng, ngl duc luc
tran du hodc, bd 1& co' duyén quy bau thi thiét rat dang tiéc!

Cuw sTLy Moc Nguyén phat tam chan that, chéng c6 mét chat tam riéng tw, cho nén lam
viéc hoang phap dwoc thanh cong, 1am tang thwong duyén cho moi nguoi. Néu 6ng cé
mot chuat tam riéng tw thi cong chuyén sé nhat dinh that bai, vi néu c6 tam riéng tw thi
sé chang dwoc Tam Bao cdm ¢ng. Néu van cé cam ng thi nhét dinh |a ma dén ung,
chéng phai Phat dén rng. Ma va Phat khac nhau chang & canh bén ngoai ma la & ndi
tam. Mot niém chan thanh, Phat dén cdm (ng; mot niém tw tw tw loi thi ma dén cam
&ng. Thé nén trong tdm chang cé mét chut tdm niém ham mudn riéng tw méi cdm duoc



chw Phat dén ng.

c. Tam chan thanh, thanh tinh, binh dang, tir bi

Trong d&i séng hang ngay luc déi ngudi, déi sw, dbdi vat chang thé cé ‘t6i dung anh sai’,
t6i chanh anh t&’. Néu van con tam niém ty tw tw loi, c cho la minh dung thi do 1a
phién n&o tap khi, tam nhw vay sé chang thanh tinh, chdng binh déng, dé 1a chwéng
ngai cho sw cdm ng dao giao v&i chw Phat, B6 Tat. Chuyén tbt cudi cung bién thanh
ma canh la & tai mot niém sai trai nay. Tam Phat, B6 Tat Ia tdm chan thanh, thanh tinh,
binh dang, tir bi, nhin hét thay ching sanh déu binh dang, dbi v&i hét thay ching sanh
déu chan thanh, cung kinh. Chung ta phai hoc tap nhirng tAm nay thi méi cé dwoc cdm
&ng, c6 dwoc tro duyén. Co duoc tro duyén rdi thi tw hanh héa tha sé rat thuan tién.

C& thwdng nhin thay 16i ngudi khac, cir cho l1a minh dung, day la 16i [Am I&n nhéat. Cho
du ngwdi khac tao nén téi ngli nghich, thap ac, ching ta van phai hoc Phat, Bo Tat
ding con méat tir bi ma quan, ho chi vi mét lic mé hodc nén tao thanh 16i IAm, ho chang
dung chan tam, trong chan tdm chang c6 16i 1Am, ho dung vong tdm nén bj phién nao
tap khi chi phdi. Chw Phat B6 Tat nhin thay nhirng ngu®i nay sé dung tam thwong xot,
tam thanh tinh, tdm binh d&ng dé déi dai; tai vi chan tam Phat tanh cta ho chang bj
gidm mét chat nao, Phat, Bd Tat dbi véi ho van hoan toan cung kinh. Phd Hién B6 Tat
day chung ta ‘L& kinh chw Phat’, cho nén dbi v&i nhivng ngudi lam ac da doan, 18 kinh
van chang gidm bét may may.

Chuyén nay chung ta c6 thé lam dwoc hay khéng? Néu cé phan biét, chap trudc thi sé
lam khéng duwoc. Lam khéng duwoc thi la ching sanh, chéng phai Bd Tat. Mudn hoc lam
B& Tat thi phai bat dau hoc tlr chd nay, phai chan chanh lam dwoc dbi véi ngudi cuc ac
thi cling hoan hy khen bé tét, mat thién ca ho, tuyét d6i chang dé cap dén bé ac, mat
xau cta ho. Khéng nhirng khéng dé cap, trong tam cling chang lwu lai diu vét, tam nhw
vay mai thye sy thanh tinh, tdm thanh tinh sé dwgc dai ty tai. Chung ta xem ho cling
giébng nhw mot vi Phat, vi ‘hét thay ching sanh vén thanh Phat’, Phat dbi dai voi ngudi
nhw vay d6. Chang ta hoc Phat thi cling phai dbi dai véi nguwdi nhw vay. Bay gid ho 1am
ac chi bat qua la vi mét luc hé dd, hé dd rdi mét ngay nao dé ciing sé minh bach; ching
ta c6 nghia vu gitip d& ho, lam cho ho s&m hiéu ré; khi hiéu rd rdi thi ho ciing sé phd do
hét thdy ching sanh, ching sanh sé c6 phuéc.

Trong tam dung nén nghi vé thij - phi, nhan - ngd, an - an, oan - oan, phai thwéng nght
dén 16 day cla Phat, thwong nght dény nghla cua kinh. Dung kinh V6 Lwgng Tho lam
chanh thi phai thuwérng nghi dén nghia ly cda kinh V& Lwgng Tho, dem nghia ly do bién
thanh sw suy nghi chan chanh ctia minh, &rng dung trong d&i sdng, dung méat Phat quan
thé gian, ching ta m&i chan chanh thanh dé t& Di Da, chan chanh lam Bb Tat, chuyén
pham thanh thanh. Chuyén tir trong tdm, chuyén trén hanh vi, day la cdng dirc chan
that, hy vong moi nguw&i cung nhau khich 1€.

11. M& réng tam lwong, bao dung ké khac (Budi sang 14-12-98)

Quyén hai ctia kinh Hoa Nghiém vira mé dau lién hién I&n canh gi¢i: ‘tdm bao trum thai
hw, lwvgng gom thau cac cdi nhieu nhw cat’. Cau noi ctia Lao Tr: ‘Coé bao dung thi méi
réng lon, chang ham muon thi s&€ manh mé’ (Hlru dung nai dai, vd duc tac cwong) cling



thé hién trong doan kinh van nay. Trong kinh néi dén ‘dai nhan’ tirc la chan nhan, la
dung chan t&m ma nhan, tdm lwong cha chan tdm 16n, khéng cé gi chang bao

dung. Chi c6 hiéu ré triét d& chan twéng sw that thi méi cé tam lwong Ién nhw

vay. Canh gi¢i d6 1a vdn co, chang phai la do hoc ma duwoc, ciing chang phai c6 dwoc
dan dan, cho nén Phat m&i néi ‘hét thay chung sanh vén thanh Phat'. Chung ta vén cé
dai nhan, vén la Phat, gibng y nhw Ty L6 Gia Na Phat, A Di Ba Phat, hién nay lai bién
thanh nhw vay la vi d@ mé mat ty tanh, chan tam. Gido hoc Phat gido chang c6 gi khac
ngoai sw giup d& ching sanh khéi phuc bd mat vén c6 (bdn lai dién muc) ma théi; ngoai
chuyén nay ra, Phat chang cé mét phap gi dé day ching sanh. Cho nén thanh va
pham, Phat va ching sanh khac nhau & tai mét niém mé - ngd ma théi. Phat thwdng
than tiéc ching sanh mé hoac la ‘ngwdi dang thwong xét’, chi vi mé mét tw tanh nén
tam dia hep hoi, chang thé bao dung ngu i khac, tham chi hai nguoi sbéng chung ciling
c6 y kién bat déng, chang thé hoa hop, dung la dang thwong x6t dén mirc cung

cwe. Kinh Hoa Nghiém vira m& dau lién trién hién I&n tan hw khéng tron khap phap gidi
moi ching tap than, co thién than, cé 4c than, cé bat bd quy than trong thap phap gidi,
con cé chu thién, thién vwong, tdng cdng c6 hai trdm hai mwoi tdm doan thé ching toc
khac nhau. Thiét la chang gi chdng bao gdm, dung chira, tdm lwgng nhw vay quéa

I&n! Chuang ta ciing phai khoi phuc lai tam lwong I&n nhw vay. Néu chang thé dung
nhan, két oan cung ngudi, tao thanh oan oan twong bao, ban gay chwéng ngai cho
nguwdi khac thi ngudi khac sé chuédng ngai ban; ban pha hoai ké khac thi ké khac sé
pha hoai ban, tao ra nhan gi thi sé chju qua bao do, qua bao théng ba doi, rat dang

s¢. Cho nén khi ban bao dung ké khac, thi ké khac bao dung ban; ban gitp d& nguoi
khac thi nguwdi khac gidp d& ban, day 1a chan ly vinh vién chang bién. Day la trong kinh
Hoa Nghiém Phat hién than thuyét phap, biéu dién cho chung ta coi, dé cho chung ta
thé hoi.

Ché vi dai ctia Phat, B6 Tat [a & ché chéng dbi dich v&i ngudi, ngay ca dbi vai ac quy
cwe ac ciing cung kinh, ai ho, vi biét [hét thay deu] cung mot can ban, cung mot tw
tanh. Tao Thwc noi: ‘Vén cung sanh mot ré, nau nhau sao qua gap’?’ (Bon thi ddng can
sanh, twong tién ha thai cap[4]), tan hw khoéng tron khap phap gi¢i hét thay ching sanh
déu cUng mot cdi ré, cai cdi ré nay chinh la chan nhw tw tanh.

M6t doan thé ching tdc chang thé bao dung nhirng chiing tdc khac thi sé c6 dau tranh
gitra cac doan thé chiing toc, mot qudc gia chang thé bao dung quéc gia khac thi sé
sanh kh&i chién tranh. Mudn gidi quyét nhirng van dé nay thi tam lwong nhét dinh phai
I&n, khi khéi tdm doéng niém déu nghi dén hét thay ching sanh, phai tén trong, kinh ai,
hop tac 1an nhau, thi méi tiéu trir nhirng sw hiéu 1am, mau thuén, ngan cach, ky thj, thé
gi®¢i m&i chan chanh dat dwgrc hda binh an dinh. Néu niém niém déu vi loi ich cla
minh, xem thwdng loi ich ctia d6i phwong, xem thwéng loi ich cha toan thé nhan loai,
cho du méi ngay déu hé hao thé gisi hoa binh, thi d6 cling chi la mét cau khau hiéu,
chang thé thuc hién. Do dé ngudi tAm lwong hep hoi chang co cach gi dé giai quyét
van dé. Cac doan thé chiing toc trén thé gi¢i, ngudi 1anh dao qudc gia nhéat dinh phai
mé réng tdm lwong, niém niém déu vi hét thay ching sanh khd nan trén thé gisi, hoa
binh an dinh mé&i cé thé thye hién.

Gia str moi ngwdi déu nghi dén loi ich cha hét thay ching sanh trén trai dat, van dé van
chang thé giai quyét y nhw cii vi tam lwong nay van con qua nhd. Chung ta chi thwong
yéu qua dat nay, chang thuong yéu nhing tinh cau khac thi twong lai chién tranh gitra
céc tinh cau van cé thé xay ra. Thé nén tam lwong phai mé rong, pha| hoc Phat, Bd Tat
khi kh&i tdam dong niém phal quan tam dén tan hu khéng, tron khdp phap gidi, chadng xa
bd mét ching sanh ndo hét. Néu chwa co tam lwong I&n nhw vay thi 1am sao méi lam



dwoc cau ‘ching sanh vé bién thé nguyén d6’? Néu tam lwong nhd bé chang thé dung
nap mot ngwdi nao, méi ngay phat nguyén [nhw vay] thi chang phai la tw si nhuc hay
sao, Ira gat Phat, B6 Tat hay sao? D6 la néi déi. N6i nghe rat hay, nhwng lam toan
nhirng chuyé&n phan dao, déu la tao nghiép, nén cb dirc thuwdng noi: ‘Trudc cira dia
nguc, tang dao nhiéu’, nguyén nhan ngwdi hoc Phat van con doa dia nguc 1a & tai chd
nay.

Nguwdi chdng nghién ctru gido ly lam sai thi con tha thir dwoc; ching ta méi ngay déu
nghién ctu Phat ly, chang tim hiéu rd rang nhirng dao ly nay, van cdn mé trong danh
van loi dwéng, ngii duc luc tran, viéc nay ngay c& minh cling chang tha thir minh
dwoc. Néu tir ché nay ching ta co thé tinh ngd thi d6 la sw giac ngd chan chanh. Lic
do6 doc kinh Hoa Nghiém méi ¢é tho dung chan that, quan niém tw twdng méi chuyén
bién dwoc, sé ‘nhap tri kién Phat’. Hiéu ré y bao, chanh bao trang nghiém cuta thap
phap gidi von cé ciing mét gbc ré, dé tirc Ia tri kién Phat.

Trong cubn ‘Dia Tang Kinh Luan Quan’ Thanh Lién phap sw gidng: ‘Khéng twéng khéng
tén, dut bat suy nght” (V6 twdng vd danh, tuyét tw tuyét nghi), day tiee la nghia ly va
tinh hoa ctia kinh Kim Cang, day la chan twéng sw that. Néu chang ta thé hoi dén y
nghia chan that ciia cau nay thi quan niém tw twdng, ngén ngi¥ hanh vi sé chuyén bién,
chuyén pham thanh thanh. Hiéu dwoc mét phan thi chuyén bién mét phan; hiéu dwoc
hai phan thi chuyén bién hai phan; mirc do chuyén bién bao I6n di doi véi mirc d6 ly
glal sau hay can. bay ciing co6 thé dung lam phuong phap do luwéng céng phu tu hoc
ctia minh, néu cé ché tién bd thi tam dia sé ngay cang thanh tinh, tri hué ngay cang
tang trwdng, phién ndo cling sé& ngay cang giam bét. Dén lac phlen nao nhe, tri hué
tang thi nhirng kinh luan thé gian va xuét thé gian bay ra trwéc mat, vé lwong vo bién
nghia thu tw nhién sé tuén trao ra. Thé nén chan tu tic la lam mot sw chuyén bién to
I&n trén quan niém va tam ly.

Chung ta 1a ching sanh mé hodc, ché nwong dwa duy nhat d& chuyén bién Ia thanh
gido, dwa vao phwong hwéng va muc tiéu cla thanh gido chi dao, hét Iong 1am viéc
chuyén bién, chuyén thirc thanh tri, chuyén phién ndo thanh Bé D&, chuyén sanh tir
thanh Niét Ban, chuyén mé thanh ngd, siéu pham nhap thanh, ching ta phai lam céng
tac nay. Doi v&i ching sanh ¢ duyén ciing phai hét long hét strc gitip d& ho chuyén
bién; tuy gitp d& chang sanh nhwng tdm dia van gilr thanh tinh nhw ¢, tuyét chang
chép twéng; chap twdng sé sanh phién n&o, tam sé bi 6 nhiém. Phat, Bb Tat day d6 hét
thay chung sanh cé thé gir gin tm thanh tinh, chdng bi 6 nhlem néu chung sanh co
thé chuyén bién tw twdng quan niém, thi tan than hoan hy; néu chéng thé chuyén bién
thi tam dia cGa Phat, Bd Tat ciing van thanh tinh, chang Iwu lai diu vét, day chinh 13
‘tam luan thé khoéng’ néi trong kinh Bat Nha, thé nén Phat, B6 Tat vinh vién tw tai, vinh
vién chang thoai chuyén, dao ly Ia o & tai ché nay.

Chung ta tu hoc tién bd it, thoai lui nhiéu Ia vi niém niém déu bj 6 nhiém. Khi chi day
nguwoi ta, néu ho chiu tiép nhan thi sanh tm hoan hy, vay Ia bi hoan hy & nhiém rbi;
nguoc lai khi ngudi ta khdng chiu tiép nhan hodc chang thé lam dwoc, tham chi nhirng
gi ho lam déu trai ngwoc véi 10 day thi sanh phién nao, vay la bj phién ndo 6 nhiém roi,
bi 6 nhiém thi sé& thoai chuyén. Néu cé thé lam dwoc nhw 16i day trong kinh Kim Cang:
‘chang chap vao twong, nhw nhw chéng déng’ (bat thi v twéng, nhw nhw bat déng),
tam chang bi 6 nhiém thi s& chang thoai chuyén.

Nhirng gi Phat day ching ta cau nao ciing la I&i chan that, phai dwa vao |oi day cia
Phat, tw tim cau nhieéu phwéc diee. Phude dire chéan that 1a giup d& hét thay chang
sanh, tirc la hét 1ong no Iwc tu bo thi tai vat, bo thi phap, bo thi vo ay, day la nhirng



nguwoi biét tim cu nhiéu phuéc dire, hy vong moi ngudi lwu y thém nhirng 16 day trong
Dai Kinh, dwoc vay thi sy tho dung trong doi nay sé vé cung tan.

12. Nguoi lam cong tac gido duc xa hdi tinh nguyén (Budi sang 15-12-98)

Néu c6 thé thé hoi ky cang kinh V& Lwong Tho va Kinh Hoa Nghiém, y gido phung hanh
thi c6 thé khé nhap vao Bo Tat dao, lam mét sw chuyén bién trong dai. Chang nhitng co
thé dem lai phuwdc bao chan that cho minh trong doi nay, khai trién quang minh cho
twong lai, trén Bé Dé dao sau nay &t cling sé thuan buém xudi gio.

Gan day nhiéu dong hoc trich luc mét bai ‘Nhan sanh cam 10°, néu c6 thé dich that lam
dwoc [nhw trong bai van 4y noéi], ndi theo thé phap thi Ia thanh hién quan tt, néi theo
Phat phap thi la Bé Tat chan that. Trong viéc ty hanh hoa tha, hoéng phap loi sanh
nhat dinh sé& dwoc hét thay ching sanh hoan nghinh va kinh yéu. Cho du chi lam dwoc
vai diéu trong do, doi nay ciing sé tho dung chang hét. Chang nhirng tw minh lam ma
con phai khuyén khich hét thay ching sanh tan hét trach nhiém ctia minh lam mét phan
tlr hoan hao trong cong viéc gido duc xa héi tinh nguyén.

Trong sanh hoat binh thwéng rang hét strc dé tranh tap niém, tranh tan gau, luc néi
chuyén v&i ngudi thi luan dao, luc chéng néi chuyén thi doc kinh, nhw vay mai la tich
cong Iy dirc. Hanh phuc nhét trong d&i nguwdi 1a ngay ngay cung nhirng ban bé cé
chung chi huwéng va tdm dao cuing nhau thuyét kinh, luan dao, day la doi sbng vo cung
thu thdng. Hoan canh sanh hoat nhw vay 1a [hoan canh] & Tay phwong Cwc Lac thé
gi&i. Chung ta thy duoc trong kinh, ngudi & cdi Cuc Lac dén tr mwdi phwong, ba doi,
ho buéng bé tap khi dén dé than can dirc Phat A Di Ba cung chw Phat Nhw Lai. Mbi
ngay cung déng tham dao hiru hodc trén mat dat, hodc trén khéng trung, ho&c di kinh
hanh déu 1a thuyét kinh luan dao. Hoan canh tu hoc & Tay phwong Cuc Lac thé gidi la
hoan my hang nhéat, day 1a d&i sbng ching ta mong méi, nguwéng md. Cho nén ching ta
phai xay dwng mot mé pham, dién hinh, biéu dién cho nguwdi ddi xem, néu ho cé thé
hiéu dworc thi cling sé& phat tam hét long dén hoc tap.

O Tan Gia Ba chuing t6i di thdm viéng nhirng ngwdi Hoi Gido, day 1a 1an dau tién ching
t6i tiép xuc vdi ho, hy vong cé thé tim hiéu, tén trong 1&an nhau, tiéu trir cac sw hiéu 1am,
ngan cach. Lam cong tac da nguyén van hdéa dwoc vién man la cong dwc to 1&n, la
chuyén tbt thuc sw dbi véi xa hoi. Hoi trude toi da tirng quen biét véi cac Ianh tu Phat
gido va Hdi gido & viung bién cwong Trung Quéc, sy quan hé cia ho vé cing hoa hai,
hop tac 1an nhau, tén trong va |1& kinh I4n nhau. Hy vong quan niém va tinh than nay co6
thé ddy manh dén toan thé gi&i, lam cho moi nguei déu ddi xtr hdoa muc, hé tro hop tac,
cung nhau xay dwng d&i séng hanh phic my man. Day la céng viéc ctia nhivng ngudi
tinh nguyén lam céng tac giao duc xa héi, la viéc ma trach nhiém chang thé thoai thac
cho ngudi khac dwoc. N6i mot cach khac, ca doi ching ta déu vi mot viéc nay, Phat
phap goi la ‘Phat sy’, day tire la cdng viéc giac ngd chung sanh.

Chung ta phai hét long ddy manh céng viéc nay, phat trién rong rai. Dac biét giao thiép
v&i nhirtng doan thé va nhan vat co6 strc dnh hwdng dén xa hoi, néi theo Phat phap thi
nhirng ngwdi nay cé day du thién can phwdc dire. Thé nén nhivng nguwdi cd stire anh
hwéng hodc cé dia vi 1anh dao déu 1a do qua bao ddi trvdc tu phudc tich thién. Néu
ching ta cé thé dung Phat phap dé giao thiép v&i ho thi nhat dinh sé anh huéng ho,
tang trwédng thién can phudc dirc clia ho, nhw vay sé co6 thé dem lai hoa binh an dinh,



phdn vinh hung vrgng cho thé gidi, tiéu trir hét thay cac tai hai tw nhién hodc do nguoi
dem dén.

Khéng nhirng nhw vay thdi dau, ching ta van phai tiép tuc mé rong tam lwong, dic
Phat day ching ta ‘tdm bao trum huw khéng, lwong gdm thau cac cdi nhiéu nhw cat’,
phai hét Iong nd lwc thye hién. Tam lwong mé rong dén vién man thi cho du lam moét
viéc thién nhd bé nhwng nwong theo tam lwong ciing c6 thé bién tron khap hw khéng
phap gidi, day la dao ly vun tréng phwédc bao to Ién, lam chuyén dai thién thi canh
chuyén tuy theo tam. Trong tw vién khi cung thi thyc déu niém ‘bay hat bién thap
phwong’, néu tdm lwong cda ban bién tron khdp muoi phwong phap gidi, bd thi mét hat
gao sé co thé blen tron khap muw&i phwong phap gidi, hét thay ching sanh déu cé thé
duwoc tho dung; néu tam lwong nhd bé, niém Chu ciing chang ich loi gi, cdnh chang
chuyén theo Chu. Chu la tdng thwong duyén (duyén phu), tdm 1a than nhan duyén
(duy&n chanh), néu chang cé duyén chanh thi duyén phu chéng giup gi dwoc. Néu thuc
sy ‘tam bao trum hw khong, lvong gdm thau cac cbi nhiéu nhw cat’ thi tdng thuwong
duyén clia Chu sé khéi tac dung rat I6n. Thé nén can ban la & noi tam dia, tam dia phai
lwong thién va chan thanh. ‘Tam thanh’ thi hanh vi tw nhién sé doan chanh, céng phu
chan thuc la & chd nay.

Chung ta néi dwoc nhat dinh phai lam dwoc, va lai khi gap ai cling néi. Nhung néi phap
phai khé co. Trong kinh Hoa Nghiém cé néi mwoi thir co [duyén], quan sat k§ lwdng hét
thay ching sanh chang ai la khéong & trong mwoi thir co [duyén] nay. Néu ching sanh
chéng dat dworc loi ich trwdc mat, ching ta co thé tréng nhan cho twong lai, dé chinh 1a
‘mét khi lot vao tai thi vinh vién thanh hat gibng dao’. T diém nay quan sat thi ai cling
la nguwoi duwong co trong Phat phap.

Trong kinh néi van may nhat ctia ngwdi ta trong moét doi la cé thé thiy duwoc twong
Phat, cé thé nghe dén danh hiéu cia Phat, Bd Tat. Khong ké |a ho biét hay khoéng biét,
dbi véi Phat, Bd Tat cung kinh hodc hly bang déu dwoc phudc Ién. Cho du la hay
bang thi khi chiu hét qua bao ac nay, khi gdp duyén hat gidng kim cang sé& kh&i tac
dung, ciing do vay nén dwoc do, dwoc do tire 1a dwoc lidu sanh tr, thoat khai tam

gi&i. Thé nén chung ta tuyét déi khong thé vi ho hiy bang ma khéng gitp d&, day la sw
thiéu sot clia chung ta. Ho hdy bang, ching ta bén niém mét cau danh hiéu Phat, B
Tat cho ho nghe, lam nhan duyén cho ho déi sau dwoc doé.

Thé nén phai biét cach két phap duyén rong rai, vui vé than thiét véi ngudi, thuong
thwdng nén mang theo 1& vat nho nhd dé cé thé két duyén véi ngudi ta, sau d6 méi
gidng giai khai niém ctia nén gido duc Phat Ba, viéc nay quan trong phi thwéng. Chiing
ta chang néi két thién duyén vi thién duyén va ac duyén déu la twong dbi, phap duyén
thi vwo't ra ngoai thién va ac, duyén nay maéi thue sw thu thang. Ac duyén chiéu cdm ac
bao, thién duyén tuy c6 thién bao nhwng ciing chang tét. Vi vay nén chw Phat Nhw Lai
trong sanh hoat thj hién ba chiéc y, mét cai binh bat chinh la thién ac hai bén déu chang
tiém nhiém. Néu chuw vi I&ng 16ng thé hoi thi mai biét do la cach sbng rét rdo vién man
bac nhat, dang dwoc hoc tap, hy vong ching ta cling nhau né lyc.

13. Can nguyén cla binh tat (Budi sang 19-12-98)



a. Dao duwdng sanh.

Khi bac si Hoang kham strc khde cho moi ngudi biét dwoc than thé ciia nhivng ngudi
tré tudi quy vi chang bang nguoi gia nhw t6i. Nghe xong t6i rat budn. Than thé cuda toi
c6 thé bao tri khde manh la dwo'c Tam Bao gia tri, t6i tuyét dbi chang dung nhirng
phwong phap bao tri strc khée hién dai. Téi tin cau ctia Phat day ‘Hét thay phap tir tam
twdng sanh’, tam dia thanh tinh, tir bi, lvong thién thi cho du chéng bao dwdng than thé
va chang van déng ciing van khée nhw thuwéong.

T xwa dén nay da s6 ngwdi tu hanh trong nha Phat méi ngay néu khéng toa thién thi
di kinh hanh, niém Phat, than tdm déu gilr trong trang thai tinh; hay khoan néi dén vé
thuat cia Thiéu Lam tw. Nguoi thé gian déu wa chudng van dong, dao duéng sanh &
trong trang thai ‘tinh’ thi chdng cé nhiéu ngu i biét dén. Chang ta hiéu dwoc dao ly Ay,
biét dwoc tdm thanh tinh, chan thanh, tlr bi mai l1a dao dwdng sanh chan chanh.

b. Nga chap

Néu nang cao canh gi¢i thém mét tAng nhw trong kinh Kim Cang cé noéi: ‘Chang c6 nga
twdng, chang cé ching sanh twéng, chang cé tho gia twdng’, [luc d6] khdng coé ‘toi” thi
ai sanh binh? C6 161" thi t6i m&i sanh binh, do d6 moi biét ‘vo ngéd’ (chang chép co t6i)
khéng nhitng da nhé tan gbc ré cda binh kho ma cling nhé tan gbc ré sanh t& ludn.

Pha nga chéap twong dbi khd nhwng vé cuing can thiét. Co ‘tdi” thi sé cd cac hién twong
sanh tt, binh khd, luan héi; khéng cé ‘t6i” thi nhirng hién twong nay mét hét. Trong
phap Dai thira dlrc Phat day ching ta phwong phap pha nga chap vé cung khéo

léo. Trong cubn Kim Cang Kinh Giang Nghia, cw sT Giang Vi Néng néi: ‘Bién dbi thanh
rong I&n’ (dai nhi hda chi), cau nay néi rat hay, day la tir chd phat B6 dé tam ma co, cho
nén tam lwgng phai Ion. “Tam bao trum hw khong lwong gdbm thau cac cbi nhiéu nhw
céat’ la tam lwong von sdn cé cta ching ta, cia méi ching sanh, chang sai khac gi v&i
qua dia cta chw Phat Nhw Lai. Nhwng ngay nay chung ta ra néng noi nay la vi vong
twdng, phan biét, chap trwéc tao nén, day la goc binh thiwe sw. Trong vo luvgng kiép qua
ching ta mai trdi 1&n trong sau néo va khong thé thoat khéi 1a vi chang tim ra dwoc goc
binh, chang biét chira tri tlr c&n ban nay.

Hét thay hién twong trong thé phap déu 1a hv do chang that, khéng gi chang phai
‘méng, huyén, bot, béng’, thé nén giau sang chang dang ngwéng md, ban tién ciing
chéng can phai dau xét. Hiéu rd nhan tb cla nhirng hién twong nay la do nghiép nhan
qua bao bién hién ra, néu tw minh ndm chc nghiép nhan va nghiép duyén, sy bién héa
clia qua bao sé co thé tuy theo y minh, d6 la dwoc dai tw tai. Ngudi dwoc dai ty tai biét
cach nam lay ‘duyén’, biét dwoc cai nut dé tao nén thién bién van hoa & tai

‘duyén’. Qua bao thién la do nhan thién va duyén thién. Qua bao ac la do nhan ac va
duyén &c. ‘Nhan’ da tao réi chang thé thay dbi, ‘duyén’ con c6 thé khdng ché [thay dbi]
dwoc.

DPay van con la phap thé gian chir chwa phai 1a ‘dé nhat nghia’, dé nhat nghia thi phai
‘quan khoéng’. Néi mét cach khac phai thoat ra khéi luan hoi, siéu viét thap phap gidi,
nhw vay méi la anh hung hao han. Chd ching ta cing Phét goi 1a ‘Dai Hung Béo Dién’,
‘dai hung’ 1a dai anh hung. Chuyén nguoi thé gian 1am chang néi ma Ngai lam dwoc
nén xwng Ngai la anh hung. Ngudi thé gian chang cé cach chi thoat khadi luan héi, siéu
viét thap phap gidi, Phat cé thé 1am duwoc; khéng nhirng lam ma con day cho ching ta



lam thé nao dé dat duorc.

c. Twtw tw loi

Phap mén niém Phat clia ching ta dang tu tap la ‘di hanh dao’, dao dé thwe hanh ma
chang thé thanh twu, nguyén nhan l1a vi khéng thé buéng xudng vong twéng, phan biét,
chép trwéc, niém niém van con tw tw tw lgi. Dung tdm niém nay tu hoc thi dung nhw
ngwdi xwa da noi: ‘Hét bé c¢b hong ciing ubng cdng’! Thé nén chi can budng xubng y
niém tyw tw tw loi thi niém Phat nhat dinh sé dac lwc, than tam sé khinh an. Cho du c6
mot chat binh thi cling chi vi &n udng chang can than nén phat ra cdm mao phong han
ma théi, s& chdng sanh binh nang.

Néu that sw nhin thau, budng bd tv tw tw loi, niém Phat cau sanh Tinh D, trong kinh Di
Da néi: ‘Néu [niém] tir mot ngay dén bay ngay’ sé dwoc thanh cong. Nhirng ngudi 'y
gido tu hanh xwa nay niém Phat vang sanh rat nhiéu, phé bién nhat la tir hai dén ba
nam thi vang sanh. Tai sao c6 ngwdi chang nhiéu hon bay ngay, cé ngudi lai phai niém
hai ba nam? Ngu®i tin sau nguyét thiét, thwe sy niém dén khi mat hét nhixng tam niém
tw tw tw loi thi tw nhién cdm &ng hién tién, céng phu thanh twu.

Chung ta xem trong Tinh D& Thanh Hién Luc, Vang Sanh Truyén, vao d&i nha Téng
phap sw Oanh Kha tin sdu nguyén thiét niém ba ngay lién thanh cdng. Néu Iong tin va
nguyén lwc chwa dat dén mirc khan thiét thi phai niém hai, ba nam. Thé nén nhirng
nguwdi nay ‘sanh i tw tai’, chdng phai la tho mang chdm dt ma Ia tho mang hay con
nhwng ho bé ra di sém, dao ly la nhw vay.

Chung ta nhin thdy cé nhiéu ngwdi ra di rat tiéu sai (tiéu sai nghia la nhan ha, chang
vuéng ban) tw tai, chang cé binh khé, [lam cho ngu®i khac] vé ciing hAm md. Toi
thwdng nhac nhé moi ngwdi, ching ta nhat dinh phai lam dwoc. Néu lam chang dwoc
thi trong lic binh nang, than thé chiu sy sap dat cla ngudi khac, tw minh chang thé lam
chu, sé chdng ndm chéc viéc vang sanh, thé nén bay gid phai dw bi cho twong

lai. Phuwong phap tét nhat 1a chdng can ngudi khac cham séc, co thé dw biét trudrc ngay
gi® ra di, mudn di ltc nao thi ra di luc d6. Nhat dinh phai ha quyét tam lam viéc nay cho
bang dwoc thi d&i nay méi chang luéng udéng. Nhivng viéc con lai toan 13 gid, chi céd
viéc nay la that ma thoi. Chang ta néi vé ‘tw loi’, day méi thwe sw 1a tw loi.

Nhuwng ‘tw loi’ phai dwoc xay dung trén co s& cda ‘loi tha’. Trong doi sbng sinh hoat
thwérng ngay, khédi tdm déng niém déu vi ching sanh chr chang vi minh. Suy nghi cho
minh 1a sai lam, phai nght cho ching sanh, quén mét cai ‘t6i’ di. Nhat dinh phai vi ching
sanh thi tAm niém tw tw tw loi m&i c6 thé doan trir; chi can doan trir thi céng phu tu hoc
m&i c6 thé ndm chac.

Chung ta niém niém nght dén chung sanh, ching sanh la ching duyén hoa hop ma
sanh, bao gdm ca dong vat, thyc vat, va khoang vat. Thi du cai ban khéng sach thi
minh chui cho sach; cai ghé khéng ngay ngan thi minh sap cho né ngay ngan, nhu vay
déu 1a vi chiing né. Céach lam nay tiec 1a L& Kinh Chw Phat trong muoi nguyén Phd
Hién, kinh ngwoi, kinh sy, kinh vat.

DPlrng nén co tam riéng tw, duc vong, tdm niém mudn chiém hiru (chiém doat), tam
niém chiém hiru nay la can ban cta sanh t& luan hdi, la ngudn gbc ciia hét thay toi
nghiép; chang ta phai nhé trir ti can nay. Tai sao khéng dwoc chiém hiru? Phat day
‘Hét thay phap déu khéng’, ngan ngir ciing néi: ‘Sanh chdng mang dén, chét chang



mang theo’, vay thi tai sao c6 thé chiém hiru dwoc? Day Ia tv trén hién twong thé thién
ma noi. Di sau thém thi Phat day: ‘Hét thay cac phap do nhan duyén sanh, chang cé tw
tanh, dwong thé tirc khdng, tron chéng thé dwoc’ (Nhat thiét chw phap, nhan duyén s&
sanh, vo hiru tw tanh, dwong thé tirc khong, liéu bat kha déc), chang nhirng cac vat
ngoai than chang thé dwoc, ngay ca than thé nay cling chéng thé dwgc. Chang cé tam
chiém lay, chiém hiru nhirng vat ngoai than, déi v&i than thé ciing chang cé y niém la
than ‘ctia minh’, nhw vay thi van dé sé duoc gidi quyét. Luc doé ‘Mot niém twong (ng
mot niém Phat, niém niém twong trng niém niém Phat’, quyét dinh s& sanh Tinh D6. D6
la giai thoat ra khai luc dao luan héi, ra khdi thap phap gi¢i. Pwoc vay thi may man 1dm!

Tw vo thi kiép dén nay ching ta chang gdp dwoc duyén thu thang, d&i nay rat may da
gdp dwoc. Trong Quan Kinh chu gidi Thién Dao dai sw noi: ‘Ctru phdm vang sanh déu
la do gap dwoc duyén khac nhau’ (Ctu phdm vang sanh, tong tai ngd duyén bat
ddng). N6i mot cach khac khi gap duyén thu thang thi pham phu ciing cé thé vang sanh
thwong thwong pham; B Tat néu chdng gdp duyén thu thang thi lai vang sanh vao
pham trung, ha. ‘Duyén’ rat khé gap, ay Ia ‘c6 thé gdp ma chang thé cau’. Trong kinh
giadng ‘thién tri thire 1a duyén’. Néu dwoc thién tri thirc hwéng dan, thién hiru nang da,
ddng tham dao hiru tét, dao trang tu hanh tét, thi tu hanh sé& chang c6 chuéng

ngai. Hién nay ching ta da cé day da duyén nay, da dwoc nhwng van chang thé thanh
twu, vay thi chi co thé trach minh, khéng thé trach ké khac. Nhét dinh phai biét co
duyén thu thang nhw vay ‘tram ndm, van kiép khé gap dwoc’, ‘trong v lwong kiép hiém
hoi kho gap’, c6 thé thanh twu dwoc hay khéng, mau chét ndm & ché dot pha, pha trir
‘tw tw tw loi'.

Phwong phap doét pha 1a niém niém vi ching sanh, nhat dinh chang vi chinh minh; néu
vi minh thi nén vang sanh Tinh D& sém hon. Than thé con lwu lai noi thé gian nay, mbi
ngay déu phai phuc vu cho ching sanh, nhw vay la hoan toan giéng véi hanh nguyén
cua chw Phat Nhu Lai, [lam vay] ban sé dwoc dai tw tai. Dao ly va sw that nay chiang ta
phai hiéu twdng tan, y gido tu hanh.

14. Phwong phap tu hanh (Budi sang 21-12-98)

HAém nay m& dau Phat that & Dallas, thay [Ngd] Khai g&i fax cho tdi hy vong trong thoi
gian Phat that nay, [t6i c6 thé] dung mang Internet méi ngay néi chuyén vai cau véi moi
nguoi.

Trong nhirng ndm gan day khéng ké cw tri & dau chung ta déu cdm thay thé gidi cang
ngay cang khéng an toan, tai nan xay ra khap noi, va lai ngay cang nghiém trong. Nhan
tinh 1anh dam, khoéng biét an nghia, khéng nhirng tw hdy diét ma khéng hay biét, lai con
tao ra nhirng téi hay diét Phat phap, hay diét thé gian. Ching ta khéng noi dén nguoi
khac, chi néi nhirtng ngwdi hoc Phat trong bén ching dé tiv, cé ai khéng tao ra nhirng
t6i nay? Ngay xwa nguoi ta tao toi nhe, ngay nay tao téi nang; khi tao téi thiét nang
nhwng tw minh lai khéng biét, nhw vay la ngu si. Nhirng nguei ngu si hang ngay nghe
gidng kinh, hdng ngay doc kinh, van khéng giac ngd nhw cii, day la vi ‘chwdng sau
nghiép nang’; néu khoéng tiéu trir nghiép chuéng sau nang nay thi tuyét déi khong thé
tranh khoi doa lac vao tam ac dao.

Néu chiing ta mudn cai thién doi song, cdng phu tu hoc dwec dac lwc, bién phap duy
nhat la phai nghe [giang] kinh cho nhiéu thiét nhiéu. Luc con tai thé dlrc Phat Thich Ca
giang kinh trén ba tram hoi, thuyét phap rong ra bon mwoi chin nam, dirc Phat Thich



Ca chuwa tirng hwdng dan dai ching niém Phat 1an nao, hodc tham thién mét 1an nao
ca. Phai nén biét dirc Phat khéng hwdng dan chang ta tu hanh 1a vi tu hanh dé dang,
giac ngd khé khan. Clng vi giac ngd qua kho cho nén dirc Phat khé tam moi i miéng
phai thuyét phap moi ngay, khuyen dao mdi ngay. Chung sanh ngu si, tuy mdi ngay
nghe Phat thuyét phap nhwng van mé mé nhw ci.

Tuy vay dirc Phat dai tir dai bi van giang kinh mdi ngay; ching sanh doa lac trong luc
dao thi Phat thj hién trong luc dao, van di theo khdng n& bé roi, day goi la ‘Trong nha
Phat khong xa& bd bat clr ngwdi nao’. Chang sanh tao téi nghiép, phi bang va si nhuc
Phat, Bé Tat, tham chi hdm hai cac ngai, nhung cac ngai khéng mang dén, van thuo’ng
xo0t chiing sanh, giang kinh thuyét phap vi chung sanh, day la long dai ttr dai bi cda chw
Phat, B6 Tat. Doi doi kiép klep trong vo lvong klep qua van khéng bé roi ching sanh,
day la viéc khong phai mot sd nguoi thuwong co thé lam dworc, tr diém nay ching ta cé
thé hiéu dwoc an dirc clia Phat 1a bao 16n.

Han Quan Trwdng hd tri ching ta trong subt ba mwoi nam, xay dwng nén mong virng
chéc cho chanh phap. Cé ngu®i ndi Han Quan trwcmg co cong va cling co 16i [am,
nhwng theo t6i nght thi ba chi c6 céng chir khéng c6 16i [dm chi hét. Néu quy vi binh tinh
quan sat ki cang thi sé biét cong dirc ctia ba vé lwong vo bién. Day 1a mot vi Bd Tat tai
lai, thi hién cho chang ta xem, ngu®i trong thé gian lam sao biét dwoc?

Trong kinh néi ngwdi & Tay Phwong Cuc Lac thé gi¢i cho du ha ha phdm vang sanh
déu co ‘thién nhan nhin subt, thién nhi nghe thau, tha tAm déu biét’ (thién nhan ddng
thi, thién nhi triét thinh, tha tam bién tri), ndng lwc cha sau can hau nhw bang véi dic
Phat A Di Ba, cho nén khi chung ta kh&i tam déng niém, ngdén nglr hanh déng, chw
Phat, B6 Tat nhin thay rd rd rang rang. Ching ta mong cau vang sanh thi khi khéi tam
ddng niém, ngdn nglr hanh ddéng nhat dinh phai twong trng, phu hop véi ly luan va
phwong phap cta sw vang sanh, diém nay vé cung quan trong. Tay phwong Cuc Lac
thé gisi la ‘Noi tu tap clia cac nguoi thién nhat’ (Chw thuwong thién nhan cau hoi nhat
X&), cho nén chung ta niém Phat thi cling phai tu ‘thwong thién’. Néu tam khéng thién,
ngdn nglr khéng thién, cho du mét ngay niém muwoi van cau Phat hiéu thi cling khéng
vang sanh dugc. Gidng nhw 1 cGa hai vi ton gia Han Son va Thap Dac da noi: ‘Hét bé
cb hong ciing luéng cong’ (hai vi nay |a héa than cta Van Thu va Phd Hién B Tat).

Chung ta da phat tam ctru minh thi cing phai [phat tam] ctru nguoi Xung quanh; sw
sanh hoat va tu hoc nhat dinh phal ddng nhw ly, nhw phap, vi vay phai hiéu rd noi dung
ctia kinh Phat. Noi dung nay co6 bén diém: ‘Gido, Ly, Hanh, Qua’.

L&i day cla dirc Phat dwoc ngudi ddi sau ghi chép lai thanh kinh dién, nhirng ngén
nglr, van tw, 1&i chép trong kinh nay goi la ‘Giao’.

Ham y chtra dwng trong ‘Giao’ goi la ‘Ly’, 'Ly’ nay la ly luan gidi thich ré chan twéng sw
that cda vi tru, nhan sinh. Chi c6 dirc Phat méi cé thé noéi rd nhirng chan twéng sw that
nay vi day la canh giéi ma dirc Phat [dich] than ching [dworc], la canh gi¢i hién lvong
(dich that tirng trai qua) chir khéng phai do suy doan, vong twéng.

Khéng nhirng dwrc Phat ndi rd rang dao ly va sy that nay, Ngai con day chung ta

phwong phap dé khé nhap vao canh gi¢i cia chw Phat Nhw Lai, day tirc 1a ‘Hanh’
(phwong phap thyc hanh).

Noi theo ly ludn phwong phap trong kinh dién ma lam, dat dwoc sy loi ich thu thang,
viéc nay tlrc la ‘Qua’.



Chuing ta hiéu r6 tinh chat cda kinh dién thi mai kham phuc Phat phap, bai phuc dén
nam voéc sat dat.

Drc Phat day chung ta khi tu hoc phai kién 1ap mét khai niém can ban, d6 1a ‘Tin, Giai,
Hanh, Ching’.

‘Tin’ 1a tin sau, khéng nghi ng® nhirng 1o gido huén cla dirc Phat.

‘Giai’ 1a hiéu rd, thau triét ly luan trong kinh dién.

‘Hanh’ tre la lam theo ly luan phwong phap nay.

‘Chirng’ tire 1a dich than chirng dwoc canh gidi gibng y nhw chw Phat Nhw Lai.

Ngay nay chung ta con tao nghiép, con vong twédng, con ndi vong ngdn tirc la khdng
hiéu thau ly luan, khéng biét dwoc sw loi hai nén méi tao ra nhivng nghiép tdi ndng né
tham chi huay diét Phat phap, chuwdng ngai Phat phap, lam cho ngwoi ta thoai tam (sut
[4i).

Phai biét khi gap nghich canh Thanh V&n, Duyén Giac, Quyén Gido B6 Tat con cé thé
thoai tAm; chi c6 Phap Than Dai ST mé&i khéng thoai tam. Chwéng nan clia chung ta rat
nhiéu, bao gdm ca trong I4n ngoai. Nhirng viéc lam cla Han Quan Trwéng va cw si Ly
M6c Nguyén & Tan Gia Ba déu la hanh vi ctia dai Bé Tat, Phap Than Dai Si. Han Quan
Trwdng ho tri chanh phap subt ba mwoi nam van khong sut lui; luén luén khéng bi anh
hwdng b&i nhirng 1&i phi bang, rao dén, kiém chuyén pha rbi, déu nhw nhw bat déng va
xem nhuw khéng co viéc gi xay ra, diéu nay vo cung hiém cd, quy bau! Khi Ly cw si gap
phai bat clr chuwéng nan gi, bat cr 16 hily bang gi déu khéng thoai tam, xay dwng dao
trang & Tan Gia Ba thanh mét dao trang dién hinh, gwong mau. Néu kh(“)ng phai la héa
than cla chw Phat, B6 Tat, Phap Than Dai ST rng hién thi khéng thé 1am dwoc. Ching
ta c6 dwoc nhan duyén thu thdng nay tirc 1a gdp dwoc hd phap chan chanh. Cho nén
mac cho ngudi ta hlly bang, pha hoai, 1am gi thi lam, chung ta déu dwoc sw ho tri cla
chuv Phat, Bb Tat.

Ngay nay Tinh Téng cé thé hodng truyén khap thé gi&i, nhitng ngwdi niém kinh Vo
Lwong Tho, kinh A Di Da va tu hoc theo ly luan cla kinh nay theo thdng k& mét cach
bao tha thi it IAm cling dwoc hon hai chuc triéu ngudi. Tinh Téng cé thé dat dwoc thanh
tich nhw vay 1a cdng dirc clia Han Quan Trwédng, ching ta ubng nwéc phai nhé ngudn,
tri an bao an (biét on dén on). Néu thiét thay rd, hiéu thau thi méi biét day la B Tat thi
hién, canh thuan hay nghich déu la tdng thwong duyén (tro duyén), déu dé thanh twu
Phat phap, thanh twu cho chung sanh.

Lac trwde thay Ly ndi véi téi mudn thwe sw thanh twu trong viéc hoang phap loi sanh,
nhat dinh phai [cw] tri lau dai tai méot noi nhéat dinh. Hién nay ching ta an tam Iwu tai
Tan Gia Ba, toan bd nhan lyc, tai lwc, vat lwc déu tap trung tai day nén cé thé thanh lap
dwoc mét dao trang gwong mau, tuyét déi khong thé phan tan lwc lwong, tinh than. Cho
nén chang ta gap dwoc rat nhiéu Bo Tat & noi do, thiét dung |a ‘nhivng ngudi thién nhat
tu hop & mdt chd’ (chw thwong thién nhan cau hdi nhéat x&). Vi muc dich khuyéch
trwong nén gido duc ctia Phat Ba, chung ta dung than phan cla ngudi quét don, nguoi
lam coéng dé lam viéc cho dirc Phat A Di Ba, chw Phat Nhw Lai. Ping twéng la minh da
lam dwoc viéc gi ca, tAt ca nhirng th& nay déu 1a Phat, B6 Tat an bai, la do chw Phat,
B& Tat lam nén day, chang ta chi bat qua chap hanh theo ma théi. Cho nén thay Ly day
ti phai ‘tin Phat’, tin Phat thiét qua kho. Nhung phai tin thiét nghe!



Trong thoi dai nhiéu tai nan nay, con duwong duy nhat clia ching ta 1a niém Phat cau
sanh Tinh B§; dy Phat that cling lay viéc nay lam muc tiéu. Chuc quy vi Phat that 1an
nay duoc thanh tyu vién man.

15. Lam thé nao dé tiéu tai mién nan (Budi sang23-12-98)

Giao hoi Thién Chua Giao o 101 tién tri noi rang nam 1999 thé gidi sé cd tai nan lon,
khuyén cac ban dong dao nén doc kir]h, phai that long sam hdi, hy vong c6 thé thoé:t
khoi tai nan nay. Va noi: tai nan co thé xay ra hay khong con dwa trén ‘nhan tam’, néu
nhan tam c6 thé hwdng thién thi tai nan coé thé hoa giai, cé thé tri hoan vé sau. Cach
noi nay rat co ly.

Mot ngéy‘tru’é’c khi véing sanh I&o cuw sT Ly Binh Nam d&n do cac vi déng hoc: ‘Thé gidi
da loan r6i, cho du chw Phat, B6 Tat, than tién tré lai cling khéong ctru ndi. Chi cé con
duwdng song s6t duy nhét 1a niém Phat cau sanh Tinh B&’, cho nén tai nan cang ngay

cang gan, chung ta khong con nhiéu thoi gian niva, phai nén budng xudng van duyén,
nhat tam niém Phat.

DPao Thién Chua khuyén nguoi ta cau 1&n thién duwéng, ho noi khdng c6 Cuc Lac thé
gidi, chi co thién dwong va dia nguc. Ngay ca nguwoi trén cdi troi cling khdng cé cach gi
nhin thay toan bd tinh huéng phtrc tap trong dai vi tru. Ching ta hiéu rd dich that la co
Cuwc Lac thé giéi, Hoa Tang thé gidi, ciing quéc do cla chw Phat. Lam thé nao dé biét
vay? Do 1a ‘duy tdm sé hién, duy thirc s& bién’, néu hiéu dwoc dao ly nay thi sé tin
ngay.

That ra y bao, chanh bao trang nghiém trong thap phap gi¢i cling khéng cé, Phat phap
noi: ‘Tam tam bat kha dac’, ‘Chw phap vo s& hiru’; ndi cé thi chi la tam co, huyén co,
gia co, trong kinh dung chu ‘diéu hiru’. Thé nén thién dwong, dia nguc cling la diéu
hiru; cbi nay, cdi no cﬂng la diéu hiru, Cwc Lac thé giéi cling khdng ngoai 1&. Néu dung
ngdn nglr hién nay cua khoa hoc gia th| day chi la khéng gian duy th& (duy c6 nghia la
chiéu, 1a phwong vi) khac nhau ma théi, thi du nhw khéng gian ba chiéu [cta lodi ngu i
chung ta], khdng gian bdn chiéu, nam chleu Khoa hoc gia da chirng minh cé mwoi mot
chiéu khéng gian ton tai, nhwng trén Iy luan thi khéng gian c6 vo sé chiéu.

Nhirng ngudi vira méi hiéu Phat phap déu khang dinh cé khéng gian vé sb chiéu tdn
tai. Néu ban khoéng thé d6t pha nhirng thoi gian, khéng gian nay thi khéng thé hiéu rd
sw that. Vo sb khodng gian co duy thir khéng gidng nhau tire 1a vo lwong vé bién thé
gidi, dirc Phat ndi [nhirng thé gi¢i nay] déu tir tam twéng sanh. Kinh Hoa Nghiém néi:
‘Duy tam s& hién, duy thirc s& bién’ tirc 1a tir tam twdng sanh. V6 lwong vd bién ching
sanh c6 vd lwong vd bién vong twdng, phan biét, chap trwdc nén bién dbi ‘Nhat Chan
phap gioi’ tré thanh vo lwgng v bién khéng gian khac nhau, vo lvgng vo bién canh
gidi, dao ly la nhw vay.

DPwrc Phat day ching ta c6 thé dot pha nhirng khdng gian nay bang cach xa lia vong
twdng, phan biét, chap trwdc. Luc dao [luan hdi] 1a do vong twdng, phan biét, chap
trwdc bién hién ra; néu xa bé chap trwdc, chi con vong tuo’ng va phan biét thi luc dao
luan hoi sé khéng con niva, tire la T Thanh phap gi¢i. Néu ca phan biét ciing xa b thi
T& Thanh phap gi¢i (Thanh Van, Duyén Giac, Bd Tat, Phat) cling khéng con, tie 14
khéng con thap phap gi¢i nira. Khéng con thap phap gidi tiec 1a Nhat Chan phap

gi¢i. Do day cé thé biét thap phap gidi 1a tr phan biét, chap trwéc bién hién ra. Xa lia



phan biét chép truéc thi thap phap gidi sé& khdng con ton tai. Viéc nay ciing gibng nhw
nam mong, khi tinh day nhirng canh gidi trong mong déu khéng con. Nguwoi ta thwong
néi dén danh tir ‘tu hanh chirng qua’, chirng qua nghia la chirng dwoc Nhat Chan phap
gi®i, khé nhap vao Nhat Chan phap gioi. Tay phwong Cuc Lac thé gioi thudc vé Nhat
Chan phap gi¢i. Do d6 co thé biét néu chiing ta con phan biét, chap truwéc thi nhat dinh
sé& khéng nhin thay Nhat Chan phap gidi.

Trong kinh Hoa Nghiém chung ta thdy Nhat Chan phap giéi van c6 bén mwoi mébt cap
bac, d6 1a Thap Tru, Thap Hanh, Thap Héi Hwéng, Thap Dia, dén Bang Giac B6 Tat,
hét thay déu la Phap Than Dai Si. Nhitng cip bac nay con ton tai la vi vong twéng
chwa dit triv. Vong twéng tirc 1a vé minh vi té (vi té nghia la nhé bé). Cé cau noi: ‘pha
moét phdm vé minh, chirtng mét phan phap than’, bén mwoi mét phdm vé minh tic 13
bén mwoi mbt phdm vong twdng. Khi doan dit hét bédn muwoi mét phdm vé minh nay,
khéng con vong twéng niva thi chirng dwoc rdt rao, day la Phat qua Vién Gido, day moi
la qua vi clru canh.

Ngwdi Thién Chaa Gido chwa tirng nghe nhirng dao ly nay, that dang tiéc. Phat phap
trong thé gian va xuét thé gian déu vé cung thu thdng, dang tiéc l1a nguoi truyén ba qua
it. Hodng dwong Phat phap khéng dé tai vi tw nguwdi dé phai khé nhap trwdc, néu minh
chwa khé nhap thi 1am sao c6 thé noéi dwoc [mot cach hoan hao va dung dan]? Lam sao
c6 thé hiéu dwoc? Néu mubdn ly gidi, hiéu rd thi phai tu hoc, cé tu hoc thi méi khé nhap,
sau dé mai co thé gidi thich [twdng tan], méi co thé gitp d& ngwdi khac.

Chua Jesu néi: ‘Ngay nay nguwdi trong thé gian quén an, phu nghia, khéng biét an
die’. Chua Jesu, Thanh Mau Maria thiét thwong yéu ngwdi doi, ngudi doi khéng
nhirng phan bdi ma con si nhuc, huy bang cac Ngai va tao ra vo lwgng vo bién toi
nghiép. Trong thé gi&i hién nay nhixng chuyén nay rat phd bién. Con cai chju an drc
duwéng duc ciia cha me, khéng biét bao an ma con bd roi cha me. Chang toi di tham
vién dwdng 1o ctia nhivng ngudi dao Hbi gido (Islam), nhirng nguoi gia & do déu bi
con cai bo roi, khéng nha khéng ctra. Ngay nay con cai bd roi cha me, hoc sinh phan
boi thay gido, khdng biét an nghia, tao ra vé lwong vo bién nghiép t6i, vi vay nén chiéu
cam qua béo thé gidi hay diét.

Cho nén I&i tién tri néi tai hoa nay la do chang ta tw chiéu cdm lay, khéng phai Thwong
Dé ndi gian trirng phat ching ta, Thwong Dé rat khong mudn nhin thay sw viéc nay xay
ra, nhung khong thé tranh khai, tao ra nghiép tdi nhat dinh phai nhan 13y tai hoa. Cach
noi nhw vay maéi hgp tinh hop ly.

Nhirng ndm gan day t6i khd tdm méi miéng khuyén ran moi ngwdi, néu ba ngay khéng
khuyén thi moi ngw&i quén rao troi. Bay dung nhw kinh Bia Tang ndéi: ‘Chung sanh &
Diém Phu Dé cang cwéng khé gido hoa’, ching ta thé hoi cau nay mot cach sau

sac. Nhung chw Phat, Bd Tat lam gwong, 1am mdé pham cho chung ta noi theo, cho du
ching sanh cé cang cudng kho gido hda dén dau thi ciing khong thé bé roi. Pay dung
nhw cau néi: ‘Trong nha Phat khéng xa bé mét ai ca’, day mai la dai tlr dai bi chan that.

Kinh Hoa Nghiém néi v&i ching ta tw minh chan tu thi cé thé anh hwéng dén ngudi
khac, 1am cho nguwdi khac cdm ddng khi nhin thay tAm gwong tu hanh cta ching ta, ho
sanh tam xau hd nén tw nhién sé& hoc theo, dwoc vay thi c6 thé dem lai sy an dinh cho
xa hoi, hoa binh cho thé gi¢i. Plrc Phat néi ‘tw hanh héa tha’ nghia 1a nhé vao sy tu
hanh chan that cia minh [m&i c6 thé cdm hda ngwdi khac], tw minh khdng tu hanh
chan that thi khdng c6 ich loi gi ca. Cho du biét néi, néi dwoc hay dén dau, khi tai hoa



xay ra thi cing khong tranh khdi, von phai sanh tir nhw thé nao thi van phai sanh ttr
nhw thé 4y, van khong ra khéi luan hdi nhw ¢, va ciing khéng thé vang sanh.

Chung ta nhét dinh phai dung tdm chan thanh, tam thanh tinh, tdm binh dang, tam giac
ngod, tam tw bi, chac that niém cau Phat hiéu nay. Cau Phéat hiéu nay nhat dinh phai
twong &ng v&i ‘Thanh Tinh, Binh Dang, Giac’, va ciing la ‘mét niém twong rng mot
niém Phat, niém niém twong rng niém niém Phat’; néu khong twong rng, khdng phu
hop, cau Phat hiéu sé chang cé cong dirc. Lam thé nao méi dwoc twong rng? Trong
doi sébng hang ngay nhét dinh phai lam dwoc ‘nhin thau, budng xa, tv tai, tay

duyén’. Nhin thdu nghia la hiéu ré chan twéng su that cla vii tru nhan sanh; budng xa
tire 1a budng xudng tat ca vong twdng, phan biét, chap trudc.

Thién Tong Lyc Té Hué Nang day: ‘Néu la nguoi tu dao chan chanh, khong nhin thay
I6i Iam cua thé gian’, chi biét tu [stra ban than] minh, tw minh n6 Iwc doan ac tu
thién. Kinh V6 Lwong Tho day ba nguyén tac cua s tu thién:

‘Thién ho khau nghiép, bat co tha qua’ (Khéo gilr gin khau nghiép, dirng ché bai 16i cla
ngudi khac)

Thién hd than nghiép, bat that luat nghi (Khéo gitr gin than nghiép, chdng hanh déng
trai nguoc voi gioi luat)

Thién ho y nghiép, thanh tinh v nhiém (Khéo gilr gin y nghiép, phai luén thanh tinh
khéng nhiém 6)

Chung ta phai ludn luén ghi nhé tivng gi® tirng phut, phai lam cho bang dwoc. Ca bd
Dai tang kinh trong nha Phat va nhirng gi dirc Phat da néi trong bén mwoi chin ndm
[tom lai] téec 1a ba cAu nay. Ching ta nhat dinh phai thwe sw 1am dwoc thi méi cé thé
ctru minh va cru chung sanh.

Khi ching ta tu [hanh chan] that thi tam sé binh (phang lang, yén on). Ngay nay khoa
hoc gia néi vé nhirng lan song tw twdng, tw twdng cla nguoi thé gian rat phiec tap, dac
biét nhirng tw twdng ta ac déu Ia nhirng 1an séng lén, [cwong do rung dong] lén xudng
rat Ion. Nhirng ngwdi niém Phat chung ta tu ‘thanh t!nh binh dang, giac’ nén lan séng
tw twdng nay déu binh phang, yén 6n. Niém Phat Pwdng & Cw ST LAm Tan Gia Ba
duwoc chw Phat Nhw Lai gia tri, c6 Phat, Bd Tat cling ching ta niém Phat cho nén t
trwdng (hoan canh, méi trwdng tu hoc) & Niém Phat Budng vé cung thu thang. T
trwdng cla Niém Phat Budng tét vo cung, tir triwdng nay an dinh, binh tinh; nhikng lan
séng tw twdng phat ra tlr noi day cé thé diéu hoa tw twdng ta ac trong thé gian. Dung
lan séng tw twdng binh yén phang lang clia ching ta dé hoéa giai nhirng lan séng tw
twdng ta 4c to 1&n cia thé gian thi nhirng lan séng nay cé thé gidm bét, yéu di; day 1a
nguyén ly héa gidi ta ac, hoa giai tai hoa.

Chung ta & nha niém Phat thi ciing c6 cdng hién cho xa hdi, thé gidi. Vi khi ching ta
niém Phat phat ra nhirng lan séng tw twdng thanh tinh, binh dang, giac nén cé thé diéu
hoa nhirng lan séng tw twdng ta ac trong thé gian. Néu hiéu rd dao ly nay thi sé tin
twdng khi ching ta tdm binh, khi hda niém Phat ciing c6 thé giup d& cho thé gi¢i hoa
binh, xa héi an dinh.

Chan chanh phat tam niém Phat tic la ty d), dd tha (d6 minh, dé ngui); chan chanh
phat tdm niém Phat trc 12 clru van kiép nan cda thé gian, dirng tuwdng la chang ta
khéng c6 nang lwc nay. Néu chw vi déng tu cé thé chan chanh giac ngd, chan chanh
budng xudng hét thay nhirng diéu thi phi, nhan nga, tham, san, si, man, lam theo 1&i



day trong Tam Phuwéc, Luc Hoa, Tam Hoc, Luc Do cla dirc Thé Ton thi s& c6 nang luc
an dinh xa héi, duy tri hoa binh the gi&i.

Chi can chung ta tdm y chan thanh, chw Phat, Bé Tat rng hién khp noi, s& cdm ng
dao giao. D&c biét |1 trong Itc thé gian c6 tai nan to I&n, chung ta phai gitp d& tat ca
ching sanh khd nan. Niém Phat khéng chi la vi chinh minh, cang phai vi tat ca ching
sanh. Chang ta nhat dinh phai lam, khéng lam thi khdng cé tam t bi. Hy vong ching ta
cung nhau nd lwc, ty do va dé tha.

16. Ly cua viéc niém Phat thanh Phat (Buéi sang 24-12-98)

a. Hw khéng phap gi¢i va minh cuing mét thé

Tw kinh Hoa Nghiém chuing ta nhan dwoc rat nhiéu khai thi (goi y) cho sw tu hoc Phat
phap. Hoi kinh Hoa Nghiém la do dirc Thé Ton thuyét gidng & Bé Bé Pao Trang trong
[lic nhap] dinh, dai chung tham dy hdi kinh nay déu la Phap Than Dai Si. Ho thudc rét
nhiéu chding tdc, rat nhiéu doan thé khac nhau trong khap hw khéng phap gidi, sé6 nhiéu
VO lvong vo bién. Tl diém nay co thé biét phap hdi Hoa Nghiém trén thuc té 1a mét hoi
bao gém tan hw khéng tron khap phap gi¢i. Hoi Hoa Nghiém nhw vay, nhirng hoi glang
kinh khac khéng phai nhw vay sao? Néu suy nght sau thém, viéc nay cho chung ta biét
tan hw khéng tron khdp phap gi¢i déu la mét thé. Dén luc thanh Phat thi méi y thirc dén
‘tAt ca ching sanh vén da thanh Phat’, hiéu rd triét dé ‘hivu tinh va vo tinh déu tron day
chaing tri’ (tinh di vé tinh ddng vién chadng tri). N6i tém lai hw khéng phap gi¢i va minh
déu 1a mot thé, hiéu nhw vay maéi thwe sy sanh tam tir bi.

Nha Phat thwéng noéi: V6 duyén dai tir, déng thé dai bi’. Chw Phat Nhw Lai da giac ngd
rdi, cac Ngai da ngd viéc nay; pham phu van con mé, mé ciing la mé viéc nay. Nhung
trong chan twéng sw that khong cé mé va ngd, mé va ngd la & tai ngwoi. Nguwoi giac
ngd thi goi la Phat, Bd Tat, ngwdi mé hodc thi goi la pham phu. Nhung sw tho dung cuia
mé va ngd khac nhau, ngwdi mé khong biét hw khéng phap gi¢i déu 1a minh, khong biét
hét thdy ching sanh déu la minh ca, cho nén trong d6 [trong mé] sanh khé&i vong
twdng, phan biét, chap trudc, tao nén vo lwong vo bién nghiép téi.

b. Hét thay cac phap tir tAm twdng sanh

Nghiép tdi ttre la nhirng hanh vi, viéc lam trai ngwoc véi chan twdng sy that. Nhirng
nghiép da tao sé& hién ra twédng. Twéng lam sao hién ra? Pirc Phat noi: ‘Tat ca phap tir
tam twdng sanh’, mudn van xin moi ngwoi dirng coi thwdng cau nay. Sy viéc trong vi
tru thién bién van hoa, y bao, chanh bao trang nghiém trong thap phap gi&i, day la dic
Phat quy nap xong ndi cho ching ta biét, trén thwc té thi phap gisi v lwong vo bién. Vo
lwong vé bién phap gi¢i déu tir tam twdng sanh — trong tAm nghi twéng gi thi sé hién ra
céi do. Vi vay cho nén twdng Phat thi s& hién ra Phat; Dai Thé Chi B Tat day chung ta:
‘Nhé Phat niém Phat, hién gi® twong lai, nhat dinh thdy Phat' ((’c Phat niém Phat, hién
tién dwong lai, tat dinh kién Phat), day nghia la twéng Phat thanh Phat.



Twdng Phat thi Phat hién, twédng B6 Tat thi B6 Tat hién, twéng gi thi hién cai do, viéc
nay la sy that. Thi du chung ta nghi twédng dén mét viéc xirng tam vira y thi sé& sanh
tam hoan hy, niém vui nay lién hién 1&n gwong méat minh; nghi twédng dén mét viéc
khéng vira y thi s& nhan nhé mét may, nét au sau sé hién rd trén gwong mat, lap tic
lién thay dbi. Quan sat viéc nhd nay mai biét I&i day ctia dirc Phat vo cung chinh xac.

Thé nén chw Phat Nhw Lai khuyén chang ta twédng Phat, nhé Phat, niém Phat, buéng
xudng hét t4t ca nhirng tw twdng khac. [Phap mén] niém Phat vang sanh bt thoai
thanh Phat trong Tinh Téng dwoc xay dwng trén co sé va Iy luan nay. Tl xua dén nay
nhirng ngu&i noi theo phwong phap nay tu hanh ching qua rat nhiéu, nhirng nguo’l
nay déu lam gwong tét cho chung ta noi theo. Néu dung céach néi théng thwdng cla cac
tén gido, nhirng ngudi nay 1a nhirng chirng cé rd rét va nhirng tAm guong cu thé cho
chang ta. Trong ba th(r chuyén phap luan cia Phat phap, viéc nay goi 1a ‘tac chirng
chuyén’ (chuyén phap luan bang cach lam chirng), ho hién than thuyét phap lam chirng
minh cho chung ta, noi rd day la sv that.

c. Chuyén vang sanh.

May nam trwdc chuyén me clia 6ng Twdc ST (Huan twdc) Ha Bong vang sanh & Hwong
Cang da lam nhiéu ngu®i cdm doéng, va da cliing cb co s& cho hdi Phat gido Hwong
Cang. Ca nha cla cu déu la tin dd Thién Chua Gido thuan thanh, chi cé cu la ngudi tin
Phat, niém Phat. Tuy vay nhwng nha nay v6 cung phéng khoang (khéng cau né), dich
that la tw do tin nguwéng, ddi x&r hoa thuan véi nhau, tén trong 1an nhau, day 1a mot viéc
rat dang quy. Thé nén khéng gay tré ngai cho tw do clia ngudi khac mai la tw do that
sw. Gay tr& ngai cho ngudi khac, xam pham ngudi khac 18 khéng hiéu dwoc [nhw thé
nao mai la] tw do; day la cam tinh, la tri hué.

Cung mot ly 18, ngay nay ching ta sinh séng trén qua dia cau nay, c6 rat nhiéu dan téc
khac nhau, van héa khac nhau, tw twédng khac nhau, tin nguwéng tén giao khac nhau,
moi ngudi déu khong thé hoa thuan, cdng kich hay bang 1an nhau, tham chi dan dén
chién tranh ton gido, day cting la vi khong hiéu ré y nghia chan chanh cla tw

do. Nguyén nhan ho khéng hiéu rét cudc ciing 1a van dé cua giao duc, dic biét 1a gido
duc luén ly dao durc.

Gia dinh 6ng twédc si Ha Bong la tAm gwong tét cho chiing ta, mé rong ra thi ciing 1a
tdm gwong cho ca thé gi¢i. Bat luan ching ta tin nguéng tén gido nao thi nhéat dinh
phai tdn trong nhirng tén gido khac. Trong nha Phat bat luan tu hoc theo mén phai nao,
nhéat dinh ciing phai tén trong mén phai khac; nhw vay méi hiéu tw do mét cach dung
dan, mai thiét cé tri hué.

Luc vang sanh cu Ha Béng nadi v&i con trai va dau: ‘Ca doi ma khdng doi héi cac con
viéc gi hét, bay gid trwde luc vang sanh, ma yéu ciu cac con niém vai cau Phat hiéu
tién dwa ma vang sanh’. Luc vang sanh, cu that sy m& mot budi hop vang sanh, moi tat
cé than bang quyén thudc dén dw, sau khi cu dan do xong xudi, cu vang sanh mdt cach
ém dém, an lanh gitra tiéng niém Phat cia moi nguoi. Ca nha chirng kién tan mat ba
cu niém Phat vang sanh nén sau nay ca nha déu niém Phat hét. Cach ba cu nay do
ching sanh qua dac biét, vé cling cao minh, dung I&i néi thi khéng ai nghe nén cu biéu
dién cho ho coi, cubi cuing c6 thé do hét ca nha.



Viéc cu vang sanh la mét sy biéu dién vé cung ngoan muc, phai cé tri hué sau rong
mé&i lam dwoc. Trén thé gian nay chuyén gi ciing ¢ thé gat ngudi, c6 thé gia mao, chi
c6 chuyén nay khéng thé nao gia mao duoc. Luc tdi con hoc & Dai Trung, 130 cw si Ly
Binh Nam thwdng dung chuyén nay khich Ié chung téi, day chung t6i, Tay phwong Cuc
Lac thé gi&i cé that, nguwdi niém Phat dich that 1a cé thé vang sanh.

d. Lam thé nao tv tai vang sanh

Nera thé ky tré lai day tuy ching ta khéng thé dich than nhin thdy ngudi ta vang sanh
nhwng nhirng chuyé&n nghe dén that khéng it. Tai sao nguwoi ta cé thé tuw tai vang

sanh? Day |4 viéc moi ngudi déu mubn biét. Dac biét Ia nhivng ngwdi dang sinh séng
trong thoi dai nhiéu tai hoa, tw tai vang sanh doi voi chung ta v6 cung quan trong, thiét
la mét viéc quan trong nhét trong d&i nguwdi. Thiét ra chi can noi theo kinh luan, tu hoc
dung nhw ly nhw phap, thi co thé l1am dwoc. Dac biét 1a kinh Vo Lwong Tho, cb dirc noi
kinh V6 Lwong Tho 1a kinh s6 mét ctia Tinh Téng, vi kinh V6 Lwong Tho gidi thiéu hoan
canh & Tay phuwong Cuc Lac thé gidi ddy da nhét, giai thich phwong phéap tu hoc tuwéng
tan nhat, néi qua bao sau khi vang sanh vién man nhat. Néu ching ta chan chanh
mudn tw tai vang sanh, tu hoc tir ba thang dén sau thang sé co thé thanh cong. Cho
nén phap mon nay rat thu thang, dwoc hét thady chw Phat tan than, tuyén dwong.

Thién Dao dai sw néi nhirng gi dirc Phat day thi ching ta phai lam dwgc hoan toan,
nhirng gi dirc Phat day chang ta khdng dwoc lam thi tuyét dbi dirng lam. Néu thiét co
thé hét Iong lam theo nhirng I&i day trong kinh V6 Luwong Tho, lam hang ngay, mét
ngay cling khong vi pham, nhitng cong dtrc nay tich Iy trong ba thang thi ban sé la
thwong thién nhan, sé nam chac sw vang sanh tu tai. Neu c6 thé lam hét sau thang thi
cang chac chén hon. Ct tiép tuc lam nhw vay, ban mudn chirng nao vang sanh thi ltc
do vang sanh, ding vang sanh, ngdi vang sanh, tw tai tiy theo y mubn. Day la mét viéc
[quan trong] hang nhét trong d&i nguoi!

C6 mot sd ngudi vang sanh khéng duoc tw tai, Iac [am chung con bi binh khd, nguyén
nhan la vi nhitng gi d&rc Phat day, ho déu khong thé lam hét hoan toan; nhivrng gi dirc
Phat day khéng dwoc lam thi ho vi pham khong it, day la nghiép chuwdng. Nhwng nho
doi trwdc hay doi nay ciing con chat thién can, luc 1am chung gap dwoc ban tét nhac

nh&, tro niém, thi cling co thé vang sanh.

Nguwdi ta séng trén doi nay may chuc ndm ngan ngui, lic dén mang hai ban tay khéng
thi ra di cling mang theo hai ban tay trang. C6 dtrc néi: ‘Mudn thir khéng dem dwoc, chi
c6 nghiép theo than’ (Van ban twong bat khir, duy hiru nghiép tly than). Tat ca moi vat
trén thé gian nay khéng co6 mét vat gi c6 thé dem theo, nhivng gi c6 thé dem theo duwoc
chi la nhirng nghiép ma minh da tao ra, viéc nay rat dang so'! Téi doc dén viéc nay rén
daga, cb nhleu nguwoi doc dén nhung khong hé gi, nhw vay dung |a noi tam da chai da
hét tron roi. Néu thiét co tri giac, doc dén thiét rat so thi lam sao dam tao nghiép?

Chuw Phat, B Tat tir bi, cé long thwong yéu chan thanh, ching ta khéng biét than can
[hoc hdi] ma con xa lia ho, di két ban v&i nhirtng ban xau trong thé gian, d6 Ia sai lam
quéa dbi! Ban xau tirc la nhivng ngudi tao ngili nghich thap ac, khéng chiu nghe 1&i day
cta thanh hién, khéng y gido phung hanh. Day 1a mot sy mat mat to 1&n dbi voi doi
sbng tu hoc clia chang ta, chung ta phai nhan thirc ré rang.



Nhét dinh phai hét long nd lwc tu hoc, ndm chac sanh mang ngan ngti nhwng quy bau
trong d&i nay, hoan thanh nhan duyén hiém hoi tir v lwong kiép dén nay. Niém Phat
thanh Phat, day Ia mét chuyén I&n, ngwdi nhw vy méi dang goi la nguwdi ¢é chi khi,
néu néi theo nha Phat thi thiét dung 1a dai anh hung, dai trwong phu. Hy vong ching ta
cung nhau gang strc, khuyén khich 1&n nhau, ngay trong doi nay lam cho xong céng
viéc to 1&n nay, khéng udng phi cudc doi.

17. Nhin thau, Buéng xubng (Budi sang25-12-98)

a. Nhin thiu, buéng xuéng.

Théng thwdng hai ngay dau clia Phat that, tam [cla ngwdi tham dw] con chwa an dinh,
coéng phu khong thé nao dac lyc. Dén ngay thi bay vi Phat that gan két thuc, trong tam
lai phéng dat, budng lung tré lai nén ciing khéng thé dac lwc. Do dé niém Phat trong
bay ngay, thiét cé thé dac luc la trong ngay thir ndm va thir sau, day la mot hién twong
rat binh thwong.

Nguyén nhan ngudi doi nay niém Phat khdng bang nguoi doi xwa ciing la vi khéng thé
‘nhin thdu, buéng x&’. Chi nhin thau (th4y thau subt) Ia trinh d6 hiéu ré dbi véi trang
thai sanh hoat hién thwc; néu ching ta khéng hiéu rd, ham mé luyén tiéc thé gian thi
dwong nhién s& khéng budng xuéng ndi. Cho nén hon phan nira nhirng nguwdi niém
Phat vang sanh 1a nhivng nguoi gia bay tam chuc tudi, vi ho nhin thay nhiéu, tirng trai
nhiéu, biét hét thay nhirng viéc trong thé gian déu Ia hw do khéng that, bat luan sinh
sbng trong canh thuan hoac nghich, trai qua mot thdi gian dai thi sé chan chwdng, sinh
song cam thay chan ghét, khdng mudn & lai thém nira, dén Itc nay thi budng xudng
hét, day la mot yéu t6 rat quan trong. Néu cam thay the gian nay con rat dep dé, van
con mudn séng thém vai nam nlra, tham chi muon séng thém vai chuc nam, vai tram
nam nira, ho budng xa, buéng xudng hét khéng ndi thi cong phu lam sao c6 thé déc luc

cho dwoc! Phat phap noéi dén chuyén giac ngd tirc 1a gidc ngd viéc nay.

b. Nhan duyén qua bao.

Moi ngwdi déu biét chuyén doi vo thwdng, biét chuyén trong doi khéng co gi chang la
nhan duyén qua bao ca, nhwng hiéu khéng dwoc chac that, khéng cu thé. Luc truéc 1ao
cw sT O Dw Khanh d3 ké lai mdt cau chuyén co that. Vao thoi khang chién [chdng Nhat]
bat dau, cu & Thwong Hai quen mét thwong gia, 6ng nay lam &n buén ban rat thuan loi,
cé mot ngwdi con trai duy nhat, nguwdi con nay rat nghich ngom. Mét hédm nguwdi con di
hoc mang theo 10 ddng trong tui, lam rét t& gidy 10 ddng nay trén dwdng 16, luc dé co
mot ngudi quen di ngang nhin thay nén lwom I&n réi néi choi véi dira bé: ‘Em kéu téi
bang Bac thi t6i tra tién nay cho em’. Dra bé nay tra I&i: ‘Néu dng kéu t6i bang Bac thi
t6i cho 6ng thém 10 ddng niva’. Nghich ngom dén nhw vay!

M6t hdm 6ng thwong gia nay &n mirng sinh nhat va méi rat nhiéu ban bé dén nha dy
tiéc. Hom 4y 6ng dot nhién nhin thdy gwong mat clia dia bé nay va vé cung kinh ngac,
ngay luc 4y lién tuyén bb véi moi ngudi hién dién éng sé giao toan b tai sén cho dira



bé. Sau nay 6ng giai thich v&i ban bé rang toan bd tai san ctia éng vén 1a ctia moét
nguwoi Dire; lUc trwde chién tranh 6ng lam viéc cho ngudi Birc nay, khi 6ng chi tré vé
DPlrc nhér dng quan ly dum cong ty. Ké tir d6 éng chi khong tré lai [Thwong Hai] niva va
qua d&i & Pirc. HOm &n sinh nhat 6ng dét nhién nhin thady gwong mat ctia dira bé hién
ra gibng hét nhw gwong mat ctia 6ng chd ngudi Dlrc, tr d6 6ng mai biét dira bé nay
chinh la 6ng chi ngudi Dirc tréd lai d4u thai nén dng 1ap tire tra lai toan bo tai sdn. Nhe
vay ma quan hé cha con méi cé thé duy tri.

Dlrc Phat néi nhitng ngudi trong nha nhw cha con, chéng vo, anh em déu c6 quan hé
b&o an, bao oan, doi ng, hodc trd no nén méi & chung mét nha. Dlra bé nay dén 1a dé
doi ng, nhan duyén qua bao to hao chang sai. Chung ta hiéu rd dao ly nay thi thtr nght
néu chung ta cé 16i d6i v&i nguwdi, hiép dap ngwoi, ham hai nguoi, néu ngucrl nay dau
thai dén nha chung ta thi trong twong lai nhat dinh sé 1am cho nha tan clra nat. Thé nén
bat ctv ai trong thé gian déu nhat dinh khéng cé viéc bi thiét thoi, va cling khéng c6 viéc
chiém tién nghi ho&c lgi dung ngudi khac duoc.

Thi an cho ngudi, giup d& ké khac s& nhan dwoc bao dén; hiép dap ngudi, day xéo
nguwi, si nhuc ngwdi, hdm hai ngudi cling sé cd bao dén. Néu sy bao dén nay chi vira
dung [khong hon, khéng kém] thi cling con dwoc; nhwng sy bao dén ludn luén qua
dang, bién thanh han thu oan oan twong bao, ddi doi kiép klep khong nhuong nhin lan
nhau, oan han khéng bao gi® chdm dwt. Chién tranh gitra quéc gia nay véi qubc gia
khac cling nhw vay. Tuy dan chung cda hai nwéc khéng c6 oan thu gi véi nhau, nhirng
nguoi 6 oan thu chi la thiéu sé, nhung néu ho cé quyén lwc thi sé lién luy dén rat
nhiéu ngwdi cling chiu tai hoa, tén hai dén tai sa&n va sanh mang cla nhiéu nguoi, tai
hai vé cuing, lam sao c6 dao ly khéng doa dia nguc cho dwoc? Ching ta hiéu duwoc dao
ly, hiéu rd chan twéng sw that, thi mai biét khéng nén lam viéc nay.

B&i vay nén luc dao luan hdi chi |a &n an oan oan bao dén Ian nhau ma théi, chung ta
hiéu dwoc thi sé budng xa, biét dwoc thé gian nay khéng vui chit ndo. Chuw Phat, Bo
Tét nhin thay rd rang, chi cho chung ta mét con dwéng quang minh, réng Ién, day tice la
Dai thra Phat phap, cbi nwéc chw Phat & thap phuwong. Trong phap Dai thwra, [cac
Ngai] lai néi cho chung ta biét mot phap mén déc biét, trong s cac coi nwdc chw Phat
thi cdi Cuwc Lac ctia dirc Phat A Di Da la ¢di nwéc thu thang tét dep nhat. Khéng nhivng
dlrc Phat Thich Ca Mau Ni gi¢i thiéu cho chung ta, trong ban dich kinh A Di Da cla dai
s Cwu Ma La Thap néi dén sau phwong Phat tan than; ban dich kinh Di Ba ciia Huyén
Trang dai sw noi dén muoi phwong Phat tan than. Kinh V6 Lwong Tho cling noi dén
muwdi phwong Phat tan than. Hét thady chw Phat Nhw Lai déu khuyén ching ta ciu sanh
Tinh D6 Di Ba. Chw Phat, Bé Tat khéng gat ngudi, ching ta divng nén hoai nghi l&i noi
cla chu Phéat, Bo Tat. Tl xwa dén nay kinh dién dwoc trao truyén tr doi nay sang doi
khéac, dich thuc l1a dwoc phién dich ti tiéng Phan & An D&, c6 ngudi phién dich, cé noi
chdn phién dich, chirng that nhirng kinh dién nay cé thé tin dwoc.

Ca doi xwa va ddi nay nhivng ngudi chiéu theo phwcng phap nay tu hanh dwoc vang
sanh rat nhiéu. Ching ta hay quan sat diéu kién cta ho, néi chung so v&i ching ta thi
khong khac gi may, khong tét hon chung ta nhiéu 1&m. Nhwng quan trong nhét la ho ¢co
long tin virng chac, nguyén vong khan thiét, budng xa hét thay, chéc that niém Phat. Ho
da lam dwoc diém nay, trén phwong dién nay chung ta con rat kém, ching ta phai nd

lwc hoc tap theo ho.



c. Poan ac tu thién

Déc biét la & thoi dai ngay nay, Thién Chua Gido c6 16i dw doan, nam 1999 1a ndm thé
gi®i tan thé, nhirng I&i nay lam cho nguwdi ta rat lo 1ang, kinh s@. L&i dw doan néi néu
ngwoi ta tiép tuc tao ac khéng ngirng, tai nan nay cé thé tré thanh sy that; néu co thé
doan &c tu thién, héi tam chuyén y, tai nan c6 thé hoéa giai. Cau néi nay vo cung linh
dong, chang cirng chéc (chang phai thay dbi khéng dwoc), va ndi rd quan hé van ndm
trong tay ctia con ngwoi. Tinh hinh c6 thé hoa giai nghia 1a tai nan c6 thé giam bot, tri
hodn dén sau nay. Cach néi nay hop tinh, hop ly, hop phap, cé thé biét ho ciing c6 tri
hué rat cao. Poan &c tu thién la viéc rat nén lam, [chang ta] lam khéng phai la vi mudn
tranh tai nan; khéng cé tai nan thi cling phai doan ac tu thién.

Doan 4c tu thién phai bat diu tir trong tam. Tam cla chw Phat, B6 Tat Ia tam thuan
thién, tam lam lgi ich cho tat ca chung sanh ma khong vi lgi ich cho ca nhan

minh. Theo sw quan sat ca t6i, Tan Gia Ba it nhat cé mwoi vi B6 Tat, thiét dung voi
cau: ‘chu thwong thién nhan cau hoi nhéat xt’. Ho co6 tdm chan thanh, tam thanh tinh,
tam binh dang, tam tt bi, niém niém vi chanh phap ton tai lau dai, vi loi ich cho tat ca
ching sanh, 1am nén sy cbng hién to I&n. D&i séng clia ho twong ng véi Luc Do Ba
La Mat, day |a B Tat tru thé, héa than ctia Bd Tat. Tuy vai trd ctia ho khéng gibng
nhau, dung nhw kinh dién néi ‘can dung vai trd gi dé dd thi hién than do, can dung
phwong phap gi dé lam loi ich cho ching sanh thi ho dung phwong phap d¢’. Tat ca
hanh déng cla ho déu gitr tdm cta Bd Tat, hanh theo B6 Tat Dao.

Hy vong [dbng tu &] Dallas ciing t6 chirc phai doan dén d6 tham hoc, hoc héi tinh than
va phwong phap cta ho, va ciing hy vong dao trang Dallas nay cé thé bién thanh trung
tam Tinh Téng & M. Chung ta truyén ba Tinh Téng dén tat ca dia phuong c6 duyén
trén thé gisi, day Ia 1&i noi trong nha Phat: “Trong nha Phat khong xa béd mét nguwdi nao
cd’. Chung ta cling phai cé hoang nguyén to I&n cha chw Phat, B6 Tat, dbc toan tam
toan lwc gitp d& cac vi ddng tu & moi noi. Xin chdc phic cho chw vi trong Phat that
duwoc dao nghiép tang trudng, tin nguyén thanh twu, Phat that ky nay sé thau thap

duwoc hiéu qua tét dep.

18. Lam thé nao dé gilr gin cong phu (Bubi sang26-12-98)

Trong qua trinh tu hoc da sé nguwdi hoc Phat déu gap phai mot van dé, dé 1a trong tam
co thé gitr dworc thanh tinh luc niém Phat trong Niém Phat Pwdng, nhung vira tré vé
nha, vé ché lam viéc thi khéng thé nao gir gin cong phu dwoc. Néu chung ta hy

vong trong doi nay co thé tu hoc thanh twu thi day ciing 1a mét van dé to lon, cap bach,
can phai gidi quyét nhanh chong. Khong thé gitr gin cdng phu cé hai yéu té: thir nhét,
phién n&o tap khi tir vé lwong klep dén nay qua nang, khéng cé nang lwc khac phuc;
th&r nhi, tdm sanh t&r khéng thiét tha. Tai sao tdm sanh t& khéng thiét tha? Déi vai thé
gian néy nhan thirc chwa ré rang, khong biét thé gian nay la hw do. Kinh Kim Cang day
‘Pham nhirng gi cé twédng déu la hw vong’, ‘Tat ca cac phap hiru vi nhw méng huyén,
bot, anh’. Trong kinh n6i chan twéng sw that, ching ta gap mat trén mang lwdi internet
cang dé thé hoi diéu nay. Chang ta néi chuyén véi nhau mat déi méat trén man anh [may
vi tinh], chuyén nay ciing la méng huyén bot anh, va cling la mot thtr hw vong, néu co
thé tlr phwong dién nay ma thé héi thi da giac ngo roéi, sau doé méi biét cho du ching ta
ddi dién v&i nhau thi cling hw vong, khéng chéc that.



Nhirng gi chéc that co hay khong’? Co, nhwng chung ta khong nhin thay Ldc nao méi
nhin thay? Budng xudng tat ca vong twdng, phan biét, chép truwéc, xa bé hét dén mic
‘nhéat tam bét loan’ thi cé thé nhin thay sw that. Chi can chung ta dat dwoc nhét tam bat
loan, canh gi&i chan that tw nhién sé hién ra, day goi la ‘Nhat Chan phap giéi trong
Phat phap.

Nhwng cho du céng phu tu hoc ctia minh cé tét hon, dinh cong sau hon niva, chi can
trong tm con gitr mot cai ‘Nhat Chan phap gioi’ thi sé khong thay Nhat Chan phap
gidi. Céng phu dén mirc T Thién Bat Dinh vAn chwa thdy dwoc Nhat Chan phap gioi
vi tuy d& nén dwoc phién ndo, nhwng vong twédng phan biét chwa d& nén. Dén muarc
Binh Th& Chin, ra khoi luc dao luan hdi, ra khai tam gi¢i, sanh dén T& Thanh phap gi&i:
Thanh Van, Duyén Giac, B6 Tat, Phat (Phat trong thap phap gidi la Tang Gido Phat,
Thoéng Gido Phat trong Téng Thién Thai) thi cling chwa thy dwoc twéng chan that,
nguyén nhan la vi chwa doan dit vong twdng, chap trwdc. Can phai nd lwc thém nira,
dung dinh hué doan dit phan biét (Tran Sa phién n&o), pha thém mét phan vé minh
(tre 12 vong twdng) dén mdrc nay mai ra khdi thap phap gidi, thdy dwoc twéng chan
that, mai thwe sw twong (rng v&i canh gidi clia qua dia chw Phat Nhw Lai. Phai mét bao
nhiéu céng phu méi dén mirc nay? Ngay nay mét chut dinh lwe ching ta ciing khéng
co!

Thi du [hang ngay] phong &n & Cw STLAm cé gan hai mwoi mén &n, qua nhiéu mon an
dé tredc mat nhw vay la mot sw cam dd, chi thir mdi mon mét chat théi thi cling no qua
chirng. Ngwdi niém Phat an dén mirc ngay cang map thém thi khéng phai [a mot
chuyén tdt, ching ta phai tw khac phuc minh, trong nhiéu moén dé an nay chi gép ba
bdn mon thi théi. Trong viéc an udng phai biét ché ngw, an cho diéu do thi méi co thé
gitr than tam khde manh; khéng ché ngw néi thi than tam sé khong khde manh. Néu &n
dén map béo ra thi than thé sé khéong khde manh; nhin thdy nhitng mén &n nay rat dé
tang trwdng tam tham, lai tao nén tam ly khéng khang kién. Tu hanh la phai tu trong
nhirng sy viéc nay.

Cho nén trong tat ca hoan canh phai biét khac phuc dwoc vong twdng ciia minh, ché
ngw phan biét, chap trwéc ciia minh, hét thay [nhirng viéc nay] déu 1a Phat phap. Néu
c6 thé khac phuc, ché ngw dwoc minh thi méi cé thé bao tri [gilr gin] dwoc cdng phu;
néu khong thé khac phuc dwoc minh thi khong thé bao tri cdng phu. Nhirng dai dirc
thdi xwa biét dwoc tap tanh cla pham phu rat nang, khac phuc minh rat khé, nén maoi
chu trwong, dé xwéng ‘Nwong dwa vao, noi theo dam dong’ (Y chung khao chung), mai
tu hop lai tu tap chung v&i nhau, dc thuc, cadnh tinh, khich 1& 14n nhau, dung y 1a & chd
nay.

Dao trang tu tAp chung v&i nhau can phai cé day dd nhan duyén, trong dé quan trong
nhat Ia duyén phan la phai nhd vao nguwdi xuéat gia dan dau; ngudi xuat gia cang
nhiéu, l6ng tin ctia nhirng ngwdi ddng tu sé cang tang trwdng. Vi vay nén ngudi xuat
gia phai phat long ttr bi, khdng né khé nhoc, 1anh chung trong Niém Phat Buong. bao
trang c6 cang nhiéu nguwdi xuat gia cang tét, day 1a sw thu thang trang nghiém chan
chanh cua dao trang.

Cho nén huan tép'c’y Niém Phat ’g)udng trong mét thoi gian dai, hy vong !é co thé bao tri
dwoc cong phu, bat ky & noi chon nao, trong gia dinh, s& lam déeu co thé gilr gin tam
thanh tinh, niém Phat nhw thé méi goi l1a dat dwoc muc dich.

Ngay nay s6 nguoi & Niém Phat Buong tai Cw STLam ngay cang nhiéu, xay dwng va
day manh phong trao niém Phat. Nhirng ngu®i dén dé niém Phat rat déong, dén mai



khéng ngdt, cang ngay cang nhiéu. Chang téi hy vong xay dwng mét dao trang ‘giai
hanh twong ng’, méi ngay giang kinh khéng gian doan, niém Phat khéng gian doan,
lam guwong cho dao trang & nhirng noi khac. Thich hop nhat cho nhirng vi déng tu da
vé hwu, ho budng xubng cong viéc lam an, & d6 trwdng ky tham gia niém Phat. Nhirng
ngudi cé gia dinh, van con dang di lam thi loi dung thdi gian ranh réi dén Niém Phat
Puwong dé niém Phat. Thé nén hién nay khi phan (khéng khi hoan canh tu hoc) & Niém
Phat Dudng vo cung tét dep, vo cung thu thang. Va ciing vi khi phan tét dep nhw vay
nén rat nhiéu vi déng tu vui vé di dén, dén réi déu khdng mudn di vé. Néu co thé tru &
dao trang nhw vay trong vong ntra ndm, mdt ndm, ba ndm thi khéng thé nao khéng
thanh twu duwoc.

Trong ‘Tinh P& Thanh Hién Luc’, ‘Vang Sanh Truyén’ ching ta thay rat nhiéu B6 Tat
vang sanh b4t thoai, thdi gian niém Phat phan nhiéu |a ba ndm. Do d6 cé thé biét trong
vong ba ndm thi cé thé thanh twu. Nhwng khéng thé néi ho niém Phat hét ba nam thi
tho mang déu hét, ma vi cong phu thanh thuc nén méi tw tai vang sanh. Néu nhirng
nguwoi cé cdng phu thanh thuc khéng vang sanh ma con lwu lai trén thé gian nay thi chi
c6 mot nguyén nhan duy nhat |4 d& d6 chidng sanh. Van con mét sé ching sanh ¢
duyén v&i ho, ho co thé giup d& cho nén lwu lai thém mét thei gian niva. Néu khdng cd
duyén phan v&i nhitng ngudi & do thi tai sao khéng di sém hon? Mbi ngay ching ta
déu mong mai, tréng vé Tay phwong Cuc Lac thé gi¢i, mbi ngay twdng niém dirc Phat
A Di D3, c6 thé g&p Ngai sém hon thi tét biét may, tai sao co duyén dén lai phai kéo
thém vai ngay? Chung ta mudn di nhung di khéng dwoc, néu c6 nang luc thi da di sém
mét roi.

Chung ta binh tinh suy nghi, quan sat nguoi trén thé gian nay ai ciing khé. Ching ta
cam thay sanh hoat, viéc 1am ctia minh qua khd, that ra nhirng ngwdi lam sw nghiép to
I&n con khd hon ching ta. Gan day t6i xem cudn phim ‘Chién tranh lanh bat dau va
cham dit, ndi vé nhirng nguoi Ianh dao quéc gia trong nira thé ky vira qua, mdi ngay
déu phai dé phong khéng cho tai hoa bdc phat, dac biét 1a nhirng tai nan do con nguoi
gay ra, lam thé nao tim moi cach dé tiéu trtr [tai nan]. Ho ban tam, lo ldng qué nhiéu,
cudc sébng khd qua di théi. Sau khi tbi coi xong mai biét mudn lam mét ngudi 1anh dao
quéc gia, doan thé thiét Ia khong don gian chut nao.

Thiét ra doi sbng clia nhirng ngwdi Ianh dao cé dia vi cao, nhirtng ngwdi 1am an budn
ban giau cé khéng sung swéng chi cd. Néu ban da nhin thay rd rang, minh bach thi mai
biét d&i sbéng clia ho con sanh khéng bang doi sdng clia mét ngwdi an xin. Ngudi di xin
an khi ndo bung déi thi di xin an, an no rbi thi hét chuyén, tuy tién tim mét chd dé ngu,
khéng cé bén chén lo 1ang, [ho] thanh thoi tw tai biét bao! Chuyén dau khd nhat ctia con
nguwoi la chuyén ban tdm qua nhiéu, lo 1ang qua nhiéu, vwdng ban qua nhiéu, ngay
thang dich that khéng thoai mai ti nao. Néu ho cé thé hoc Phat thi thiét Ia phwédc bao to
I&n!

Lac trwde tdi cd khuyén dai chung, géng strc 1am viéc kiém tién trong mét nam dé cé du
tién chi tiéu cho ddi sbng thi nghi khdng lam viéc hai nam, chuyén tdm hét long niém
Phat; day la ngui co tri hué, co dai phudc bao. Sau hai nam tién xai hét thi di kiém
cong viéc tré lai. Néu ban héi tim céng viéc lam khéng dé&, dén luc d6 co thé tim duoc
hay khéng? Nhat dinh sé tim dwoc. Tai sao vay? Chw Phat, B Tat gia tri cho ban, ban
nén tin twdng chw Phat, Bd Tat. O thé gian nay nh& va ngudi ta khong dwoc, nher va
Phat, B& Tat nhét dinh cé thé dwoc. Nhwng ban phai ¢ 16ng tin tuyét dbi véi chw Phat,
B& Tat, tu hoc dung nhw ly va lam dung nhw 16 day, 1am sao khéng thanh twu dwoc co
ch! Day cling la mét phwong phap bao tri tam thanh tinh.



N6i tom lai nguyén tac quan trong nhat dé gitr tam thanh tinh 1a:

Th(r nhat phai cé long tin virtng chdc mudn rdi khdi Sa Ba, cau sanh Tinh Do, day la
chan tam.

Thtr nhi tuyét d6i dirng bi thé gian cam dé, co thé budng xudng, budng xa hét thay phap
thé gian va xuét the gian. Trong tat ca phap thé gian va xuét the gian chi lya chon mot
phap ma minh can, tuyét dbi khéng chon qua nhiéu, cé cau rang ‘biét du thi thwerng
vui’. TAm cla ban sé& dinh, sé& thanh tinh; mé&i c6 thé bao tri tdm thanh tinh trong thoi
gian dai ma khéng mat. Biém nay vo cung quan trong. Nhirng ngudi tu hanh thoi xwa
c6 thanh twu déu la nhe yéu té nay. C6 thé khac phuc duc vong clia minh, khéc phuc
vong twdng clia minh, thiét cé thé 1am dén muirc néi trong kinh Kim Cang: ‘Khéng chéap
vao twéng, nhu nhw chang dong’ (Bat thi w twéng, nhw nhw bat déng). Trong doi séng
chi 1y nhitng gi minh can dung la dd, nhw vay méi khéng bi cam db, méi gitr dwoc tam
thanh tinh.

19. Khdng ché va chiém lay (Budi sang 30-12-98)

a. Dao dwdng sanh

Nguwdi xwa day ching ta: ‘Budi sang phai an cho tét, bubi trwa phai &n cho no, budi tbi
phai an it’. Day la dao dwdng sinh va cling la mét nguyén téc cha sw hap thu dinh
duéng. Chan chanh biét dao dwédng sinh néi theo nha Phat thi phai biét ‘dwéng tam’, vi
tam c6 thé sanh ra rat nhiéu phap, tam la phap nang sanh (phap cé thé sanh), than la
phap s& sanh (phap dwoc sanh), cho nén tam thanh tinh thi than sé thanh tinh; than
tam thanh tinh thi hoan canh bén ngoai sé thanh tinh, day la mét dao ly nhéat

dinh. Nhwng rat it nguoi trong thé gian hiéu dwoc dao Iy nay, van rang strc tim cau dé
bu dp dinh dwédng t& bén ngoai.

Ngwdi tu hanh chan chanh dbi véi dinh dwéng cho than thé khéng tim cau & bén ngoai
ma hoan toan hwéng vé bén trong. Trong kinh ndi ngudi trén cdi Sac gidi tré 1én dung
‘thién duyét’ 1am thirc &n, thién duyét Ia tr tw tanh lwu xuét, khéng phai cau duoc tir
bén ngoai. Cho nén dirc Phat néi nam thir ‘tién tai, sac dep, danh tiéng, &n ubng, ngl
nghi’ déu cé thé bd duwoc. Nam th nay dwoc goi 1a ‘ngi cai’ (ndm thir che day), né che
phu tdm tanh, tri hué, dirc nang cua chung ta, lam cho tri hué, d&rc nang ctia chung ta
khong thé hién tién. Nam th(r nay 1a duc vong, néu sanh tam tham da@m nam th& nay thi
phién nao chi gia ting ma khdng gidm bét, lam sao doan dit phién ndo duwoc?

Dlrc Phat day dé t&r nhat dinh dirng phan biét, chap trwdc dbi véi thire &n. Ngay xwa luc
dirc Phat con tai thé di khat thwe, ngudi ta cho gi an néy, va lai chi cho phép di khat
thwe bay nha, néu bay nha nay cho khéng du hay khéng cho thi phai di vé tu thién

dinh. Cach 1am nay |a dé giup chung ta khac phuc duc vong, tdm tham, va phién néo;
ching ta phai hiéu dao ly nay.

Vi chuing ta c6 than thé cho nén phai [&n ubng dé] hap thu dinh dwéng, khéng thé
khéng duy tri sw khée manh cutia than thé. Néu than thé khdng khée manh, phai nhe
ngwoi khac san soc, cw ngu trong dao trang cling phai lam nhoc [ching] thudng try,
nhw vay khéng tdt. Nnwng phai hiéu dao ly khde manh nam trong tdm thanh tinh. Déi



v&i minh tuyét dbi phai gitr tam cho dwoc thanh tinh, thanh tinh vé vi; dbi véi nguoi, voi
sw, v&i vat can phai co tdm dai tir dai bi, vd s& bt vi (khdng ttr khuwde lam bat clr thiy
gi), dwoc vay ching ta méi ¢ thé dung hanh déng dé phuc vu dai ching, giup d& dai

ching. Day déu 1a 16 thanh nhan thé gian va xuét thé gian chi day cho chung ta.

b. Khéng ché va chiém lay

Nhwng ai tam (tam thuong mén) 1a nghla vy, nhat dinh khong dwoc chiém lay. Cho du
rat thwong mén con cai va ngwdi than ctia minh, tam nay cua pham phu ciing khong
thé goi 1a t bi, vi né cé chira dwng tdm niém khdng ché, chiém lay & trong. Méi [khi
kh&i I&n mot] tam niém [gi] déu mudbn diéu khién, khéng ché, chiém lay tat ca nguoi,
sw, va vat, nhw vay 1a sai lam. Sai & chd nao? Birc Phat day chung ta: ‘nang s& giai
khéng, liéu bat kha dac’ (nang va s& déu 1a khéng, tron chang thé Iy duoc, co

dwoc). Trong sau trdm quyén kinh Bat Nha, ba chir ‘bat kha dac’ (khéng thé lay dworc,
c6 dwoc) da 1ap di lap lai trén ngan 1an, d6 1a mudn cho ching ta ghi nhé ky ‘bat kha
dac’ 1a chan tuwéng sy that, néu clr twdng tat cd co nang dac, cé s& dac (co cai ndng
duwoc, cé cai d& minh lay dwoc), d6 déu 1a ngu si, vé minh.

Néu hiéu thau tat ca phap déu khong thé c6 duoc, nang va s& déu khong thé dat dwoc
thi ban sé giai thoat. Dung danh tir hién nay dé néi thi ‘gidi thoat’ tirc la tam ly khéng co6
rang budc, lo l1ang, ban bju, tdm cta ban dwoc tw tai, budng xudng hét thay vong tudng,
phan biét, chap trwdc. Ly do moi viéc gi ching ta cling budng xudng khéng dugc chinh
la vi ngu si chwa bj pha trv, van con cho 1a ‘c6 nang dac, cé s& dac’, trong tam con bi
rang budc, con lo au cho nén sinh sdng rat khé s&, cong phu tu hoc ciing khéng dac
lwc.

Chuw Phat Nhw lai ('ng héa trong thé gian, tat ca nhirng viéc lam, hanh déng déu la
‘Phat sy trong mdng, dao trang nhw bong trang dwéi nwdc’. Pao trang dwgc xay dwng
cang I&n, cang huy hoang, ngudi gidc ngd déu xem 1a hoa trong guwong, anh trang dudi
nwéc, khdng co chut gi chap truwéc, keo tham, nhw vay m&i dwoc dai tw tai, d6 maila
sw hudng tho cao dd. Trong sanh hoat dbi véi tAt cd ngudi va vat néu cod nhu=ng sy tho
dung, tuyét déi khong dwoc khéng ché, dirng c6 tam niém chiém |4y, nhw vay méi song
mot doi sébng cuia Phat, Bd Tat; sw khac biét cia pham phu va Phat, B6 Tat la & ché
nay. Pham phu thi méi tam niém déu mudn khéng ché, diéu khién ngudi khac, méi tam
niém déu mudn chiém |4y tat ca, cho nén trong tam ct lo dworc, lo mat, au lo phién néo
vinh vién khéng dit, sbng trong nhirng ngay thang nhw vay rat kho s&.

Con chw Phat, B6 Tat dai tlr dai bi nhat dinh vien man ham nhiép ‘chan thanh, thanh
tinh, binh dang, chanh giac’. Bat ct mot diéu trong ndm chir nay déu chra dwng bén
diéu kia, nhw vay moi la ‘mot 1 tat ca, tat ca 1a mot'. Néu tam tir bi khong thanh tinh,
khéng binh dang thi day la mot trong bdn loai ‘i duyén tw bi’ ndi trong Phat phap. bay
la ttr bi cha pham phu, van con khdng ché, chiém 13y, khéng co6 b hét tat ca yéu cau,
doi hoi, day khong phai la dai tr dai bi. ‘Ai duyén tr bi’ hwéng 1én trén 13 ‘ching sanh
duyén ti bi’, ‘phap duyén tr bi’, I€n nira la ‘v duyén tw bi’, dai tir dai bi tiee 1a ‘v6 duyén
tor bi’. V6 duy@n tirc 1a khong didu kién, khong yéu ciu doi hai, khang co chiém Iy,
khéng c6 khdng ché, dé la dai tir dai bi ciia chw Phat va Phap Than Dai Si. V6 duyén
t bi’ c6 ddy du chan thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giac. Néu ching ta dung tam
nay dé xt sw, déi dai véi nguoi, tiép xac voi sw vat, thé thi trong luc x&r sw, ddi ngudi,
tiép vat da chirng qua rdéi. Gibng nhw ‘nhap dai giai thoat mén’ (vao cira giai thoat to



I&n) néi trong kinh Hoa Nghiém, thé thi thanh Phat rdi. Chir dai & day ciing c6 nghia la
Dai thira, ctra gidi thoat nhd 14 A La Han, bac thanh cla Tiéu Thwra.

c. Boc kinh nghe phap quan trong

Chung ta la pham phu, nghiép chwéng, tap khi, phién ndo vé cing sau nang, rat khé
doan dit, chi cé dung phwong phap giac ngd méi co thé doan dirt. Vi vay cho nén doc
kinh, nghe phap vé ciing quan trong, mét ngay ciing khéng thé gian doan. Chang ta
khéng phai la ngudi cé thwong can, loi tri (dau 6c lanh lgi bén nhay), khéng thé chi
lang nghe, hoc tap trong mét thdi gian ngén ma cé thé khai ngd. Ngudi trung va ha can
mudn dat dwoc ich loi ngay trong mét ddi, chi cé phwong phap duy nhét |a doc kinh,
nghe phap, huan tu trong thdi gian dai mai cé thé khé nhap vao canh gi¢i ‘nhap Phat
phap’ ndi trong kinh Hoa Nghiém. Nhap Phat phap tiec la giac ngd, day la dat duoc loi
ich chan that.

d. Quan sw ban tam

T6i la mét ngwdi pham, la ngwoi can tanh trung ha, hdm nay c6 dwoc chat dinh thanh
twu nay, cé dwoc chat dinh tri hué nay déu 1a do doc kinh, giang kinh hang ngay trong
sudt bdn mwoi may nam qua. Cé mét sb dai dirc cling gidng kinh nhwng ngoai viéc
gidng kinh ra ho con phai quan sw (quan ly sw viéc); quan sw phai lo I&ng, ban tam, it
nhiéu ciing gay ra chwdng ngai cho minh. Duyén phan cla t6i trong doi nay rat thu
thdng, ca doi ‘khéng quan ly ngudi, khdng quén ly sw viéc, khdng quan ly tién bac’, cho
nén sw viéc trong thé tuc déi vai téi khdng gay chwéng ngai, méi cé dwoc chat dinh
thanh twu nay, day ciing 1a viéc t6i hién than thuyét phap lam gwong cho moi ngudi.

Nguwdi nhuw thé nao cé thé quan ly sw viéc? Phai cé tam thanh tinh. Cho nén ngay xwa
nhirng vi quén sw trong chua chién, tong 1am déu la chw Phat, Bé Tat ting hoa tai

lai. Chung ta khéng phai thanh nhan (rng hda, ching ta dich thwc la pham phu [chanh
cbng]. Néu pham phu chanh cdng di lam viéc tic 1a xa ky vi nhan (hy sinh minh dé
phuc vu cho ngudi khac) thé thi cling dang dwoc ngwdng mo, kinh phuc. Tuy hy sinh
dinh hué cGia minh dé phuc vu dai chiing, nhwng nhét dinh phai gitr gi¢i cho dwoc
thanh tinh, ddy ma&i la tu phwéc bao chan chanh. [Gilr] gi¢i thanh tinh tlrc la cham soéc
phuc vu cho dai chung dung nhu ly, nhw phap, khéng co6 tam riéng tw, dung tdm chan
thanh, lo 1ang, cham séc, gitp d& hét thay dai ching tu hoc dang hoang.

Han Quan Trwdng la hang ngudi nay, ba khdng phai 1a Phat, B6 Tat hoa than dén, ba
sang lap xay dwng dao trang, thanh twu cho dai ching, c6 an ddc rat Ién dbi véi ching
ta. Chung ta bao dap cho ba dwoc thé hién [m6t cach tron ven] ltic ba 1am chung,
ching ta tién dwa ba vang sanh, day la bao an moét cach tron ven, 1&n lao. Nhwng
duyén nhw vay rat khé dwoc, khéng phai ngudi nao ciing cé duyén phan tét nhw vay,
co hdi tét nhw vay. Néu ba khéng vang sanh dworc thi ddi sau sé& huwéng phwdc bao to
I&n, lam quéc vwong dai than, trudng gid cw phi. Nhwng phuédc bao & thé gian cho du
lam dén Pai Pham Thién Vwong, Ma Hé Tha La Thién Vwong thi van con & trong vong
luc dao luan hdi, thoat khéng khéi tam gidi, cho nén phudc bao nhw vay chang rét réo
vién man. Ngay nay chung ta hiéu ré rang minh bach thi chi cé vang sanh bat thoai
thanh Phat méi la chan thuc [rét rao, vién man].



d. Hoc séng qua ngay

Tu hoc tirc 12 hoc 1am thé nao séng qua ngay, biét Iam thé nao déi véi minh, dbi véi
ngwdi. Bbi véi minh tuyét dbi phai thanh tinh, to bi, chuyén tu chuyén hoang; dbi voi
nguw®i nhat dinh phai chan thanh, thanh tinh, tir bi, phai lam dwoc vo duyén [t bi],
khong c6 diéu kién. Nhat dinh dirng c6 tam niém khdng ché [bat budc nguwdi ta ludn
ludn phai lam theo y clia minh], drng gilr tdm niém chiém lay, déi voi tt ca moi ngudi,
moi sw, moi vat, phai budng bd hét tat ca yéu cau, doi hdi, day la tri hué, day 1a cong
dirc, sanh véi phwéc dire con thu thang hon nhiéu. Hy vong moi ngudi déu khich 1é
khuyén tan 1an nhau, y gido phung hanh.

B. Luan sy tlr sanh trong dai

1. T& sanh dai sy (Budi sang 20-12-98)

Lan trwdc ching ta tham viéng gido hoi dao Islam (Hoi Gido) co dwgc tiéng vang rat
tét. Tl d6 co thé thay xa hoi dai ching chang phéan chang téc, bién gi¢i quoc gia, chang
phan ton gido tin ngwdng, moi nguoi déu hy vong xa hoi an dinh phon vinh, thé gidi
hoa binh. Viéc nay an chrng cho sy suy nghi va cach lam cua ching ta la chlnh

x&c. Cho nén phai né lyc tinh tAn thém, lam cho van héa da nguyén kinh trong lan
nhau, kinh &i 1&n nhau, gitp d& hop tac, né lwc ddy manh sy nghiép cling ton cling vinh
nay.

Chuyén nay la Phat sy, Phat sy la sy nghiép giac ngd chung sanh, giup d& chung sanh
pha mé khai ngd, lia khé dwoc vui. Viéc ching ta lam chinh 1a giup d& ching sanh mé
réng tam lwgng, thwong minh thi cang thwong nguwoi; thwong gia dinh minh thi cang
yéu thwong xa hdi, tiéu trir hét thady nhirng sy hiéu 1am, mau thudn, xung dot dé dat
dén muc tiéu hoa binh cuing nhau. Chang ta ddy manh chuyén nay nhat dinh phai dwa
can ban trén ‘tdm chan thanh, tdm thanh tinh, tdm binh dang, tam chanh giac, tam tw
bi’, day méi la Phat sw, méi 1a sw nghiép ctia B6 Tat.

Déi v&i ban than ctia ching ta nhat dinh phai c6 sw canh giac cao do. Han Quéan
Trwéng t ltc sanh binh dén IGc vang sanh déu tinh tao, viéc nay rat khé dwoc. Ba hién
than thuyét phap va néi cho chung ta biét mot ngwoi ltc 1am chung ngay ca tré minh
[nam lat qua tw thé khac] ciing chang lam ndi, cling can phai c6 ngudi gitp dg. Chuyén
nay lam téi nghi dén [cho du] nguoi trong thé ' gian co phwdc bao Ion hon, quyén luc
I&n hon thi ltc 1dam chung van phai chiju sy sap dat cla nguoi khac, chadng c6 cach nao
lia khéi hoan canh nguy hiém nay. Phat day ching ta luc bay gi¢ 1a théi khac quan
trong nhat clia mot doi ngudi, quan hé dén ddi sau sé sanh dén chén nao.

Duyén ctia Han Quan Trwdng thu thang, dwoc ba mwoi may vi xuét gia dung tam chan
thanh, thanh tinh niém Phat gitip cho ba, bdo vé ba, cho nén t lGc ba sanh binh dén
lic vang sanh ching t6i nhin thdy dwoc rat nhiéu twéng lanh. Thir nhéat, kinh Dia Tang
ndi lic ngwdi ta 1am chung sé nhin thy nhirng than bang quyén thudc da qua doi,
nhirng ngwdi ndy chéng phai 1a ba con thiét ma Ia nhirng oan gia chl ng ctia minh bién



ra quyén thudc dé du dd, trd thu minh. Chuyén nay xay ra rat nhiéu. Tl luc Han Quan
Trwédng sanh binh dén vang sanh chang c6 hién twong nay, day Ia nhé chung téi bao
vé duwoc hiéu qua. The hai, ba nhin thay dirc Phat A Di Da hai lan, nhin thay Lién Tri
hai hoi mot 1An nén ba khang dinh da vang sanh Tinh D6. Sw thj hién cla ba canh giac
chung ta, ba cé phuéc bao nén lic lam chung dwoc nhiéu ngudi co niém tin chan
chanh, cham séc dung ly dung phap day la qua bao ba co dugc sau ba mwoi nam ho
tri chanh phéap. Sau nay méi Ian giang kinh tdi déu hoi hwong cho ba, tbi ludn ludn ghi
nh& chang quén sw giup d& cla ba luc truwdc, an dirc clia ba gidp cho t6i thanh tuu.

Chung ta quay lai thtr nghi vé& minh, ngay nay chéc chan sé& dén, Iic d6 néu minh
khéng c6 phwéc bao, duyén phan nhw ba thi phai lam sao day? Bay la viéc quan trong
nhat trong d&i clia minh, chdng thé khéng chuan bi trwdc. Twr xwa dén nay c6 khéng it
ngwdi niém Phat thj hién cho chung ta, thi hién ltc 1am chung chéng cé binh khd cho
ching ta xem, chadng can phai nhd ngwdi khac cham séc, du biét thdi gior ra di, tw tai
vang sanh. Chung ta nhét dinh phai di theo con dwdng nay thi méi dang tin cay, mai
chac an.

Cubn ‘Anh Tran Hoi Ky Luc’ ghi phap sw D& Nhan c6 ngudi dé tlr niém Phat vang sanh,
vi nay trwdc khi xuat gia 1am tho va ndi. Nguoi nay ca doi sinh sc“')ng vé cuing khén khd,
trung nién xuét gia, chéng biét chi¥, va ciing chwa duwoc nghe giadng kinh, viéc gi cling
chang biét. Phap sw Dé Nhan chi day cho 6ng niém mét cau ‘Nam M6 A Di Ba Phat’ va
noi v&i 6ng: ‘Ong cl niém riét cau nay, niém mét thi nghi, hét mét thi niém tiép tuc,
twong lai chac chan sé c6 lgi ich ’. Ong nay la ngwdi nha qué that tha chét phac, chang
c6 vong twéng tap niém, chiu nghe 10i day va niém t&i cung. Ong niém dwoc ba bdn
ndm thi thanh céng. Chang c6 binh khd, dw biét trwédc gio ra di, sau khi vdng sanh con
dirng ba ngay ch& phap sw Dé Nhan dén dé lo hau sw cho éng. Cu Dé khen 6ng va ndi:
‘Ké ra thi 6ng chang udng phi da mét phen xuét gia, 6ng lam dwoc nhw vay ngay ca
nhirng dai hoa thwong, phwong trwong tru tri, dai phap sw gidng kinh thuyét phap déu
chéng sanh bang 6ng’, day la su that.

Tai Dai Bac Lién Hiru Niém Phat Doan, Pai Loan, cw si Ly Té Hoa vang sanh ciing la
tdm guwong tét cho ching ta. Ly cw si dy biét trwde gidr vang sanh, trudc lic vang sanh
da khan thiét khai thj cho moi ngwdi trong phap hoi, néi xong thi chao biét moi ngudi va
ndi: ‘Toi s& vé nha’. Thinh chung c twdng la 6ng mét rdi nén mudn vé nha nghi ngoi,
dau ngd 6ng ngdi trén ghé dai trong phong khach Lién Hiru Niém Phat Doan, ngdi
dwoc mot chat thi vang sanh.

Day |a hai chuyén that, mét vi la ngwdi xuét gia, vi kia la nguwdi tai gia, ho da lam duoc
thi ching ta cling c6 thé lam dwoc, ching ta phai hoc theo. Chi cé dung phwong thirc
nay méi thiét 1a an toan, chdng phai nhd ngudi khac sap dat, luc ngudi ta sap dat néu
duyén chéng tbt dep thi nhat dinh sé bi nan.

Sau khi hiéu rd chan twéng sw that thi phai nghi xem nhirng gi gy chwéng ngai cho
chung ta, san bang nhirng chwéng ngai nay thi ching ta ciing c6 thé sanh tlr tw tai. Co
thé lam dwoc viéc nay tlre 1a viéc ma trong Phat phap goi la: ‘chuyén can lam da lam
xong’ (s& tac di bién), nhixng chuyén gi minh can lam déu da l1am xong xudi, sau do6
mé&i yén tdm di 1am nhirng chuyén lgi ich cho ching sanh. Néu chuyén ctia minh lam
chwa xong, ¢c6 thé hy sinh minh gitip cho ngui thi cling la mét chuyén tét, nhwng
nhirng gi minh 1am IGc by gi®&» déu la phwdc bao, van chang thé thoat ra khai luc

dao. Néu ‘chuyén can lam da lam xong’ tirc la nhat dinh da ndm chéc viéc vang sanh,
thi 1am cac sy viéc gitip d& hét thay chung sanh mai 1a cdng dlirc chan that, chang phai
tho bao trong tam gi¢i. Cho nén nhét dinh phai nhic nh& chinh minh, bat luan 14 gi®



nao chén nao, trong bat ct trang hudng nao tw minh phai nam chac vang sanh duoc,
tranh hét tit ca dau khd, tat ca nhirng day vo do nguo’l tao nén. Néu mudn lam duwoc
diém nay thi nhét dinh phai ‘nhin thau, buéng xuéng'.

Dia Tang Kinh Khoa Chu Luan Quan néi: ‘Mét niém tw tanh, thé vén tram tich’ (Nhat
niém tw tanh, thé nguyén tram tich). Néu that sy niém niém déu twong wng v&i tanh thé
tram tich, hét thay tac dung c6 thé twong (rng véi tdm tanh, thi méi ndm chéc viéc vang
sanh. Luc Té Hué Nang dai sw néi con rd hon niva: ‘Vén 1a chang cé mét vat, chd nao
nhudm bui tran’ (Bdn lai vo nhat vat, ha x(r nha tran ai), hai cau nay néi vé tdm thanh
tinh va tdm binh dang. Tam thanh tinh chdng nhiém, tdm dia thanh tinh chdng vwéng
ban, trong tdm ‘vén chang c6 mét vat'. Dung tam thanh tinh nhat tam niém Phat thi viéc
nay c6 thé lam dwoc.

Nhat dinh phai hiéu r6 hét thay phap thé gian va xuét thé gian déu la gia hét, than thé
cua chung ta ciling gia. ‘Mwon gia dé tu chan’, vang sanh Tay phwong Cuc Lac thé gioi
la chan, trtr viéc nay ra thi hét thay deu la gia, chung ta phai nhan thirc ré rang.

Hién nay tai nan dén dap, ching ta phai tu nhanh 1&n, doan hét thay ac, tu hét thay
thién, dung tdm thanh tinh niém Phat. Budng xuéng van duyén la doan hét thay ac,
dung tam thanh tinh dé niém Phat 13 tu hét thay thién. Ty minh ndm chéc c6 thé vang
sanh r6i ma&i déc toan tam toan lwc khuyén nguoi khac, thi hién cho ngudi khac lam
tAm gwong tét, d6 la viéc thién nhat trong nhirng viéc thién, chang cé viéc thién nao lon
hon viéc nay. Khéng chi c6 ngudi hoc Phat nhin thay 1am cho ho phat tam muén xuét
ly; trong van héa da nguyén nhirng ngudi chwa cé dip tiép xtc véi Phat phap nhin thay
ciing s& ddng tam, ciing s& quay lai hét 1bng hoc tap, day 1a chuyén nha Phat thwong
goi la ‘phd d6 chiing sanh’. Hy vong chung ta khuyén khich 1an nhau, hét long né luc
lam cho bang duorc.

2. Ké chuyén vang sanh (Bubi sang 22-12-98)

Moi ngudi & day két that niém Phat can phai hiéu ré y nghia cua viéc két that niém
Phat. Trong bay ngay nay chang ta hy vong dat dwoc két qua gi thi by ngay nay mai
chang lubng udng.

Chung ta sinh séng trong thei dai hién nay, néu cé tri hué thi nhat dinh s& cé canh giac
cao dd. Con ngudi sbng trong thé gian bat qua chi dwoc may chuc ndm ngan ngui,
bing ngon tay thi da trdi qua mat roi, binh tinh quan sat mai biét dé chi 1a mét con sbé
khéng [to twéng], day 1a sw that. Sw hanh phlc quy bau nhéat clia ngudi ta trong doi 1a
khéng tao ac nghiép. Néu cé thé khéng tao ac nghiép, twong lai nhat dinh sé sanh vao
cdi lanh, cbi tét dep.

Nguoi xwa nhac nhé nguwoi tu hanh nhw ching ta can phai co ‘tién hau nhan’. Tién hau
nhan nghia |a biét qua kh, nhin thdy twong lai, khéng chi tap trung & hién tai. Diém
nay vo cung quan trong.

Ldc Han Quan trwdng vang sanh da cho ching ta rat nhiéu bai hoc, nhac nhé ching ta
‘t&r sanh sy dai’ (viéc sanh t&r vo cling quan trong). Ching ta can phai cé canh giac cao
d6, dén luc 1am chung tw minh phai lam chd dwoc minh, dwoc nhw vay thi tlen ddé moi
xan lan. Néu luc 1am chung tw minh khong lam chl dworc, phai chiu sw sép xép cla
ngudi khac, cho du cé rat nhiéu ngudi lo Idng cham séc, nhung nhirng gi minh cdm
xUc chuwa chic sé dwoc toai y. Doi sau di vé dau déu quyét dinh & mot niém cubi



cung. Mét niém cudi cung |14 tham, san, si thi sé di vao ac dao. Chuyén nay dé so vo
cung!

Han Quan trwdng c6 phuwdc bao, tir lic sanh binh dén Itc vang sanh dwoc ba muwoi
may vi xuat gia c6 tam dia thanh tinh, subt ngay dém & bén giwéong binh niém Phat va
cham séc; sau khi vang sanh [ho tro] niém subt bdn mwoi chin ngay dém khéng ngirng,
ngay ca nhirng vi xuét gia, dai phap sw ciing khéong lam dwoc viéc nay. Ngay ca ldo cw
sT Ly Binh Nam & Dai Trung cling sanh khéng bang, luc thay Ly sanh binh chi & do vai
ngudi hoc trd cham séc, khéng cé nhiéu nguoi xuat gia dép y day da oai nghi giup
d&. Phwdc bao nay [a modt nhan duyén hiém hoi! Day 14 qua bao clia ba da ho tri chanh
phap subt ba mwoi nam, cho nén ba cé thé vang sanh Tinh D6 mét cach vo cung thuan
loi -- tro duyén qua thu thang, t6t dep!

Suy nghi tré lai, twong lai lic ching ta vang sanh c6 dwgc duyén phan thu thdng nhw
vay hay khong? Diéu nay chuing ta can phai canh giac dén, day thiét 1a mot viéc Ion lao
nhéat trong ddi nay. Trong treong hgp va hoan canh hién tai, phwong phap [an toan
nhat] la tw minh phai nhat quyét tu hoc cho dwoc thanh twu, khédng can nhd nguoi
khac, luc vang sanh khéng bi binh khd, duw biét trwdc thoi gi® ra di, dirng vang sanh,
ngdi vang sanh, nam vang sanh, tly y muén cia minh, day |a sanh t& tv tai, dwoc vay
chung ta m&i khéng bd uéng doi nay. Moi ngwdi tham du Phat that niém Phat phai hiéu
rd, ndm chac tdng chi nay, ching ta dén day la dé huan luyén thém, hoc tap dé twong
lai tw tai vang sanh.

Trong quyén Tinh B6 Thanh Hién Luc va Vang Sanh Truyén co ghi. rat nhiéu nguoi tw
tai vang sanh, sb ngwo’l khéng dwoc ghi chép lai con nhiéu hon. Gan day trong quyén
Niém Phat Luan cua ldo phap sw Pam Hw, Ngai néi da chirng kién tn mat hon hai
muwoi may ngudi vang sanh, [s6 nguwdi vang sanh] nghe néi dén con nhiéu hon. Trong
quyén Niém Phat Luan, Ngai thuat lai bdn chuyén vang sanh, trong dé nguwdi xuat gia
c6 phap suw Tu V6 & chiia Cuwc Lac, Harbin (mién Déng Bac Trung Quéc), ngudi tai gia
c6 cu si Trinh Tich Tan va ngwoi em cta 6ng, nguwoi thi tw la cw s ho Trwong & chua
Tram Son.

Phap sw Tu V6 1a mdt nguwdi cwc khd ca doi va mu chiv; trong phap hoi truyén gisi &
chua Cuc Lac thay phat tam gitp d& san séc cho ngudi binh. Phap hoi truyén gi¢i con
chua két thuc, thay Tu V6 du biét trude thoi gi da dén, niém Phat vang sanh. Trwdc
lic vang sanh ngai nhac nhé dai ching ‘cé thé néi ma khéng thé lam thi chéng phai tri
hué chon that'.

Cuw si Trinh Tich Tan la mét nguwdi lam an budn ban, dwoc dip nghe 1ao phap sw Bam
Hw thuyét phap nén rat vui vé, tan than. Sau nay nghi budn ban, hoc gidng kinh Di D3,
6ng di dén nhiéu noi gidng kinh va khuyén ngwdi niém Phat. Ong khéng sanh binh,
ngdi ma vang sanh. Mot hém sau khi gidng kinh xong 6ng néi véi dai chung: ‘Téi phai di
day’, that 1a siéu thoat! That la tw tai! Ngwdi em cla éng luc trwdc clir cho rang 6ng hoc
Phat qua mé 1am, sau khi nhin thdy &ng tu tai vang sanh nén tinh ngd va ciing siéng
nang, that tha niém Phat. Ba nam sau ngwdi em cua 6ng cling vang sanh, ltc vang
sanh mang binh nhe.

Gia dinh cuw si Trwong & chua Tram son v6 cung nghéo tung, chéng ba lam nghé kéo
xe ché khach. Ba lam cdng qua trong nhirng phap hdi niém Phat & chua Tram Son, ca
ngay t sang dén téi Phat hiéu khéng gian doan. Ba dw blet trwdc ngay gio vang sanh,
hém d6 ba dan do chéng phai chdm séc cho con xong réi an nhién ngdi trén giworng ma



vang sanh. Day la tam gwong tot cho nhi*ng ngudi hoc Phat ching ta, khong can phai
nh& cay nguoi khac gidp d&, tw minh thiét ndm chac [c6 thé tu tai vAng sanh].

Ngoai ra cu Bam [Hu] con k& chuyén mét hoc trd cda Ido phap sw D& Nhan, éng nay 1a
tho' va noi va khong biét chir. [Ngu&i nay la ban choi thén vaéi ldo phap s luc nhd, dén
xin xuét gia vi doi song qua cyc kho mudn tim 16i thoat. Sau khi cho 6ng xuét gia], cu
Dé [Nhan] day 6ng dén mot ngdi miéu dd nat & mién qué gan On Chau, tim vai nguoi
hd phap san séc [viéc an udng] cho dng. Cu Dé chi day cho éng niém mét cau ‘A Di ba
Phat’, day 6ng that tha niém cau Phat hiéu nay, niém dén mét thi nghi, nghi ngoi xong
thi niém tiép tuc. Ong niém trong vong ba dén bén nam thi thanh céng; 6ng dirng ma
vang sanh, con dirng ba ngay sau khi vang sanh [dé doi Ido phap sw D& Nhan dén lo
hau su]. That la v6 cung ty tai! Cu DPé khen 6ng: ‘So v&i nhirng dai phap sw ' giang kinh
thuyét phap, nhirng vi phwong tregng tru tri, [sw thanh tyu cua] éng vuot tréi hon ho
qua nhiéu, qua nhiéu?’

Pham vi véng sanh cla nhirng ngwoi nay khong phai & Trung phdm, Ha phdm ma 13
‘Thwong phdm vang sanh’ néi trong kinh V6 Lwong Tho. Ho cé thé 1am dworc 1a vi ho
da budng xa danh van lgi dwéng, ngii duc luc trdn. Ngay nay chung ta lam khéng nbi la
vi buéng xa& khéng ndi nhivng s quyén rd, kho 1a khé & chd nay. Nén biét danh van loi
dwéng, ngll duc luc tran déu la gid hét, da hai chung ta doi doi kiép kiép ket mai trong
luc dao luan hdi, doa lac trong ac dao chiu hét bao nhiéu khd nan.

Cho nén m&i néi ngudi ddi nay ‘ngu si’, khdng nhirng khéng hiéu rd chan twéng cia vii
tru nhan sinh, ma con khoéng cé kha nang phan biét nhirng th& ta chanh, thién ac, loi
hai. Khéng biét tw tw tw loi, danh van loi dwéng, ngl duc luc tran tai hai vé cung; chi co
budng xudng van duyén, nhat tam niém Phat |a viéc thién I&n nhét. Day la 1o kinh day:
‘Doan dut tat ca diéu ac, tu tat ca diéu thién’, chung ta phai hiéu rd y nghia chan chanh
cua no.

Trong d&i nay méi vi ddng tu cé thé dat dwoc sw thanh twu thu thang nhat hay

khéng? Cé thé. Thién Pao dai sw néi: ‘Chin phadm vang sanh déu la do gap duyén
chdng déng’. Chung ta da gap dwoc nhan duyén thu thang, gdp dwoc Phat phap Pai
thira, gap dwoc Tinh Tong, gap dwoc ban hdi tap clia kinh V6 Lwong Tho, gap dwoc
ddng tham dao hiru tét, néu trong d&i nay khong thé thanh twu thi d6 1a vi tap khi phién
ndo clia minh qua nang, c& méi ngay tao nghiép nhw ca.

Khi kh&i tam déng niém déu vi minh 14 tao nghiép. Ngdn ngir gay ton hai cho nguoi
khac, thi phi nhan nga déu Ia khau nghiép. Trong kinh V6 Lwong Tho néi dén tam
nghiép, dat khau nghiép & hang dau: ‘khéo git¥ gin khau nghiép, dirng ché bai 16i cliia
nguoi khac’ (thién ho khau nghiép, bat co tha qua) tire la canh gidc chung ta khau
nghiép quan trong nhat, d& pham nhat. Nhin thay ching sanh c6 16i [am déu khéng thé
noi dén; néu [nguoi ta] khong cé 16i ma minh d&t chuyén, va con hoai nghi ngudi ta cd
16i thi t6i nghiép nay con nang hon.

Nguwoi tu hoc con chiu anh hwéng ctia phién nado tap khi [tich 10y] tir vo lwong kiép dén
nay nén thoai chuyén rat dé dang, tinh tan rat kho khan. Thé nén nhirng vi dai dire, td
sw ngay xwa dé xwéng tu tap chung, két Phat that d& cung nhau niém Phat, nwong vao
dai chung dé tu tap, dé 1a dao ly cla viéc tu tap chung.

Niém Phat DPwdng & Tan Gia Ba cang ngay cang thu thang, t» méng mét thang Giéng
dén 30 thang Chap (thang 12), méi ngay niém Phat 24 gio ddng hd khong gian doan,
day la Phat that [kéo dai] quanh ndm. Gidng dwdng mdi ngay gidng kinh hai gi®r, 365
ngay trong nam khéng gian doan, thiét dung la giai va hanh déu quan trong nhw nhau,



déu cung nhau tu Dinh va Hué. Lao hoa thuwong Tich D6 & Ngii Dai Son, 130 hoa
thwong Nhan Bl c’r‘Cl’fu Hoa Son, lao hoa thwgng Minh Son & chua Binh Hug, Tiéu
Son, Trung Quoc, déu tan than dao trang nay la ‘dao trang hang nhat trén thé gidi'.

Moi ngu®i & Cw ST Lam tir trén xubng dwdi déu hoa thuan, ai cling thwéng né nu cuoi
twoi, ching ta & day cé thé nhin thay viéc ‘thwdng sanh tdm hoan hy’ néi trong kinh. Hy
vong moi ngudi cd co hdi dén Tan Gia Ba tham hoc, dem phwong phap tu hoc & day
phd bién dén khap noi trén thé gii, d& moi noi déu cé thé xay dwng dao trang nhw
vay. Chung ta né lwc hét 1ong tu hoc, khédng nhirng tw minh trong doi nay nhat quyét
vang sanh, ching ta con c6 thé dem lai sw an dinh cho x& hoi, hda binh cho thé giéi,
day la cong dire chan thét, tw hanh hoa tha néi trong nha Phéat. Hy vong moi ngudi hay
siéng nang tinh tan niém Phat.

C. Khuyén tin sdu nhan qua

1. Chw Phat, B6 Tat giup d& ching sanh dang bj khé nan nhw thé nao. (Bubi sang 14-
11-98)

Nhirng ndm gan day, tai nan ngay cang nhiéu, doi sbng ching sanh ngay cang khd, tir
day tré vé sau sé& cang nghiém trong hon. Cé nguoi hdi t6i: ‘Phat, Bé Tat dai tir dai bi
lam sao dén clru d6 hét thay ching sanh khd nan?’. Nhirng 1&i néi nay chang sai nhung
y nghia chan chanh trong dé hoan toan bi hiéu sai. Chw Phat, Bé Tat ti bi clru do,
chéng phai néi chung sanh thiéu thén dd &n, quan 4o, Phat lién tang lwong thwc, cho
quan 4o. Phat giup d& ching sanh pha mé khai ngd, lam cho ching sanh hiéu ré
nguyén nhan cla tai nan, sau dé tiéu trir nguyén nhan 4y, vay thi qua bao tai nan sé
tiéu trir, 6 ma&i la chan chanh ctu dd ching sanh. Mudn dwoc hanh phdc my man, tw
tai khoai lac, nhirng th&r nay déu 1a qua bao, qua nhat dinh phai cé nhan; Phat, B6 Tat
day ching ta tu nhan, tu nhan thién nhat dinh dwoc qua thién, &y mai 1a dao ly dung
dan, ctru dd thue suw.

Long tr bi ctia Thé Tén dwoc biéu hién trong ca ddi ctia Ngai. Phat 1a Phuéc Hué Nhj
Tac Tén, nghia la ca phuwdc bao 1an tri hué déu vién man. Phudc bao da vién man thi
tai sao chang thi hién huéng phwéc? Kinh V& Luwong Tho gidng ngudi cé phuédc bao
I&n nhét trén thé gian nay la Pai Pham Thién Vwong, nhung phwédc bao ciia Pai Pham
Thién Vwong con chang sanh bang phuwéc bao clia ngudi vang sanh vé Cuc Lac ha ha
pham. Tr d6 ching ta mai hiéu phwéc bao clia Phat dich that [ chang ai trong thé
gian va xuét thé gian c6 thé sanh bang. Birc Phat Thich Ca Mau Ni thj hién ba chiéc y,
mot binh bat, ngay an mét bira, dém ngt’J dudi gbe cay, day la sy thi hién dai tw dai

bi. Ngui giau sang trong thé gian it 6i, ngudi nghéo khd nhiéu, néu Phat thi hién than
phan nguwdi phu quy thi ngudi ngheo khé nhin thay Phat chi cé ngwdng md nhwng
chang dam dén gan. Phat thi hién ban tién dén cung cwc, ngudi ban tién nhin thay Phat
gidng y nhw minh thi s& cam thay rat than thiét nén tam sé binh. Pay la sy dai tir dai bi
cta Phat, ching ta phai thé hoi diém nay.

Néu nhirng nguoi hoc Phat déu giau sang, cao quy, chd & déu giéng hoang cung, khi
ra dudng déu ngdi xe sang trong, mac tién thi nhung nguwoi nghéo khé nhin thay sé
nghi ra sao? Dac biét Ia tién tai, sw hwéng thu cia nguwdi xuét gia la do mudi phuong



cung dwdng, dirc Phat Thich Ca Mau Ni thanh Phat ciing chang hwéng thu nhw

vay. Ca doi dirc Phat chang cau ngudi ta, mbi ngay tri bat khat thue thi cling chi di
trong vong bay nha ma théi, néu di ca bay nha khéong dwoc hodc chang du thi ngay
hém d6 sé& nhin déi mét ngay; khi khat thwe nha thir nhat ma da réi thi sé chang di xin &
nha th& hai. Sy thi hién nay |a nham day chung ta phai biét da, thwéng vui, binh can
cla ngwdi thé gian 1a chang biét di nén méi chiéu cdm dén vé lwong vo bién hoa hai.

Hoc Phat tirc 1a hoc tap theo Phat, bat luan 1a than phan gi, bat luan lam nganh nghé gi,
déu phai hoc tap tinh than, quan niém, tir bi ctia Phat, va lai phai thuwc hién trong doi
séng. Sanh hoat ctia chinh minh phai gian di, chat phac, phai biét da, cé dw phai chia
xé v&i hét thay ching sanh cung hudng, day la ché khac nhau gitra quan niém cuta chw
Phat, B& Tat va nguwdi thé gian; Phat, Bd Tat co6 phwdc thi moi nguwdi ciing hwéng,
pham phu cé phwéc thi mét minh huwdng, chang chiu phan chia cho ngudi. Phat chang
nhi*ng chi dung ngdn ngi¥ day dé ching sanh, Ngai néi dwoc lam dwoc. Ngai thue sw
nhin thau, nhin thau nghia |a théng sudt hét tat ca ly sw, nhan qua trong thé gian va
xuét thé gian. Ngai thuc sy nhin thau, chang quyén luyén bat c& mét phap nao trong
thé gian va xuat thé gian, danh van loi dwdng, ngd duc luc tran chéng tiém nhiém mot ti
nao hét. Hién nay cé rat nhiéu déng tu cdm thay nghiép chwéng ctia minh ndng né, tai
nan qua nhiéu, ho lam thé nao dé tiéu trir nghiép chwéng, hoéa giai tai nan, thwc ra dé
chinh Ia sw thj hién trong suét ca ddi dirc Phat Thich Ca Mau Ni. Néu chung ta hoc
dwoec rdi, loi ich vo lwong vo bién, chang nhivng tai nan trwérc mat cé thé tiéu trr,
nghiép chuwéng tap khi tir vé thi cling c6 thé doan dirt.

Do d6 co thé biét chung ta hoc Phat dich that |a qua so' y. Phat phap chéng co bi méat,
bay trwdc mat ching ta vé cung rd rang, nhung ching ta nhin khéng thay, va ciing
chang cdm dwoc, day la vi ching ta nghiép chwéng sau ndng. Méac du ching ta doc
kinh, nghe kinh nhwng van chang hiéu y nghia trong kinh, chang thé thwc hién nhirng
|&i day nay va ap dung vao trong ddi séng hién thwc hang ngay, cho nén chang dat
dwoc loi ich chan that. Chung ta chang thé trach Phat, Bd Tat chang tir bi, chang thé
trach Phat, Bd Tat khong giup d& chang ta; Phat, Bé Tat thuc sw ¢ giup d& nhung
chung ta chang thé hdi duoc, lai con danh mét co hdi nhan duyén, 16i nay 1a & tai ching
ta. Thé nén tw minh phai phan tinh, phai sdm hdi, phai hoc tap tw trong sw phan tinh va
sam hoi.

Khac phuc phién ndo va tap khi cia minh chinh 1a tiéu nghiép chwéng. Phwong phap
khac phuc rat nhiéu, nha Phat thwdng néi tdm van bdn ngan phap mén, phép la
phwong phap, mén la ctra vao; canh ctra khic phuc phién ndo va tiéu trir nghiép
chuwéng thi vé lwong vo bién. Trong vo lwgng phap mén nay dirc Thé Tén néi véi ching
ta Phap M6n Niém Phat [a phwong tién nhat, don gidn nhéat, dé dang nhét, cé hiéu qua
nhat. Nhét dinh phai hiéu ly luan cua sy niém Phat thi sé chéng hoai nghi, Phat hiéu cé
thé niém dén cé hiéu qua, c6 strc manh; strc manh tirc 14 cé thé tiéu trr nghiép
chwéng, doan phién ndo. Niém Phat co thé tiéu trir nghiép chwéng, doan phién néo
hay khong then chét & chd niém ding nhuw phap hay khéng, biét cach niém hay

khéng. Nguoi biét niém ding nhw ly nhw phap thi hiéu quéa sé vé cung thu thang.

B&i vay chang nhirng phai hiéu y kinh ma con phai ‘tham giai nghia tha’, vi hiéu kinh
gido cang sau, cang triét dé, thi long tin cang kién dinh, long tin cé thé chuyén canh
gi¢i. Kinh Kim Cang néi: ‘Tin tdm thanh tinh at sanh that twéng’. Khi tin tam that sw
thanh tinh thi cé thé chuyén thap phap gi¢i thanh Nhat Chan phap gi¢i, Nhat Chan
phap gidi chinh Ia that twédng. C6 thé chuyén bién thap phap gi¢i thanh Nhat Chan
phap gidi chinh Ia ‘cdnh chuyén tly theo tdm’. Thé nén Phat clru do hét thay ching



sanh bang cach day cho ho tL_P chuyén canh gidi, vi canh gi&i la do chinh minh tao
thanh nén chi cé minh c6 thé gidi quyét, bat clr nguwai nao khac cling chang gitp dwoc
gi ca, chw Phat, B6 Tat ciling chang giup dwoc. Trong kinh Lang Nghiém [c6 ghi] khi ton
gid A Nan bi nan, Phat ciing chang thé gitp ngai, Phat chi néi rd tién nhén hau qua cua
sw gap nan nay, sau do day ngai lam sao hoa gidi tai nan, viéc nay van phai do chinh
ngai héa gidi. Tw minh théng dat hiéu rd, chuyén tdm hanh tré lai, tai nan lién dworc tiéu
try, cdnh gidi lién chuyén bién.

Kh&i mot tam niém &c, canh gigi thién lién bién thanh canh gi¢i ac; khdi mot tam niém
thién, canh gidi ac lién bién thanh canh gidi thién, rd rang nhét la thap phap gidi. Khéi
mot tdm niém binh déng thi phap gi¢i Phat hién tién; kh&i mot tam niém luc do thi phap
gi¢i Bo Tat hién tién; khéi mot tdm niém tham san, mot niém thap ac, hoan canh sinh
hoat sé& |a ngil trwoc ac thé; khéi mot tam niém thanh tinh thi sé la thanh thai an 6n,
chinh & Cuc Lac thé gi¢i. Phat thwdng néi: ‘Pham nhirng gi cé twéng déu la hw vong
(Pham s& hiru two’ng giai thi hw vong), vi twdng la hw vong nén tam niém maoi cd thé
chuyén canh gidi, va lai s hw vong nay gidbng nhuw ‘méng, huyén, bot, béng’. Cho nén
Phat ndi: ‘Cac thr tdm sanh [nén] cac thir phap sanh; cac thir phap sanh, cac thir tam
sanh’ (Chdng ching tdm sanh, ching ching phap sanh; chiing ching phap sanh,
ching chdng tam sanh) , cau nay néi ré chan twdng cda vl tru nhan sanh. Lai noi: ‘Hét
thay phap tlr tam twéng sanh’ (Nhét thiét phap tung tam twéng sanh), chan chanh cé
thé ly giai triét d& dao ly nay thi sé biét tam ching ta twédng nhw thé nao thi hoan canh
thé gi6i sé& bién ddi nhuw thé dy; hoan canh Ién sé thay dbi, hoan canh nhé ciing sé thay
ddi; dung mao ciia chuing ta ciing sé thay ddi, thé chat sé thay déi, tat ca hoan canh
sanh hoat sé& déu thay dbi, day tirc la ‘cdnh chuyén theo tam’. Cho nén chang c6 canh
gidi nao khong thé thay dbi, khdng thé thay déi 1a vi chang thau triét ly luan, chang rd
phwong phap, thém vao chang cé nhan nai nén khéng dwoc hiéu qua; néu lam dung
nhw ly nhw phap thi 1am sao c6 chuyén khéng thay déi dwoc?

Ché thu thang vidiéu cua Phat phap la het thay phap thé gian, xuét thé gian khong thé
nao so sanh ndi. B&i nay ching ta may man dwoc than ngwdi, dwoc nghe Phat phap,
néu co thé hiéu mot chat nghia ly, nghia thd tham tham [vi diéu] nay thi thiét la rat hy
hiru, rat kho dwoc. Cho nén ching ta phai né lwc hét long hét sirc dé tu hoc. Tu hoc tirc
la thwe hanh, 1am ra hinh dang cho hét thay chung sanh nhin thdy, day la thyc sw gidp
d& hét thay chung sanh giac ngd. Hinh dang 1a chiéu bai (bang hiéu), chiéu bai tét lam
cho nguwdi ta thay lién sanh hoan hy. Twéng hdo ctia Phat chang ai cé thé sanh bang
nén khi Phat thuyét phap ching sanh tin twéng. Chi can tu hoc y theo |&i day ctia Phat
thi s& dat dwoc tw tai, vién man gidng nhw dirc Phat, day chinh |a hién than thuyét

phép.

2. N6i vé nhan qua va chuyén canh giéi (Budi sang 16-11-98)

a. N6i vé nhan qua:

Sw nghiép lam an ctia cw si ho Thdi & vung Déng Béc rat thanh cong, luc kinh té suy
thoai ma tién tai van tiép tuc ting trudng khéng ngirng, rat nhiéu nguwei chang hiéu
dwoc nhan td nay. Néu khé nhap kinh tang déi chat thi sé hiéu ré, hét thay phap thé
gian va xuat thé gian déu chéng vwot ra ngoai dinh luat nhan qua. Nha Phat néi: ‘phap



duyén sanh’ (duyén sanh chi phap), chang nhirng thap phap gi¢i déu 1a phap do nhan
duyén sanh, Phat phap ciing la phap do nhan duyén sanh. Thé nén kinh Kim Cang néi:
‘Phap con phai xa, ha hudng |a phi phap’, ngay ca Phat phap ciing chang duoc chap
trwdc. Pham nhirng phap do nhan duyén sanh déu chang cé tw tanh, dung 1a ‘Thé ngay
lc d6 1a khoéng, tron chang thé dwoc (dwong thé tirc khong, liéu bat kha dac), day 1a
chan twéng sy that.

‘Van phap déu khéng, nhan qua chang khéng’, tai sao nhan qua chang khéng? Hay lay
thi du trai dao, hot dao la nhan, hot dao trong dwéi dat sé Ién thanh cay dao, luc dé hot
dao mét di réi; cay dao Ion 1&n lai két qua thanh trai ddo, day 1a nhan qua tuan

hoan. Thé nén ‘nhan qua chang khoéng’ 1a néi nhan qué twong tuc - tiép ndi chang
khéng, chuyén bién chdng khéng. Phat, Bd Tat day hét thay ching sanh la vi mudn
chang ta hiéu dao ly nay, ndm chac chan twéng sw that thi sé dwoc dai ty tai. Trong
kinh thwdng ndi: ‘cdnh chuyén theo tam’. Kinh Lang Nghiém noi: ‘Néu chuyén dwoc
canh thi ciing dong nhw Nhw Lai’. Phat, B6 Tat hiéu nhan qua chuyén bién chang
khong, tlep ndi chang khong, va lai van dung hét strc khéo 1éo nén cac ngai co thé
chuyén bién canh gidi, chang bi canh gi&i chuyén, day chinh Ia viéc ching ta phai hoc.

Ngwdi hién nay cir mé man chay theo tién tai, ban tranh t6i doat, 1am cho thién ha dai
loan. Tranh doat thiét cé thé kiém dwoc tién tai hay chang? Khong thé nao! Chi co dau
khd thém ma théi, Phat phap néi d6 la tao nghiép. Giét nguwdi thi pham gidi sat sanh,
doat Iay tai vat cia nguoi khac 1a pham toi an cap, cl tao ra nhirng ac nghiép giét hal
trém cap, ta dam, noi déi, thi lam sao dem lai qua bao tét lanh cho dwoc? Nguoi thé
gian ngu si nén tao ra téi nghiép cwc ndng. Phat day chung ta giau sang la do bb thi tai
vat ma ra, tién tai clia cw si ho Théi ciing 1a do bd thi tai vat ma cé dwoc. Boi qua khiy
tu bd thi tai vat thi doi nay sé dwoc giau sang, dwoc giau sang ma con tu b thi tai vat
tiép tuc thi tién tai s& dén ao at. Cho du trong th&i gian kinh té suy thoai, tién tai van
khéng ngirng tdng thém, chuyén nay chirng minh cho I&i Phat day chéng sai.

B thi phap dwoc théng minh tri hué, t6i c6 thé chirng minh cho moi nguwdi. Luc con tré
t6i chang phai 1a ngwdi thdng minh, ngay nay dbi véi Phat phap va thé phap chi can
tiép xuc thi t6i lién hiéu rd, day 1a qua bao c6 dwoc do ngay nado ciing tu bd thi phap
trong subt bén mwoi may nam hoc Phat.

B thi vé Uy thi dwoc khde manh sbng 1au. Bb thi vo Gy 1a gi? An chay tire 1a bd thi vé
ay, day |a vun tréng tam ti bi va tam thwong yéu. Nam hai mwoi sau tudi toi bat dau
hoc Phat, nira nam sau bat dau an chay trwong cho dén bay gio. Héi d6 ngudi coi boi
noi tdi doan mang, t6i rat tin va nght la t6i chang cé ly do gi dé sbng lau. Tw twéng va
hanh vi cla tdi hdi con tré rat gibng véi 6ng Vién Liéu Pham, khuyét diém cla 6ng ta toi
déu co6 du, wu diém cha 6ng t6i chang co, t6i chang bang 6ng, chang c6 phwéc Ién nhw
bng. Thé nén nhét dinh phai biét bd thi 1a nhan, giau sang, tri hué, khde manh sbng lau
la qua bao.

N6i thwe ra khde manh séng 1au chang can thuéc men, tdm bd. Nguwdi thé gian cho
rang bao duwéng sirc khde bang thudc men cé thé lam cho mét nguwdi dwoc khée manh
sbng lau, day 1a mé hodc dién dao, néu thiét cé hiéu qua thi dinh luat nhan qua chéng
phai da bi Iat db réi sao? Dang sdng lau thi du chang chu trong dinh dwéng van séng
lau; dang dodn mang cho du mdi ngay déu tAm bd thi van doan mang, day méi la chan
ly.

N6i dén doan thé thi Cw STLam Tan Gia Ba va Tinh Téng Hoc Hoi phat khéi viéc xay
dwng Lang Di Da, xay Phat Hoc Vién can phai co that nhiéu tién bac, trong tinh trang



kinh té hién nay quyén gép tién bac vé cung kho khan. Tai sao doan thé nay trong thoi
gian rat ngan coé thé tich tu lai mét sé tién twong dbéi kha quan? D6 1a bd thi chang phai
vi minh, vi hét thay ching sanh, vi xa hdi an dinh hoa binh, vi Phat phap an tru lau dai
trong thé gian, tdm chanh hanh chanh, phat tdm chan thanh xay dwng dao trang thi c6
sé cam &ng. Ciing gidng nhw kinh Lang Nghiém co néi: ‘phat y vién thanh’, khi vira phat
chan tam lién vién man céng dirc, cdm (rng lién hién tién.

b. Chuyén canh gidi:

Ngwoi hoc Phat tuy nghe thuyet phap nhw vay nhwng van chang tin twcrng van chay
theo vong tuo’ng chép trwéc ctia minh nén canh gi¢i trwdc sau gi cling chang chuyén
ndi; néu co thé tin twdng |01 day cua dlrc Phat, y giao phung hanh thi tw nhién sé cé thé
chuyén canh gi¢i. Chuyén duoc thu thdng nhét la chuyén pham thanh thanh, day 13 ‘dai
dao’; chuyén ban cuing thanh phi quy trong Phat phap thudc vé ‘tiéu dao’, viéc nay qua
dé&. Chuyén ngii truvoc ac thé thanh quéc do thanh thai thi chdng dé dang; chuyén Sa
Ba thanh Cuc Lac cang kho hon! Du cho kho khan nhwng van cé thé lam dworc thi
chuyén dé lam chang can ban t&i. Cho nén muc dich ctia viéc hoc Phat 1a nham lia khd
dwoc vui, néu ching ta chéng thé chuyén canh gigi thi vinh vién phai chiu khé, chiu
nan.

C6 chang it ban dong tu tu hoc rat gian khd, cang khé hon lic chwa hoc Phat trudce kia,
nguy@n nhan la vi ho chang hiéu ly luan cta viéc tu hoc, tu chang dung nhw ly, chang
ding nhw phap. Tu hoc Phat phap tire 1a chuyén bién canh gidi, 1am thé nao bién ban
cung thanh pha quy, chuyén hén loan thanh an dinh, néu chang hiéu dao ly va phwong
phép thi chang thé chuyén dwoc. Néu biét dwoc dao ly, biét phwong phap, tu hoc dung
nhw ly nhw phap thi tw nhién sé chuyén bién canh gi¢i dwoc. Phat phap thuong noi:
‘chuyén phlen néo thanh Bd D&, chuyén sanh tir thanh Niét Ban’, chung ta tng dung
trong d&i sbng, khdng c6 mdt canh gi¢i nao chang thé chuyén duorc. Nguyen tac
chung, dao ly I&n lao nay chinh la y bao, chanh bao trang nghiém ‘duy tam s& hién, duy
thirc s& bién’.

Phat ciing néi: ‘Hét thdy phap tr tam twdng sanh’, cho nén tam phai twéng dén chuyén
thién, divng twdng chuyén ac. Thién la nhw thé nao? Ac ra lam sao? Loi ich chung
sanh, lgi ich xa héi la thién; lgi ich cho chinh minh, gia dinh minh, doan thé nho cua
minh 1& 4c. Tai sao vay? Niém niém déu vi tw minh va cai vong tron vay quanh minh,
do 1a phan biét chép truwéc, da bién Nhat Chan phap gidi vén cé thanh thap phap gidi,
bién thanh luc dao luan hodi, bién thanh tinh hinh hién nay. Chung ta mudn thoat ra
ngoai canh khdn khé nay thi chi cé thé gidi quyét noi tam lwong. Néu chéng nght twéng
cho minh, gia dinh minh, va chang twéng cho cai doan thé nho nhé ctia minh thi chéap
truvdc sé bi pha tan. Niém niém déu vi hw khdng phap gioi hét thay chung sanh thi phan
biét sé bi pha trir. Khi hét chap trudc thi luc dao sé chang con niva; hét phan biét thi
thap phap gi¢i sé chang con nira, sé& khdi phuc lai Nhat Chan phap gioi. Nhét Chan
phap gi&i la vl tru sanh thai tw nhién; sanh thai tw nhién tot dep nhat. Vong twdng,
phan biét, chap trwdc pha hoai sanh thai tw nhién. Dén ltc phan biét va chap trwédc vo
cung nghiém trong thi hoan canh sanh thai cia dia ciu chung ta sé bi pha hoai, cho
nén khi hau toan thé gi¢i sé chang binh thwéng, ching sanh déu chang c6 cdm giac an
toan. Vong twéng, phan biét, chap trwdc la can nguyén cla viéc pha hoai sanh thai tw
nhién. Chi c6 Phat phap Dai thira giai thich viéc nay rd rang, thau triét.



Céc tang 16p lanh dao trong chanh pht Uc Chau dang tim kiém phwong phap lam cho
x& hoi an dinh, hda muc nhan quan. Lam thé nao dung hoa cac chiing téc khac nhau,
van héa khac nhau, tén gido tin ngwéng khac nhau thanh mét thé, 1am cho nhirng
nguwoi cw tri @ Uc Chau tén trong, quan hoai, va hop tac 1an nhau, tao nén xa hoi phdn
vinh, nhan sanh hanh phuc. Cach suy nght va muc tiéu nay tc la truy tim sy hoa hop
cta da nguyén van hoéa, hy vong dat dén xa hoi an dinh, thé gi®i hda binh, nguwdi ngudi
tén trong 1an nhau.

Ngu®i ta ai cling c6 wu diém va khuyét diém, néu ching ta ¢ thé nhin wu diém cda
ngwoi ta thi trong thé gian nay ai ciing la nguoi tét; néu chi nhin khuyét diém thi ngay
ca Phat, Bd Tat ciing chéng phai la nguoi tét, thé nén tét xau déu tai noi mot

niém. Ngau ich dai sw néi: ‘Canh duyén chang coé tbt xau, tét xau & tai tam’. Hiéu dwoc
nguyén ly nguyén tac nay thi c6 thé chuyén canh gioi. Chu Phat, B& Tat, chw thién,
thién than hiéu dwoc dao ly nay cho nén canh gidi clia ho cang chuyén cang tbt

thém. Pham phu chang hiéu dao ly nay, chuyén nhin khuyet diém clia nguoi khac,
chuyén néi xau nguwoi khac cho nén canh gidi cang chuyén cang x4u, doi sbng cang
ngay cang khé. Chung ta doc kinh Phat nén biét dwoc nhitng chan twéng sy that nay,
quan sat ki cang hoan canh clia ching ta méi biét cau nao clia Phat néi déu 1a chan ly,
cau nao ciling la I&i chan that. Chi can chung ta hét 1ong nd Iwc tu hoc thi nhat dinh ¢c6
thé sang tao twong lai tét dep.

D. Hiéu ré gido duc Phat Da

1. Muc dich cla gido duc Phat Ba (Bubi sang 17-11-98)

Muc dich cua gidao duc Phat Ba la day cho moi ngwoi thanh Phat. Trong thap phap gidi
thi phap gi¢i Phat la chan that, rét rao, vién man; chw Phat Nhw Lai khéi dungl5] thi
xwng la B6 Tat. Trong kinh V& Lwong Tho, Bd Tat lam ‘ngwdi ban chdng moi moc’ cla
hét thdy ching sanh, chi cin cac ngai nhin thay, nghe dén, thi nhat dinh sé dang tay ra
gilp d&, cht dong giup d& hét thay ching sanh khd nan.

Cu si Ly Mdc Nguyén & Tan Gia Ba phat tam rdng Ién mudn 1ap Phat Ba Gido Duc Hoc
Vién. Trwéc hét phai hiéu gido duc Phat Ba bdi duwéng nhivng nguwdi nhu thé nao, muc
tiéu do 1a gi. Pay 1a mot gido duc dac biét, hoan toan khac véi gido duc thé gian, gido
duc thé gian la gido duc nhan dao, thudc vé gido duc cla phap gi¢i Ngudi trong thap
phap gidi. Gido duc Phat Da la gido duc cla phap gi¢i Phat, B6 Tat trong thap phap
gi®i, day la viéc chung ta nhat dinh phai nhan thire rd rang. Tt d6 c6 thé biét phap gioi
Phat bao gébm thap phap gi¢i ma phap gidi Ngudi chang bao gém thap phap gioi.

D&i nguoi v cling ngan ngui, nhéat dinh phai ndm chac [co hoi nay], phai tr phap gisi
Nguwdi nang cao I&n dén phap gidi Phat, Bd Tat thi cong dirc tu hoc méi ké 1a vién
man. Gido hoc cla ching ta cling dat can ban trén quan niém nay, giup cho con nguoi
nang cao canh gidi, dé 1a gido duc Phat Da. Gido duc Phat Pa chang gibng véi gido
duc thé gian, muc tiéu chung cuc ctia gido duc thé gian la nham dat dwoc danh vén loi
duéng, hudng tho ngli duc luc tran. Muc dich cla gido duc Phat Da Ia hoan thanh dic
hanh ctia minh, thanh twu tri hué vién man cda minh, sau dé tinh nguyén phuc vu cho
x& hodi, phuc vu cho chang sanh. Nhirng gi nguoi thé gian deo dubi thi Phat, Bé Tat



hoan toan buéng bd, budng xudng, vi ngwdi giac ngd hiéu dwoc truy cau danh van loi
duwéng, hudng tho ngli duc luc tran tat nhién sé dan dén canh tranh, canh tranh dén
sau cung la dau tranh. Chw Phat, B6 Tat hy vong hét thay ching sanh déu c6 thé tén
trong, kinh &i, quan hoai, va hop tac 1an nhau; mudn dat dén ly twéng Ay thi nhat dinh
phai xa bé d4u tranh, mudn xa& bé dau tranh thi trwé'c hét phai xa bd canh tranh. Hién
nay trong tdm ngu®i nao chang cé canh tranh, chang c6 d4u tranh? Tam nhuw vay thudc
vé phap gi¢i ciia tam &c dao.

Néu nguoi tu hanh con chiu sy du dd ctia canh gidi, van con bj quy than pha rdi thi tam
dao & dau? Kinh naéi vo&i chung ta chan chanh quy y Tam Bao phai tir ‘mé, ta, chanh’
quay dau lai, nwong vao ‘'giac, chanh, tinh’, bat luan c6 trai qua hinh thirc quy y hay
ch&ng thi than hd phap déu bao ho. Cac sach [khuyén] thién trong thé gian déu néi:
‘Mot ngudi co tdm dia don hau, tdm thién hanh thién, thi sé cé rat nhiéu thién than, quy
than ho vé&’; cho du chadng hoc Phat, chang cé tho nhan Tam Quy thi cling cé than hod
phap bao hé. Ly do than hd phap bao hé 1a vi tén kinh dirc hanh cltia nhivng ngudi Ay,
la tw nhién cdm dong dén ho tri. Gidi kinh néi tho ngi gidi thi s& cé hai mwoi 1am vj
than ho gioi ngay dém git gin, ho tri, Thé thi 1am sao cé thé bi quy than, yéu ma quy
quai dén pha roi cho dwoc? Tlr do6 co thé biét chi tho Tam Quy va Tho Gii trén hinh
thire thi déu la gid, vy ma c cho la minh rat hién hach, nhwng quy than lai khinh ché.

An Quang dai su la tAm guwong tét cla ching ta, ngai thi hién cho ching ta coi, ngai
cling phai trai qua tu hoc trong th&i gian dai. Truyén ky cé ghi luc ngai trén bay muwoi
tudi, thi mudi mong, kién, bo chét & ché ngai cw tri déu tw déng don di ché khac, chang
dam khu4y nhiéu ngai. Tai sao chadng dam khu4y nhiéu ngai? Vi tén kinh ngai. Chang
ta nght coi tai sao ngai cé thé cadm déng luc dao chiing sanh ma ching ta lam chéng
dwoc? Vi chung ta chdng budng xudng vong twéng, phan biét, chap trwéc, tam luan hoi
c tao ra nghiép luan hdi y nhw ci, ai chiu tdn trong? Niém niém déu hy vong vang
sanh Tinh Do, chi c6 mdt nguyén vong nay ma théi, cé thé dat dwoc hay chang thi chwa
biét. C6 nguyén thi nhat dinh phai cé hanh, dung hanh dé thwc hanh nguyén, [dwoc
vay] thi nguyén vong mai vién man.

C6 chang it ban dong tu bi canh gi¢i chuyén nén tdi d&c biét nhac nhé moi ngwdi ching
ta nhat dinh phai c6 kha ndng chuyén canh giéi. Khi phan trong méi trwérng hoan canh
chang tét, chiing ta phai cé kha nang chuyén bién khi phan xau thanh khi phan tét, t
trwdng chang tét thanh t trwedng tét, day 1a cdng phu tu hoc c6 chat déc lwc rdi. Néu
minh trong canh gi¢i &y khéng thé chuyén thi s& chang c6 kha nang giup d& nguoi
khac, néi gitp d& ngudi ta chi la ndi sudbng ma théi. Thé nén trwéc hét phai hoc tap
nhin thau, budng xubng, phai thay thau subt ‘van phap giai khéng’. Kinh Kim Cang day:
‘Pham hét thay cac twéng déu 1a hu vong’ (Pham sé hivu twéng giai thi hw vong), tai
sao phai trong twdng hw vong nay di phan biét, tinh toan? T4t ca hét thay hién twong,
luc can tiép xuc canh gidi luc tran, thuan tdm va chang thuan tam déu la vong

twdng. Néu ban cé thé nhin thay ré rang, minh bach réi thi bat luan 1a canh nghich hay
thuan, tdm déu binh tinh, dich thwc dung thanh tinh, binh dang, giac dé ddi x&r véi moi
ngwoi, chang tiém nhiém may may nao hét, yéu ma quy quai sé chang dén ké bén than
ban dwgc. Co nga chap thi sé c6 than thé, chadng c6 nga chép thi chdng c6 than thé,
day la dao ly tai sao quy than chéng thé dén sat than ban duwoc. Néu niém niém déu
con roi vao ‘ta, ngudi, ching sanh, tho gid’, ban chang thién thi quy than sé doa ban,
pha khudy ban.

T xwa dén nay, nhirng nguwdi hoc Phat déu tu hoc y theo kinh Kim Cang, Tong Mon
xwng kinh nay la don giao chang phai la khéng c6 dao ly. Chung ta niém Phat cau sanh



Tinh D6 néu y chiéu nguyén ly nguyén tac trong kinh Kim Cang dé tu hoc thi nhét dinh
sé vang sanh thuwong thwong phdm, sanh That Bao Trang Nghiém Dd. Ching ta phéat
tam xuat gia, xuat gia tirc 1a *hoc lam thay cda ngudi, hanh lam gwong cho doi'(hoc vi
nhan sw, hanh vi thé pham), chung ta phal hét 1ong hoc tap nhirng dao ly phuwong phap
ndi trong kinh Kim Cang. Vi chung ta chang that tha, kinh Kim Cang c6 thé gilp chung
ta dat dén that tha niém Phat, that tha |am nguwdi, that tha lam viéc. Tham thau kinh Kim
Cang rdi, ngudi tré nén that tha roi, that tha tirc 1a Phat, Bo Tat. That tha thi sé chang
c6 vong twdng, phan biét, chap trwdc nira, néu van con vong twéng, phan biét, chap
trwde thi chang that tha.

T6 sw dai dtre trong Tinh Tong day chung ta ‘that tha niém Phat’, hai chi ‘that tha’ (Iao
that, chac that) nay chang dé lam dwoc, nhirtng ngwdi 1am duwoc thi doi nay quyet dinh
sé vang sanh thwong pham. Nguoi co thién can, phwdc die sau day, chang can tu
ciing that tha, ho vira nghe 16 Phat day thi thwe sw budng xubng van duyén, déi voi
ngi duc luc trAn, danh van loi dwéng trong thé gian chang con dé y dén niva, hoan toan
xa bd hét tat ca nhirng diéu thj - phi, nhan - nga. Cé ngwdi phai tu thi mai that tha, con
ching ta da hoc xong nhirng van chuwa that tha, day la vi nghiép chudéng tap khi sau
ndng. Nhat dinh phai chuyén canh gi&i trong hoan canh sanh hoat, niém niém tw nhac
nh& minh, hét Iong nd lwc tu hoc, thwe sw budng xudng van duyén thi méi tiéu triv
nghiép chwéng dugc.

Tién trinh hoang phap & noi day rat thuan Ioi, day la oai thAn Tam Bao gia tri. Chuw
Phat, Bé Tat chiéu c6 ching ta dén nhw vay, néu ching ta chang hét long, chdng nd
lwe thi 1am sao chang c6 16i v&i quy ngai? Mbi ngay déu niém ‘Thwong bao ti trong an,
ha té tam d6 khé’, néu hai cau nay chang thé thuwc hién thi sé co 16i véi Phat, Bé Tat, co
I6i v&i thién long thién than ho phap. Chang ta tw minh tu hoc va sau nay thanh twu
Phat Hoc Vién, nhat dinh phai y theo I&i gido huén trong kinh dién, bat diu lam tir chinh
ban than minh. Hoc trinh 1 bay nam, ‘bay’ 1a mot con sé vién man, hy vong trong bay
ndm nay, chung ta téi thiéu cling phai giéng ‘Vé Luwong Tho Phat’. Chung ta chang thé
dat dén Phan Chirng Vi, it nhat cling phai lam dén Twong Tw Vi, cé thé chirng dén
Twong Tw Ttre Phat trong Thién Thai Luc Tirc Phat thi méi chang cé 16i dbi véi Phat,
B& Tat. Co thé dat dén Phan Chirng Vi 1a tét nhat, Phan Chirng Vi tire 1a Phap Than Dai
Si, trong Vién Gido la So Tru Bé Tat, Biét Gido 1a So Dja B Tat; Twong Tw Vi la Biét
Gido Tam Hién B6 Tat, Vién Gido Thap Tin Vi Bb Tat. Cho nén moi ngwdi phai nd luc,
hwéng dén muc tiéu nay thi sé cé thé siéu pham nhap thanh.

2. Tam Quy Y (Budi sang 23-11-98)

‘Quy Y Phat, Nhj Tuc Tén’, chir nhi la chi tri hué va phudc dirc. Phat thuyét phap cho
chung sanh dac biét chu trong phwdc dire, day clng la ing co thuyét phap, vi hét thay
chung sanh chang c6 ai khéng mong cau ‘phuwdc bao. Phwdc bao khi chwa kién tanh thi
nh4t dinh phai dwa vao tu dlrc; sau khi kién tanh thi [a ‘tanh tu bat nhi’ (tanh ddrc va tu
dirc chang hai). Cho nén déi v&i phan I&n ngudi ta ma naéi thi tu phudc vo cung quan
trong. bia phwong nao co6 nhiéu nguoi tu phuorc thi nhét dinh sé qudc thai dan an, doi
song sung tuc. Loi day tu phwdce trong kinh rat nhiéu, phal thé hoi k§ cang, hiéu ro triét
dé thi sé biét |am thé nao tu hoc méi co thé dat dworc qua bao vira y. Trong nha Phat
thwéng noi ‘Co cau &t ng’, 16 nay chan that chang gia déi. Nhwng cau thi cé ly luan va
phwong phap dé cau, ding nhw ly nhw phap ma cau thi nhat dinh sé& dwoc thau hoach;



néu chang twong rng véi ly luan va phwong phap ciia sy ciu thi chang thé man
nguyén.

Phuw&c bao cung nguwoi huwdng la phwédc bao chan that, phwéc bao hwdng riéng mot
minh rat dé bién thanh hoa hai. Cé dtrc hiéu rd dao ly va sw that nay cho nén luc tao ra
ch¥ Hoa (#)va Phudc (F8)lam hinh twéng cda hai chir nay rat gibng nhau, la hy vong
ching ta c6 thé canh giac, dirng bién phuwéc thanh hoa. Cé thanh tién hién tuy da canh
céo nhung trong lich st Trung Quédc rat nhiéu chuyén phwdc bién thanh hoa xay ra;
hién nay trén thé gi¢i nhirng chuyén that nhw vay chang thé nao dém hét, nguoi that
sw ¢ thm canh giac van chang nhiéu, dung nhw 1&i trong kinh néi ching sanh ngu
mudi, vo tri, chdng nhirng coi kinh chang hiéu, nghe giang gidi chang hiéu, chan tuwéng
sy that bay trwé'c mat cling chang hiéu. Phat gidng vé ‘tam chuyén phap luan’ gém co:
thi chuyén, khuyén chuyén, chirng chuyén; chirng chuyén ttrc 1a dem chan twéng sw
that bay trwéc mét ching sanh, néu van chang hiéu thi Phat ciing chdng cé céch chi
hét. Ngwdi nhw vay trong kinh goi la ‘nhirt xién dé’, tire 1a ngudi chang cé thién can.

Hién nay nhirng ngudi chang co thién can rat nhiéu, va lai ho déu la ngudi cé phuéc
bao, cé phuéc bao ma chang cé thién cin, phwdc sé bién thanh hoa hai. Hoa hai thi
khong chi c6 ngudi nay chiu nan ma théi, rat nhiéu ngwdi khac phai chiu chung, nghiép
chwéng cla ho tao cang nghiém trong thi qué bao cang dé so. Ngudi hoc Phat tin sau
nhan qua tuy nhin thay rat rd rang nhwng ciing chang lam gi dwoc, vi ngay ca Phat
ciing chang lam gi dwoc, ching ta dwong nhién chang c6 cach chi. Ngay luc nay viéc
chang ta duy nhét 1am dwoc la tw d6, tw minh gip minh thoat ly canh khd nan, day la
nguwoi théng minh. Day ciing |a nhivng gi Phat, Bd Tat day chung ta.

Gan day c6 vai vi déng tu da vang sanh, da sd déu co6 twéng lanh, nhin thy A Di Ba
Phat dén tiép dan, nhirng ngu®i nay lam chirng minh cho chung ta, 1am cho long tin
clia chung ta tang trwdng. Ho co thé tw tai an twéng vang sanh la phwéc bao to 16n,
nguyén nhan [ho c6 thé ty tai vang sanh] 1a vi ho c6 thé budng xudng. Thé nén ‘van
duyén budng xudng'’ la chuyén quan trong nhéat cua chung ta hién nay, chuyén gi ciing
budng xudng dwoc, tam khai y gidi, thi co thé tiéu tai mién nan. Chi cé buéng xudng thi
m&i c6 thé chan chanh lam dwoc nhat tam hwéng Phat. ‘Nhé Phat niém Phat, hién gio
twong lai, nhat dinh thdy Phat ((’c Phat niém Phat, hién tién dwong lai, nhat dinh kién
Phat), day la cong khda trwérc méat quan trong nhat clia ching ta. Chung ta phai chuan
bi trwdc dang hoang, tiéu trir nhirng nhan tb cha viéc niém Phat khong dwoc dac lwc thi
niém Phat s& dwoc dac lwc, thi sé dat dwoc cong phu thanh phién, tham chi dén céng
phu nhét tAm bat loan, day ma&i 1a phwdc bao chan chanh, tri hué chan that.

‘Quy y Phap, Ly Duc Tén’. Duc tirc la ngi duc luc tran. Chang thé tiéu triv tran duyén
trong tam trc 1a chwéng ngai to I&n. Nhirng viéc chang vira y do tran duyén dem dén Ia
can nguyén cua hét thay tai hoa, cho nén Phat day ching ta phai xa lia tran duyén. Xa
lia khdng phai la chang mudn, kinh Dai thira néi khi chw Phat, Bd Tat gidng kinh thuyét
phap cé thién nhan cing dwéng, ca mua, gibng y nhw ngudi thé gian. Thé nén chung
ta phai hiéu Phat day ching ta xa lia nghia 14 xa lia vong twéng, phan biét, chap
trwdc. Da doan trir vong twdng, phan biét, chap truwéc thi sw hwdng tho ngii duc luc
tran 1a tuy duyén; vong twdng, phan biét, chap trwéc con chwa doan trir ma hudng tho
la phan duy&n. Chw Phat, B6 Tat tuy duyén, néu cé thién nhan dén ciing dwéng thi rat
tét, B6 Tat bién héa dén cung dwéng ciing rat tét, tuyét chang cé to hao lwu luyén, day
la s hwéng tho chan chanh, sy huwéng tho nhw vay tuyét déi chang cé tai nan.

Cai goi 1a 'sdu can thanh tinh, may tran chang nhiém’ Ia Itc canh gidi hién tién, sau can
[cling] thanh tinh, chang phai la luc xa lia tran duyén sau can mai thanh tinh, day la



phwong phap tu hoc ca Tiéu thira. Luc tiép xtc canh gidi thi tam lai loan 1&n, lai khéi
vong niém, nhw vay 1a chang cé céng phu. Khi dbi dién véi canh gi¢i ma cé thé tap
thanh ‘thanh tinh chéng nhiém’ d@oi hdi c6 tri hué cao dé. Kinh Kim Cang noi: ‘Pham
nhirng gi c6 twéng déu 14 hw vong’, cau nay phai thuwéng nhé dén, day la céng phu
quéan chiéu. Khi gap canh gid¢i vira khéi tam déng niém lién nhé cau ‘Pham nhirng gi cé
twéng déu 14 hw vong’ thi tdm sé binh tré lai. Gap canh thuan chang khéi tam tham
luyén, gap canh nghich chang khéi tam san khué, biét t4t ca déu la gia hét. Cho nén
phai bat chwéc Phat, B6 Tat du hy than théng trong thé gian, muc dich 1a gitp cho hét
thay chung sanh giac ng9, gilp ngu¢i khac tirc 1a gitp chinh minh, minh va nguoi
khéng hai (tw tha bat nhi). Tu phuéc phai bat dau tir nhirng ché nay.

‘Quy y Tang, Chung Trung Tén’. Chung la doan thé. Tang doan la doan thé dang duoc
tén kinh nhat trong thé gian va xuét thé gian. Vi day |a doan thé tu hoc ‘Phat

phap’; Phat la dai giac, Phap la ly duc, ly duc 1a xa lia hét thay vong twédng, phan biét,
chép trwdc, cho nén chang cé doan thé nao co thé hon dwgc. Chang ta phai hiéu, phai
hoc tap, phai lam cho bang dwoc! Gigi diéu ctiia Luc Hoa Kinh 1a Kién Hoa Bdng Giai,
Gid¢i Hoa Dong Tu, Than Hoa Béng Tru, Khdu Hoa V6 Tranh, Y Hoa Dong Duyét, Loi
Hoa Bdng Quan, day 1a Phat ché dinh ra cho nhirng nguwdi chang triét dé hiéu rd, chéng
chiu lam thuec sw. Ngudi cé thé triét dé hiéu rd, thwe sw dung cong tu hoc thi tw nhién
phu hop véi Luc Hoa Kinh va sé chang can nhirng gi&i diéu nay. Néu ching ta chang
dat dén trinh do hiéu rd triét dé thi Luc Hoa Kinh dbi véi chung ta v6 cung quan trong,
c6 thé lam tang thwong duyén cho ching ta, gilp chung ta di trén con duwéng ngay
thang, day la tir bi va thién xdo phuwong tién ctia dirc Phat, ching ta nhat dinh phai y
giao phung hanh.

3. Gi4o - Ly - Hanh - Qua (Bubi sang 28-11-98)

Trong kinh Hoa Nghiém, Thé Tén néi dén thé chd ho tri chanh phap mét cach twéng
tan. Chanh phéap la gi? Nhw Lai néi dén ‘Gido - Ly - Hanh - Qué’, [Gi&o - Ly - Hanh -
Qua] dugc xwng la chanh phap. Sau khi Phat diét dg, chung dé t&¢ dem nhirng I&i Phat
ndi chép thanh van tw goi |a kinh dién. Nhirng I&i néi va van tw nay tie 1a ‘Gido Phap’,
gido phap néi rd vé chan ly cla vii tru nhan sanh, ly nay Ia y ¢t cho nhirng gi Nhw Lai
thuyét gido phap, cling nhu kinh Bat Nha goi 1a ‘Chw Phap That Tuwéng’, cho nén gido
ly cé ly luan chinh xac, vién man, day tie 1a ‘Ly phap’. Néu doi séng ctia hét thay ching
sanh twong wng vo&i ly luan va chan twdng sw that thi dwgre goi la chanh hanh, va cling
tirc la sanh hoat ciia Phat, B6 Tat. Ngwoc lai, néu phan nghich v&i chan twéng su that
thi la tw twéng, hanh vi sai ldm. Stra dbi cho dung nhirng tw twéng va hanh vi sai lam
dé twong &ng v&i chw phap that twéng thi xwng 1a tu hanh, day 1a ‘Hanh phap’. Khi tw
twdng va ngdn hanh cla ching ta twong &ng v&i chuw phap that twéng thi cé thé dat
duwoc sy khoai lac chan that ciru canh vién man trong cudc sbéng, day tirc 1a ‘Chirng
qua’.

Pay la sw cdng hién cho chang sanh khi Nhw Lai xuét hién trong thé gian. Day 1a viéc
hét thay chung sanh v cung can thiét, b4t luan la chanh hanh ching sanh (tirc 1a B6
Tat, Duyén Giac, Thanh Van) hay la ta hanh chung sanh (ttc la luc dao chung sanh)
déu vé cung can thiét. Chw Phat Nhw Lai dem kinh nghiém, phwong phap, va nhirng loi
ich sau khi tu chirng ctia minh, chdng dau diém may may gi dé day dé hét thay ching
sanh, day chinh la gido duc Phat da, trc la sw giao hoc cua dirc Phat, thuwdng duoc
xung 1a ‘Nén gido duc chi thién vién man cha dirc Phat dbi vdi chin phap gi¢i ching



sanh’. Sy thi hién va gido hoc cta dirc Phat dbi véi hét thay ching sanh chang yéu
cau, doi hoi gi hét. Nhwng hién nay cé mot sd nguwdi gidng kinh thuyét phap con ban vé
vao clra, day la ‘budn ban Nhw Lai’, pha hoai hinh twéng ctia Phat Giao. Kinh Hoa
Nghiém néi day la hién twong ky quai trong théi Mat Phap. Bac Phat la mét nguwdi lam
cong tac nghia vu gido duc xa hoi, ‘nghia vu’ 1a chi cé ‘hién dang’ chir tuyét chang cé
doi héi, day 1a chd Phat, B6 Tat dang cho nguwoi kinh mén. Luc dirc Phat tru thé Ngai
sbng mot doi sdng cé tiéu chuan sanh hoat thdp nhat, mbi ngay &n mét biva, dém ngu
duédi gbe cay, do la dé 1am gwong cho ching sanh, lam mé pham, ching ta nén noi
theo, hoc tap.

Phat tam xuat gia lam dé tl& Phat phai ganh vac nguyén vong gido héa ching sanh cta
dirc Phat. Truwéc hét phai hiéu rd cai hinh twéng than thé nay la gid, chang phai dinh
twéng, néu chép trwdc cai twdng nay la nhéat dinh, chap cai twéng nay 1a Ta thi vinh
vién s& khong thé thoat ly luan héi. Va lai cai chap trwéc nay cling nhat dinh sé chang
nhw nguyén vong cla ban; sau khi chét di néu doa vao coi suc sanh thi sé hién than
suc sanh, doa cdi nga quy thi sé hién than nga quy, chang gibng cai than bay gi®’; cho
du sanh dén coi ngwoi hién than nguoi thi ciing sé thay doi mat may, do 1a sy that. Thé
nén nhét dinh chadng nén chip trwédc, nhat dinh xa bé phan biét va chép truéc. Chu
Phat Nhw Lai chdng c6 than twéng cho nén méi cé thé tuy loai hda than, chung sanh c6
cam thi Phat sé& thj hién rng héa. ‘Pham nhirng gi cé twédng déu 1a hv vong’, Tuwéng
thién bién van hoa, Twéng cé Dung chang c6 Thé cho nén nhét dinh divng chap trudc.

Twéng la gid, Phat thuyét phap ciing la gid, Phat chang c6 dinh phap gi dé noéi, Phat
chang cé phap gi dé néi. Phat thuyét phap hoan toan can ct¥ vao can binh ctia ching
sanh, tuy theo chirng binh ma cho thuéc; can binh cia ching sanh sai khac muén van
cho nén Phat déu (rng co thuyét phap. Chang ta hoc thuyét phap clr cho phép la dinh
phap, nhéat dinh phai dung mét cach nao dé néi thi Ia sai rdi. Phap cé nguyén ly nguyén
tac nhat dinh, nhwng chang c6 phwong phap nhét dinh, nén Phat gidng kinh la dwa trén
nguyén ly nguyén tac nhét dinh. Nhirng nguoi két tap kinh tang tuy néi la hoc tro cla
Phat nhwng that ra déu 1a chw Phat Nhw Lai 'ng hoa dén, dung nhw cau ‘Mot vi Phat ra
doi, ngan Phat ang hé’, vi vay cac ngai két tap kinh tang c6 thé theo dung nguyén ly
nguyén tac ndi trén. Cho nén khi ngwoi chan chanh lanh ngd mé& cudn kinh ra, méi chiy
méi cau déu linh hoat sbng déng, ndi ngang néi doc gi ciing chang trai ngwoc voi
nguyén ly va nguyén tac, day la chanh phap.

Chanh phap tlrc la ‘Gido - Ly - Hanh - Qua’, chanh giao, chanh ly, chanh hanh, chanh
qua chi can chang trai nguoc, bat luan thuyét phap nhw thé nao déu xwng la chanh
phap. Nhwng trong kinh day chung ta ‘chanh phap’ nhat dinh phai xay dwng trén co sé&
cta ‘chanh hanh’, néu chang c6 chanh hanh thi sé& chang cé chanh giai. Cho nén muén
lam dwoc ‘Tin - Gidi - Hanh - Ching’ thi phai thwe hién duoc ‘Gido - Ly - Hanh - Qua’,
do chinh la ‘Tin - Giai - Hanh - Chng'.

Trong qua trinh nay phai cé mét s nhan thirc chinh xac, nhan thirc tan hw khéng tron
khap phap gi¢i déu la chinh minh, thé nén khi dbi xtr v&i hét thady ching sanh thi niém
niém phai vi lgi ich ching sanh. Pham phu tu hoc chang thé khé nhap la vi niém niém
déu vi ca nhan minh, chang nghi dén ngudi khac. Chw Phat, Bd Tat niém niém déu vi
chdng sanh, chang vi minh, vi tan hw khéng tron khap phap gidi tiec Ia chinh minh, hét
thay ching sanh déu |1a chinh minh, trén tlr chw Phat Nhw Lai, dwéi dén chiang sanh

trong A Ty dia nguc déu la chinh minh. Thi du than thé ching ta 1a do vé sb té bao tao
thanh, té bao tét, té bao khdée manh vi nhw Phat, B Tat, té bao hw xau, té bao co binh
vi nhu tam ac dao, hét thay déu trong mét than thé, chang co té bao ndo xa lia than



thé. Cho nén vi ching sanh ma&i 1a chan chanh vi chinh minh, chi vi minh ma xa bd
chung sanh thi la sai lam qua doi.

Tw d6 ching ta m&i hoang nhién dai ngd, Phat vi hét thay chung sanh tire la chan
chanh vi chinh minh; nha Phat néi vé ba than, day la Phap Than. Bao Than la tri hué,
triét d& giac ngd minh bach 14 Bao Than. Sau d6 dbc toan tdm toan lwc phuc vu hét thay
chuing sanh, gidp d& hét thay chung sanh giac ngd, gitip d& hét thay ching sanh hoi
dau cling vi nhw giup d& than thé ctia minh, trong than chd nao cé binh dau thi lién
chira tri. Cé thé nhan thirc hw khéng phap gidi la mét thé thi quan niém cuia ching ta
dbi voi hét thay ngudi, sy, va vat sé hoan toan bién dbi.

Niém niém vi hét thay ching sanh, niém niém vi sy hanh phtc cta toan thé tirc 1a chan
chanh vi minh. Béi ngui, ddi sw, déi vat sé tir tv twong (ng véi ‘thanh tinh, binh déng,
giac’; khi twong (rng thi sé 1a Bd Tat, twong (ng vién man thi s& thanh Phat. M6t niém
twong &ng nay ciing gidbng nhw mot té bao kién toan rdi, vinh vién sé& chang sanh binh
ni*a. Cho nén chung ta nén thwong yéu doan thé, thwong yéu thé gidi, thwong yéu hét
thay chuang sanh, tam lwgng nhw vay thi tw nhién sé mé réng. Khi tam lwgng mé rong
thi chan tam ban tanh sé hién 16, vo lwong tri hué dirc nang sé tw nhién hién tién. Cho
nén quy trong sw day dé ctia Phat Ba, hét I1dng nd Iwc tu hoc sé cé thé khéi phuc lai tri
hué dirc nang san cd trong tyw tanh.

4. Sir mang cla Gido duc Phat da trong thé ky hai muwoi mét
Bai gi¢i thiéu sang lap Tap San Gido Duc Phat Ba (Bubi sang 13-12-98)

Thé gidi ngay nay da di dén thoi dai dan cha, tw do, mé réng; thong tin phat dat, giao
thdng thuan tién nhanh chéng, dia cau hinh nhw da bién thanh mét thon xém — thén dia
cau, viéc nay néi rd nhan dan cu tra trén qua dia ciu nay giao thiép vé&i nhau ngay cang
thém mat thiét, gan gii. Quan hé gan giii nhw vay thi tlr tir sé phat sanh xung dét va
mau thuan gitra cac doan thé ching tdc, cac truyén théng van héa chang dong, cac
phwong thiee sinh hoat, hinh thai y thire, ton giao tin ngwédng khac nhau, day la mét
hién twong tw nhién. Hién twong nay phai dung phwong thirc thich hop dé tiéu trir thi
mé&i cé thé dat dén mirc doan thé ching toc, van héa da nguyén tén trong, quan hoai,
va kinh &i 1an nhau, hd tro hop tac, cung chung sang tao phwéc loi xa hoi cho toan thé
van minh nhan loai da nguyén, day la muc tiéu chung ctia cac tang 16p lanh dao toan
thé gidi va cac than hao nhan si huwéng dén.

Sw gido hoc ctia Phat phap dwoc kién 1ap vi van dé nay. Bic Phat Thich Ca Mau Ni noi
v&i chang ta cé Tay Phuong Cuwc Lac thé gidi, dé 1a thé gidi tan huwng (mdi xay dwng)
do dirc Phat A Di Da kiép lap, noi d6 cling dé xwdng dan cha, tw do, mé rdng, hoan
nghinh ban bé thudc cac doan thé chiing tdc bat dong, cling chung chi huéng, dao hiép
dén tir bon phwong tam hwong, di dan dén dia khu ay dé ciing nhau sinh hoat, tuy ho
khac nhau nhung cling cé nhwng diém glong nhau, diém twong dong chang tré ngai di
biét, twong dong va dj biét chang hai, nhiéu mau nhiéu séc, dep chang thé ta, tan than
kinh trong 1&n nhau, hd tro hop tac, cung chung khai phat Cuc Lac thé gi&i, cho nén
nhirng doan thé chiing téc tu tap & dia khu 4y phirc tap hon dia cau rat nhiéu. Ho da
thdng qua gido duc tri hué cao dang nén dat dwoc muc dich 4y. Trong kinh Hoa
Nghiém, Hoa Tang thé gi&i ctia Ty L& Gia Na Phat ciing gibng nhw vay! Thién duéng
chang phai la mét doan thé cong ddng da nguyén van hoa hay sao! Chiing ta quan sat
ky dirc Phat Thich Ca, dirc Phat A Di Ba, Ty L6 Gia Na Nhw Lai, Thwong Dé 1am thé



nao dé doi dién véi hién thie, giai quyét nhirng van dé nay. Chung ta co thé rut tia khai
thi ttr trong do, khai mé tri hué xong thi sé biét lam thé nao giai quyét van dé cua chung
ta.

‘Xay dwng dat nwérc, cai tri nhan dan, viéc gido hoc phai di dau’ (Kién quéc quan dan,
gido hoc vi tién’, ngwdi giac ngd chan chanh biét ching sanh tre 1a chinh minh, thé nén
Phat, B6 Tat déu coi phap gi¢i nhw nha minh, nén sw gido héa co thé hién thanh céi
nuwdc an lac.

Trong kinh V6 Lwgng Tho dirc Phat ndi véi chung ta ‘Phat s& hanh x& tirc la nhirng dia
phwong dwoc dirc Phat gido hda, co6 thé dat dén hiéu qua nay chang? ‘Nudrc, ap, lang
x6m khéng noi nao chang duwoc Phat gido hoa’ (Qudc ap khwu tu, mi bt méng hoa),
quéc gia, dia khu, thanh thj, thén trang, hét thady ché & cla chiing sanh chang déng
doan thé chang toc dwoc sy gido hoa cta dirc Phat, déu thay ddi long da hep hdi cla
ho, mé& réng tam lwong, bao dung hét thay, hda déng hét thay, lai c6 thé chang lam
hoai hét thay, tir ttr co thé dat dwoc hiéu qua ‘thién ha hoa thuan’, va cling ttee la hét
thdy moi nguoi khac chiing toc déu cé thé dbi xtr hda muc, tiy thuan 1an nhau, hién nay
goi 1a ‘hoan canh chuyén theo tam ching sanh’. Néu ngu®i ngudi ai ciing c6 thé biét
da, chi lay nhirng gi minh can ma théi, tuyét déi chang vwot qua phan minh, chdng xam
pham ngw&i khac, nhw vay thi thién ha sé dwgc hoa thuan. Nhirng doan thé ching téc
khac nhau trén qua dia cdu déu cé thé chung séng hoa binh, thuan theo quy luat thién
nhién, nhan tam tré nén lwong thién, ngwdi ddi x(r v&i ngudi phai chan thanh, tuyét
chéng gian déi, tam dia ciia ngwdi ndo ciing thanh tinh, binh dang, tw bi, day du tri hué,
long yéu thwong; hoan canh cw tra cda ching ta tw nhién sé tréd nén * mat troi, mat
trang trong sang, mwa thuan gié hoa, tai hoa 6n dich déu chang sanh’ (nhat nguyét
thanh minh, phong vii di thoi, tai I& bat khéi). Cho du chang thé cat dirt hét thay hoan
nan thi nhat dinh cling sé& hoa hoan, gidm bot.

Ngwoi Trung Qudce chu trong phong thay, phong thily tirc 1a hoan canh cw trd cla
chung ta, dich that chuyén bién theo tinh cadm, tw twdng con ngu®i, dé chinh la canh
tuy tdm chuyén. Nguoi xwa néi: ‘ngudi cé phudc cw ngu & dat phuéc (phuwéc dia
phwéc nhan cw), cling la dao ly nay. B&i vay nén ching ta can phai biét cach tu phudec,
tich phwéc, sau A6 méi dwoc qubc thai dan an, tai hai do ngudi gay ra cé thé vinh vién
tiéu trir. Chang ta tuan theo dao dirc, d& xwdng nhan nghia, hy vong co thé dat dén
nguwoi ngudi déu hiéu ly, déu co6 thé nhwdng nhin, ddi xtr theo & véi nhau, tranh khai
canh tranh.

Canh tranh chang phai la mét viéc tét, dén sau cung nhét dinh sé& sanh ra xung dot
quyén loi, chang nhwéng nhin 1an nhau, vay thi tai nan do nguwdi tao ra sé chang thé
tranh khoi. Tt nhirng moi gi¢i thong tin chung ta biét dwoc hién nay cac noi trén thé
gi¢i tai nan don dap, va lai mdi nam cang nghiém trong hon trwéc, ngay cang nghiém
trong hon lan trwéc, hon niva chang c6 dau hiéu giam baét, day la mét chuyén I&n lam
cho c& nhan loai au lo. Néu moi ngwdi mudn tiéu trir thién tai nhan hoa thi phai biét su
quan trong cla |& nhwong va nhan nhuéng. Phat néi véi ching ta dé chang phai chi
lam lgi ich cho minh ma cung la loi ich x& hoi, loi ich cho hét thay ching sanh trong thé
gian. Néu chi biét vi lgi ich clia minh thi nhat dinh sé& gay hai cho ngucyl khac, gay hai
cho ké khéc thi sé& két oan thu v&i ching sanh. Sanh mang nay chang phai chi cé6 mot
ddi ma thoi, ma la vinh hang, néu nhirng oan thu nay chang thé héa trir, oan oan tuwong
béo, [oan trai day dwa] chang bao gi& dirt. Cho du ddi ndy chang tao ra tai nan to 16n,
sau nay ltuc nhan gap duyén thi kiép nan tir trwé'c dén gidy chwa ¢ van sé xay ra, day la
tw lam tw chiu, cho nén chang ta phai hiéu ré dao ly, hiéu rd chan twéng sw that nay.



Toi hy vong tap san nay sé co thé dung téng chi Phat phap hién dai hoa, ban dia hoa dé
khuyén dao nguoi ta dbi xir hdoa muc, tuyén dwong giao nghta bai Thwra, dat dén muc
tiéu da nguyén van héa cung tén cung vinh. Ciing gidng nhw I&i kinh day: ‘Manh chang
blre hiép yéu, ai cling dwoc loi ich’ (cwéng bat I&ng nhwoc, cac dac ky s&), néu ching
ta co thé thiét that thwc hién quan niém nay, va phat trién réng ra thi tap san nay sé
thanh cong. Téi tin twdng nd sé thwe sw cdng hién cho thdi dai nay, hy vong moi nguoi
chung ta vi muc tiéu nay cung nhau khich |é.

5. Cam twdng sau khi tham viéng Ho6i Gido (Bubi sang 16-12-98)

Chung téi da di tham viéng vién dwéng &0 va cé nhi vién ctia nhirtng ngudi Hoi Giao;
phwong phap quan ly, tinh than lam viéc, thai do thanh khan cta ho lam cho ngudi ta
kinh phuc. Trén phwong dién ky thuat, ho loi dung may dién toan (may vi tinh,
computer) day hoc, hoc sinh nho nhat mai ¢ bdn tudi. Do day co thé biét ho dbi voi
viéc truyén ba gido nghia con 1am hoan hdo hon ching ta nhiéu, cé nhiéu ché dang cho
ching ta hoc tap. Dac biét 1a tinh than doan két, tap trung lwc Iuo’ng la chang co6 doan
thé ndo khac c6 thé sanh bang. Piéu thr ba trong Tam Quy Y 14 ‘Quy y Tang, ching
trung tén’. Chung la doan thé, Tang doan la doan thé dang dwoc ngudi ton kinh nhat
trong nhirng doan thé cta thé gian va xuét thé gian vi Tang doan lam dwoc ‘Luc Hoa
Kinh’. Ching téi thdy nhitng nguei dao Hoi nay tuy chang cé diéu & Luc Hoa Kinh
nhwng sw doan két va cach lam cla ho phu hop véi Luc Hoa Kinh, viéc nay dang dé
cho chung ta phan tinh.

Déi v&i hét thay sw ly, nghiép nhan qua bao nhin thdy dwoc rd rang nhét, triét d& nhat
la chw Phat, B6 Tat. B6 1a ‘nguwdi dwong sw thi mé, ngwdi bang quan thi sang sudt hon’
(dwong cuc gid mé, bang quan gia thanh). Chw Phat, B6 Tat la nguoi bang quan,
chang phai la ngudi trong cudc nén ho cé thé nhin thay ré rang. Ngwdi trong cudc cd
phan biét, chap trwdc, nguwdi bang quan chang cé phan biét, chap trwdc, hét thay dbi
v&i ho chang lién can. Do d6 cé thé biét néu mudn dat dworc tri hué gibng nhw chw
Phat, B Tat, thi nhat dinh phai lam nguw®i bang quan, va ciing tirc 1a phai budng xudng
phan biét, chap trudc; dbi véi hét thay sw ly, canh duyén, nghiép nhan qua bao mai co
thé rd rang, thau triét, méi biét xt ly céng viéc nhw thé nao.

Chan twéng sw that rdt rao chinh Ia ‘van phap déu la khéng’, ngudi trén trdi noi voi
Hbéng Ido cw sT ‘Dén ciing khéng khéng, di cling khdng khéng’, d6 1a chan tuwéng sy that
rét réo. Y nghia cta hai chir ‘Dén’ va ‘Di’ 1a chi cho sy sanh diét ciia tam niém, tam
niém sanh tirc |a ‘dén’, diét tie 1a ‘di’, dén - di déu 14 trong vong sat na. Hiéu rd y t& nay
thi dwong luc d6 sé 1a ‘khéng khdng'. Phat phap gidng vé tam khéng — nhan nga khéng,
phap nga khéng, khéng ciing khéng, sau cung ngay ca chi¥ khéng nay cling ‘khong’
ludn, tirc I ngay ca tam niém ‘khéng’ cling chang thé phan biét, chap trwdc. Phan biét
khéng, chap trwdc khéng thi van chang khéng, vi van con céi ‘tdm niém khéng’ nay,
cho nén méi néi ‘cai khéong nay’ ciing phai khéng. Poan hét sach vong tuwdng, phan
biét, chap trwdc thi tdm thanh tinh, tdm binh dang sé hién tién, sé dat dwoc tri hué
gidng chw Phat, Bo Tat.

Dai Thira gido néi c6 ‘Twéng’, cé thé tho dung. Nhwng phai hiéu ‘cd’ nay la huyén co,
Dung ciing chang chan that, vi Thé Tanh la khéng. Thé 13 tich tinh, tich tinh tlrc 14 chan
khéng. Sam la van twong, y chanh trang nghiém déu dwa vao né ma sanh khéi, Duy
Thirc Tam Tanh néi Y Tha Khéi Tanh’[6], chan khong, tich tinh |a ‘Vién Thanh That



Tanh [7]. Nhat dinh phai hiéu dwoc Vien Thanh That thi mai hiéu duoc Y Tha

Kh&i. Sau d6 méi biét vong twéng, phan biét, chap trwdc 1a ‘Bién K& Chéap’, bién la bién
kién, ké la phan biét, chap l1a chép trwdc. Xa bé Bién K& Chap thi Y Tha Khéi sé chang
chuwdng ngai, do do ‘ly sy vé ngai, sy sw v ngai’

Chung ta déi véi hét thay phap trong thé gian va xuét thé gian déu lot vao phan biét,
chép trwé'c ma chang biét budng xudng, day chinh la mé, chwéng ngai tri hué ddrc ndng
vdn sén co trong ty tanh, lam cho né chang thé hién tién, do d6 chw Phat, B6 Tat, tb sw
dai dirc chéng ai khéng khuyén chung ta buéng xubng. Budng xubng 1a phuwéc, nhin
thay thau subt l1a hué. Phwéc hué ctia Phat vién man nén duwoc xwng la ‘Nhj Tuc

Tén'. Triét dé& budng xudng thi hué mai vién man.

Tay phwong cd mét cubn sach néi con ngudi tir luc lot Iong lién quan sat cha me va
nhirng ngudi xung quanh, chdng hay chang biét dan dan dwéng thanh tap quan wa
thich khéng ché ngudi khac va khéng ché hoan canh, do dé sanh ra duc vong di cuép
doat. Duc vong nay che phu linh tanh cia minh, lam cho d&i sdng ca ddi nay vo cung
dau khd, tao ra vé lwong vo bién ti nghiép. Tac gid cudn sach nay chang c6 hoc Phat,
cling chang doc kinh Phat, nhwng nhirng cau néi nay rat cé dao ly. Day la doan van lwu
lai ttr vai ngan nam trwéc & Nam My chau.

Cho nén wa thich khdng ché nguoi khac, cwép doat d6 vat ciia ngwdi khac lam loi ich
cho minh la vong twéng, phan biét, chap trudc. Mé cang sau, phlén nao tap khi cang
nang, tao ra téi nghiép cang I&n, thi lam sao co ly chang tho qua bao cho

dwoc? Nghiép nhan qua bao 1a mau chét ciia sy chuyén bién trong thap phap

gi¢i. Phat noi: ‘Phat phap cling do nhan duyén sanh’. Pham phu muon thanh Phat thi
phai chuyén bién, chuyén vé& mat thién nhat, lam cho tw tanh khéi phuc vién man rét
rao, luc do dwoc xwng la thanh Phat. Blirc Phat d6 chung sanh la cdng viéc nay. Luc
nao chung sanh giac ngd, ltc nao gap dwoc duyén phan, méi ngudi déu chang gibng
nhau. Chw Phat, B6 Tat c6 tri hué quan co, quan co la dung ‘Can Ban Tri’, cdm (rng
dao giao cung hét thady ching sanh. Gido héa ching sanh, thién xdo phwong tién la
thudc vé ‘Hau Déc Tri’; biét thoi tiét nhan duyén thanh thuc hay chwa, biét 1am thé nao
dé tiép xuc, lam thé nao thuyét phap.

Khéng nhirng ching ta phai dung L& dé déi x&r v&i cac tdn gido khac, dbi véi dong tu
hoc Phat ciing phai cé 1& mao. Moi ngudi tu hoc phap mén khac nhau, nhéat dinh phai
tén trong 1an nhau, chang thé pha hoai Ian nhau. Néu pha hoai 14n nhau thi du céng
phu tu hoc cé tét cach may ciing phai doa tam d6 tho qua bdo. D6 chinh Ia ‘Tha khudy
ddng nwéc ngan séng chir chdng ddng tAm clia nguwdi tu dao’ (Ninh ddng thién giang
thay, bat ddng dao nhan tam), pha hoai dao tdm ctia ngwdi khac, khéng hay khéng biét
thi da tao nén t6i ‘pha hoa hop tang’, qué bao sé 1a & A Ty dia nguc. Thi du néu ban
dén dao trang Thién Tong khuyén ho niém A Di Ba Phat, tw cho 1a minh cé cong, that
ra la da pham moét sai [am rat I&n. Nguoi ta tham thién may chuc ndm gan thanh céng
rdi, ban lai dén pha hoai, day la tao t6i nghiép, chang cé nhiéu ngu i biét dwoc dao ly
nay. B&i vay nén phan déng cac dao trang chang dam tuy tién moi phap sw, dai dirc dé
giadng kinh thuyét phap 1a so ho chang biét quy cu, trai lai tao ra tdi nghiép. Bat luan
téng phai nao chi can la phap sw chan chanh biét quy ct, mai ho dén gidng kinh thuyét
phap, dbi v&i dai chung tuyét dbi cé loi ich. Phap sw chan chanh biét quy ct sé biét tan
than dao trang cua nguwdi khac, tan than phap mén ctia nguwoi khac, tan than vij thién tri
thire chi dao ho.

T6i @ Hwong Cang giang kinh nam 1977, phap sw Thanh Nhat & nui Bai Dw moi ngay
deu den nghe kinh, nghe xong rat hoan hy nén moi téi dén tham viéng chua Bao



Lién. Bay la mot dao trang Thlen Téng mbi ngay c6 bédn mwoi may vi toa hwong, con co
may vi xuét gia ngwoi ngoai quoc vO cung quy bau! Toi glang khai thj & thién dwong tr
dau dén cubi chdng dé cap dén mét cau A Di Da Phat nao ca. Téi tan than dao trang
thanh tinh trang nghiém, tan than Thanh Nhat phap sw 1a mét vi thién tri thirc chan
chanh, tan than dai ching l1a tdng doan hoa hop. Thé nén Thanh Nhét phap s méi
dam mai téi dén gidng, thay biét t6i 1a ngudi hiéu quy cu, sé chang pha hoai dao trang,
sé& lam cho thinh ching tang thém long tin dbi v&i phap mén va lao su.

N&m 1987 lan dau tién t6i dén Tan Gia Ba giang kinh, phap sw Dién Bbi moi t6i dén
dao trang cuia thay gidng khai thi cho tin ching. Phap sw Dién Béi tu Di Lac Tinh Do
nén t6i tan than Di Lac Tinh D, tan than dao trang cliia ho, tan than phap sw. Toi chéng
noi dén mot cau A Di Da Phat nao ca, va ciing chang néi Di Lac Tinh D6 chang bang Di
ba Tinh B6.

Néu tin chiing khéng cé mét phwong phap va muc tiéu tu hanh nhéat dinh ndo ca thi
chung ta c6 thé khuyén ho niém Phat. Néu da cé phap mén tu hoc thi khéng nén thay
dbi, thay dbi ho chi cé thé néi ltc & riéng noi khac, néu nai tai dao trang clia ho thi sé
pha hoai s tu hoc, day la t6i 16i rat Ion. B&i vay nén nhivng phap suw hoc gidng kinh
nhat dinh phai hiéu I3 tiét.

Chung téi dén dao trang Ho6i Gido nhét dinh phai tan than Thwong dé ‘Allah’ cda ho,
chang thé tan than A Di Ba Phat. Ciing giébng nhw dén nha ngui khac thi phai biét ton
trong cht nhan, day la dao ly ciia ngwdi lam khach, va ciing 1a diéu kién c&n ban cua
viéc lam nguoi. Nhat dinh phai biét tdn trong ngudi khac, thwong yéu ngudi khac, giup
dd ho, tuyét dbi chang thé pha hoai, vi thanh twu cho nguwdi khac chinh Ia thanh twu
cho minh.

Burc Thé Ton ddi dai voi nhivng ton gido khac tuyét doi chang khuyén ho xa bé ton giao
ctia ho dé dén cung ngai tu hoc Phat phap. Hanh vi 4y cling gibng nhw khuyén ho bé
cha me dé di theo minh hoc, d6 |a sai lam. Phat phap duoc xay dwng trén co s& hiéu
than (hiéu dwéng cha me), sau khi hoc Phat thi cang phai hiéu kinh cha me hon lac
trwdc, cang yéu thwong Thuong Dé clia ban, cang yéu thwong anh chj em cta ban, dé
mé&i la Phat phap. B&i vay nén Phat phap duoc hét thay tréi ngudi tdn trong, Phat
duwoc xwng ‘Thé Tén' |4 vi dao ly nay. Chang ta lam dé t&r ctia Thé Tén chang duoc di
dau cling pha hoai ngwdi khac. Nhét dinh phai biét, phai hoc tap nhirng thwdng thirc co
ban cla viéc xt sw, dai ngudi, tiép vat nay.

E. Truyén bdo thién tin tai gia

1. Lam thé nao dé hudng dan quyén thudc hoc Phat (Budi sang 15-11-98)

Khi cac ban dbng tu dung phap mén niém Phat d& huwéng dan quyén thudc hoc Phat
nhwng gap ngudi nha phan dbi va chang tiép nhan thi cac ban phai biét nhan nai, hét
long niém Phat, d& cho ngwdi nha nhin thay tan mat nhirng loi ich, cdng dirc niém Phat
thu théng, khi ho dich than thé hoi dwoc thi dan dan ho ciing sé dwoc cdm hoa. Khuyén
nguwdi nha niém Phat ma ho khéng chiu thi hdy nghi chéc tai minh chwa biéu hién dwoc
hoan hao, chang thé 1am cho ngudi khac tdm phuc khau phuc, cho nén tw minh phai
xoay lai hét Idng né lyc tu hoc.



Tuy phwong phap va dwong 16i tu hoc rat nhiéu, cé cau néi: ‘Phap mén vé lvong,
dwong nao cling vé dén dich’ (Phap mén vo lwong, thu dd déng quy), muc tiéu phuong
hwéng déu gidng nhau, muc tiéu chung cwe déu nham thanh twu vé thwong dao, tic la
thanh Phat. ‘V6 thwong dao’ chinh |a tri hué clru canh vién man. ‘Thanh Phat’ chinh la
thanh twu tri hué va phwdc dire vién man; ngudi cé tri hué va phwdc dire dén mire rbt
r4o vién man thi dwoc xwng la ‘Phat’. Vo lwgng vo bién phap mon déu nham dat dén
muc dich nay. Phat day nhiéu phwong phap nhw vay la vi can tanh, sy wa thich, va duc
vong cla het thay chang sanh chang giong nhau, sw giao hoc cua Phat v6 cung hoat
bat, thiét gibng nhw ngudi xwa vi véi ‘day chiéc bé thuan theo dong nuéc’, vi vay nén
tu hoc rat dé dang, rat dé thanh twu, day tre 1a ‘ng co thuyét phap’. Trong hét thay cac
phap moén, chw Phat Nhw Lai dac biét tan than phap moén Niém Phat vi duy chi cé phap
moén Niém Phat méi dwoc hét thady chang sanh can tanh chdng déng tiép nhan, chang
han dinh mét loai chung sanh nao, cho nén pham vi nhiép tho vo cung rong lon, hiéu
qua cling vé cung thu thang.

Ly do cla s thu thdng nay nam & ché nao? Trong kinh cé néi dén sy khéi nguyén cla
vii try, van vat, va sanh mang. Day la diéu ma tlr xwa dén nay nhirng nha khoa hoc,
triét hoc, tdn gido day dd théng minh tri hué déu mong muén hiéu ré nhung chwa hiéu
ndi. Dlrc Phat Thich Ca ciing vi viéc nay ma xuat hién trong thé gian dé giai dap chan
twéng sw that cdia vii tru nhan sanh cho ching ta hiéu ré. Phat néi sanh mang la mot
thé sanh mang to I&n. Pham phu cho cai than nay |a sanh mang nhwng chang biét than
nay khéng phai sanh mang, than nay chi 1a sw biéu hién & trong mét hinh thai nao

d6. Sanh mang |a vinh hang, chang sanh chang diét, con than nay cé sanh co diét. Thi
du s biéu dién trén san khau, nguwdi [nghé si] vi nhw sanh mang, sw biéu dién vi cho
sanh diét. Trén san khiu nguoi nay chang cé sanh; rdi khéi san khau ngwdi nay chang
c6 diét. Nhwng nhan vat, vai trd déng trén san khau khi 1én san khau thi dwoc sanh, roi
khdi san kh4u thi lién diét. Thé nén sanh mang la vinh hang bat bién, s biéu hién cta
sanh mang thién bién van héa. San khau clia ching ta chinh |a thap phap gi&i. Néu
drc Phat Thich Ca chéng giai thich chan twong sy that nay thi ching ta lam sao hiéu
noi!

Hét thay hién twong dén nhu thé nao? Phat néi: ‘duy tam s& hién duy thirc s&

bién’. “TAm’ 14 ban tanh cta tw minh, chinh Ia sanh mang chang sanh chang diét; ‘thirc’
la tdc dung cda sanh mang, luc sanh mang kh&i tac dung bién hién ra vé lwong vo bién
canh gi¢i. Nha Phap Twéng Duy Thire gidi thich dinh nghia cla ‘Thire’ chinh 1a liéu
biét, phan biét. T day cé thé biét y bao, chanh bao trang nghiém trong thap phap gi¢i
la do tdm phan biét bién hién lam nén. Kinh néi: ‘Hét thay phap tir tam twéng sanh’,
ngan ngly thé gian nadi: ‘tdm twdng sw thanh’, y t&r clia cau noi nay rat sau xa. O day
thuyet minh thap phap gidi la do tam twdng cla chung ta bién hién ra, twéng canh gioi
g| lién bién ra canh gidi ay, day chinh la sanh mang. Néu chung ta hiéu dwoc y nghia
cla cau nay va tin sau chang nghi thi mé&i thé hdi dwoc tham y cha chw Phat Nhw Lai
khuyén chung ta tu phap mén niém Phat.

Trong nhirng canh gi¢i dwgc hién ra, phap gi¢i Phat trong thap phap gidi la vién mén
nhat, thu thang nhat. Phap gi¢i Phat cling la do niém Phat ma thanh, ‘niém Phat [a
nhan, thanh Phat [a qud’. Cho nén B Tat mudn thanh Phat thi cling phai niém

Phat. Chung ta hién nay niém Phat |a di dwéong tat lam Phat, chang di dwéng quanh
co. Phap gi¢i Phat cling cé nhiéu th&r chadng déng, nhivng thir chdng déng nay déu la
do tdm niém bién hién ra. Trong truyén ky cé ghi Thién Thai Tri Gia dai sw doi Tuy,
Pudng la dirc Phat Thich Ca tai lai nén 16 clia ngai cling gibng nhw 1&i cia Phat Thich
Ca dich than néi ra. Ngai néi véi chiing ta Phat cé bdn hang, tirc 1a Thién Thai tir gido:



Tang, Théng, Biét, Vién, bdn hang Phat nay sai khac rat Ién. Tang Gido Phat va Théng
Gido Phat con chuwa kién tanh, Ia dia vi cao nhét, phwéc bao Ién nhét trong thap phap
gioi, nhwng van chwa dot pha ra khdi thap phap gidi. Biét Giao Phat pha muoi hai
phadm vé minh, twong dwong véi dia vi Nhj Hanh trong Vién Gido, van con sai khac voi
Vién Gido Phat rat nhiéu. Vi dia vi Nhj Hanh B Tat van con tdm ngdi vi mai tu thanh
Thap Hanh vién man; phia trén Thap Hanh con Thap Héi Hwéng, Thap Dia, Dang Giac
rdi méi chirng dén qua vi Phat vién man. Chung ta niém A Di Da Phat |a trwc tiép
chirng qua vi Vién Gido Phat, vo cung thu thang; thé nén chw Phat, Bé Tat chang c6 ai
khong tan than phap mén Niém Phat, day ciing la phap mén hét thay chw Phat déu tu.

Trong kinh V& Luwong Tho ndi ¢co rat nhiéu Bd Tat mudn cau dwoc phap mon nay
nhwng chéng duorc, vi ho chang cé co hdi nghe va ciing chéng biét c6 phap mon
nay. Tai sao ho mong ciu phap mén nay? Chinh 1a hy vong chirng duwoc ‘qua vi Phat
vién man sém hon. Boi nay ching ta gap dwgc phap moén nay la may man to 1&n, vo
cung hiém cé! Néu gép duwoc ma chang tin twéng, chang hiéu rd, chang thé y giao
phung hanh thi thiét la rat dang tiéc. C6 co hoi gap duwoc ma bd 16 1a mot sy ton that,
dang tiéc vo cung to I&n. Trong kinh Di Ba dirc Thé Ton x6t long rat miéng khuyén
ching ta cau sanh Tinh D6, ching ta phai thé hoi dén long dai tir dai bi ctia Nhw Lai.

Niém Phat, niém la twéng, ngay ngay déu twdng nhd, tirc Ia trong tam that sw cd dirc
Phat A Di Ba, niém niém déu cé A Di Pa Phat; cé A Di Ba Phat chinh la ¢6 tam,
nguyén, va hanh ctia Phat A Di Ba. N6i mét cach khac, dem kinh V6 Lwgng Tho lam tw
twdng hanh vi ctia minh thi d6 chinh 1a thwe sy niém Phat. Niém Phat chang phai la chi
niém & ngoai miéng, niém Phat & ngoai miéng la tuyén truyén, 1a dé niém cho nguoi
khac nghe, dé do chung sanh, cé cau néi: ‘mét khi lot vao tai thi vinh vién 1am hat giébng
dao’. Niém Phat |a ‘tdm, nguyén, hanh’ phai giéng y nhw Phat. Tam cua Phat la chan
thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giac, tir bi; Nguyén cta Phat 1a giup d& hét thay
chung sanh trong phap gi¢i sém thanh Phat dao; Hanh clda Phat la that sw lam, nguyén
chang phai gia, chang phai nguyén suéng, phai tuy phan tuy strc trong d&i séng hang
ngay, tan tam tan lwc gilp d& hét thay ching sanh pha mé khai ngd. Pay l1a sw nghiép
cta hét thady chw Phat, B Tat, trong Phat mén goi la ‘gia nghiép Nhw Lai’, ciing chinh
la gidp d& hét thay ching sanh giac ngd. Phap phwong tién hang nhat & thé gi¢i Sa Ba
la khuyén dao, dung cach giang kinh thuyét phap dé khuyén lon moi ngudi, giip d& moi
ngudi khai ngd, day la ngén giao; ké do 1a than gido, lam ra hinh dang cho chung sanh
nhin thay. Néu c6 thé lam ngén gido va than gido vién man thi dwong nhién ngu®i nha
cua ban sé cam dong, sé tin twéng.

B&i vay nén niém Phat vd cung quan trong, cdng dirc dy vé lwong vo bién, vo clng thu
thang _khdng nhirng nghiép chwdng doi nay co thé tiéu trivr, nghiép chuéng tir vo lvong
kiép vé trwdc cling co thé tiéu triv. Hon niva tiéu trir ngay trong mot niém, ‘moét niém
twong ng, mét niém Phat, niém niém twong rng niém niém Phat’.

Niém niém déu twong &ng cung ‘chan thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giéac, tv by’
trc la twong (’ng v&i Tam cla Phat.

Niém niém déu twong &ng véi bén mwoi tdm nguyén cla dirc Phat A Di Da toe 1a
twong trng v&i Nguyén cua Phat.

Niém niém giup d& chung sanh thi twong rng véi Hanh cia Phat.

Vong niém la tir nghiép chwéng bién hién ma thanh, vong niém tdc 1a nghiép
chwéng. B&i vay nén niém niém cua chung ta déu la Phat thi vong niém sé khéng con
nra, nghiép chwdng ciing sé tiéu trir hét; luc chang niém Phat va c6 vong niém tiec la



nghiép chuéng hién 1én. Thé nén phai thwdng niém Phat, chang thé gian doan thi
nghiép chwédng mai tiéu trir dwee. ‘Khdng hoai nghi, khdng xen tap, khéng gian doan
thi cdng phu nhét dinh sé dac lwc, day la bi quyét cla viéc niém Phat.

2. N6i chuyén véi Tinh Téng Hoc Héi My Quéc (Bubi sang 05-12-98)

Dwong héi trwdng cla Tinh Téng Hoc Hoi My qudc nhe tdi dung mang lwdi dién toan
(internet) néi chuyén véi moi ngudi va truc tiép truyén hinh. Loi dung ky thuat cia
mang lwdi dién toan, tdi & Tan Gia Ba ndi chuyén, toan thé gi¢i déu cé thé nghe cuing
mot lic, phwong phap nay rat gibng vai I&i néi trong kinh ‘chang doi dao trang ma bién
tron khdp muwoi phwong’ (bat ddng dao trang, chau bién thap phuong). Hién nay giao
théng nhanh choéng thuan tién, thong tin phat dat, dac biét la ky thuat cia mang lwéi
dién toan, ngay ca luc di du lich, bat c& & lic nao, noi nao ciing c6 thé lién lac dén cung
khap thé gi&i, b&i vay nén thé gi¢i da thau nho lai.

Dung Phat phap dé néi thi vén chang c6 I&n - nhd vi chdng c6 mét phap nao chang
xtrng tanh, tanh dirc chang co twong dbi, cho nén trong kinh thuwdng néi ‘chéng thé
nghi ban’, day dich that 1a canh gi¢i chang thé nghi ban. Canh gi¢i nay & ngay truéc
mat chang ta, nhwng vi tw minh ngu mudi nén chwa phat hién ra. Chw Phat, B6 Tat da
phat hién ra rdi, va lai con ré rang minh bach cho nén quy ngai tru & trong Nhat Chan
phap gi¢i. Nhat Chan phap gidi va thap phap gidi la vién dung, chi chéng phal ngoai
thap phap gi¢i cé6 mot cai Nhat Chan phap gioi, va clng chang phai ngoai Nhat Chan
phap gidi cé thap phap gidi, trong kinh néi rat rd rang vé dao ly va sw that nay.

Hién nay ky thuat tién bo, xa hoi chang con déng kin nira. Do d6 chung ta lién twéng
dén trong kinh Phap Hoa cé néi: ‘Théi Mat phap, phap Dai Thira khé co’, day dich that
la Thé Tén c6 vo lwong tri hué chan that. Hién nay bat cr ngudi nao suy nghi vé van
dé gi, nhan quang déu phai huwéng vé hét thay ching sanh trén thé gidi, tuyét khong
thé chi nghi vé mét ca nhan, mét doan thé, ching ta phai nghi dén loi ich chung cla hét
thay chang sanh trén thé gidi, sw khao lwong nhw vy méi chinh xac. Néu méi ngudi
chi nghi dén loi ich riéng ctia minh thi nhat dinh sé& pha hoai lgi ich ctia doan thé.

Tinh Téng Hoc Hoi My qudc vai ndam gan day cé thanh tich rat kha. Dac biét la loi dung
dai truyén hinh dé chiéu nhirng chwong trinh gidng kinh, pham vi truyén hinh bao gém
hét viing bac My chau, day 1a cong dirc vo lwong. Quy vi sé phat trién pham vi dén
khap bac My chau nén méi vi ddng tu tdm lwong phai mé rdng, bao trum bac My chau
ciing chwa du, hy vong c6 thé mé rdong dén téi thiéu Ia trum khap ca dia cau, niém niém
déu phai nghi dén sw an dinh va phén vinh cta ca dia cau.

Cac doan thé ching tdc chang ddng, van héa khac nhau, phwong thive sinh hoat khac
nhau, tén gido tin nguéng khac nhau co thé tén trong, kinh &i l4n nhau, hé twong hop
tac, cung nhau duy tri si an dinh cua xa hoi, sang tao nén hanh phic my man cho toan
thé& nhan loai, quan niém va nguyén vong nay la muc tiéu chung ctia bat ky nha tén gido
va nguoi lanh dao ctia hoc phai nao. Chinh phti Uc chau déi véi van héa da nguyén vo
cung coi trong, tai Queensland cé mét Cuc Tén Gido Dan Toc Thiéu Sé, 6ng Cuc
trwdng Vwu Ly vi mubn dat dén muc tiéu nay nén médi thang déu té chirc mét budi luan
dam da nguyén van hoéa, moi nhirng lanh tu tén gido va nhixtng ngudi co tiéng tam
trong xa hdi cung nhau nghién ctru thao luan. Hon nira & dai hoc Cat Lé Phi Tw hoach
dinh xay mét ‘Trung tdm hoat déng da nguyén van hoéa’, méi tén gido déu dwoc phan
phdi cho mét noi danh dé tu dao. Pai thinh dwéng cda trung tdm hoat dong la mét noi



tu tdp coéng cong. Téi dé nghi hoc hiéu dwong cuc thiét 1ap mét ‘Sé nghién tap da
nguyén van hoéa’, ‘nghién’ la nghién ctru, ‘tap’ la thwe tap, thwe tap nghia la phai

lam. Nha Phat néi: ‘Giai hanh twong ng’, Vwong Dwong Minh néi: ‘Tri hanh hop nhat’,
nghia 1a khéng nhirng phai biét ma con phai lam niva. S& nghién tap da nguyén van
héa la dé bdi duwéng nhan tai chuyén nghiép, sir mang cia nhitng nhan tai nay 1a nham
hoa giai nhirng sw mau thuan, hiéu 1dam, ngan cach gitra nhirng doan thé chiing téc bét
ddng van hoa, lam cho tat ca ching sanh déu hé tro hop tac, dbi xir hdoa muc, day la
mot chuyén tét, rat cé y nghia.

Phat day chang ta phai phd dé ching sanh, cau th& nhat trong tir hoang thé nguyén la
‘ching sanh vé bién thé nguyén d¢’, ching ta dbi véi hét thay ching sanh khéng thé co
tam phan biét, chip truwéc, thanh kién, thién vi. Nha Phat néi: ‘Thién loi’, loi nghia 14
phuéc loi, phwdc loi lam thé nao dat dén tiéu chudn thién? Phai twong trng véi quan
niém va s that cia da nguyén van hoéa, dwoc vay thi phudc lgi nay thién, khdng
nhirng c6é thé tiéu trv nhirng tai hai do ngudi gay ra ma con cé thé tiéu triv nhivng tai hai
tw nhién.

Trong kinh néi: ‘Y bao chuyén theo chanh bo’, chanh bao 14 tam ngudi, tAm ngudi
binh hoa (binh tinh, an hda) thi hoan canh cw tra cling chuyén bién theo. Nhirng nam
gan day, dia ciu phat sanh rat nhiéu bién héa, dem lai rat nhiéu tai hai tw

nhién. Nguyén nhan clia viéc nay 1a tam nguoi bién dbi, tré thanh tw tw tw loi, tham san
si man méi ngay tdng thém, nhan tdm va nhan tanh déu chang chanh thwéong (binh
thwérng) nén hoan canh cw tra cling tré nén chang binh thwéng. Chan chanh hiéu duoc
nghia ly nay thi phai khoi phuc lai tam binh thwong, tdm binh thwdng chinh Ia ‘tich tinh’,
nhw dé kinh ctia kinh V6 Lwong Tho 1a ‘thanh tinh, binh déng, giac’; trai nghich véi nam
ch nay thi tdm cla ching ta sé chang binh thwéng, tam da bi binh roi.

Kinh V6 Lwong Tho néi dén y bao va chanh bao trang nghiém cla tay phwong Cuc
Lac thé gidi, kinh Hoa Nghiém ciing néi dén Hoa Tang thé gi¢i hoan my dén cung

cwe. Tai sao hoan canh sinh hoat ca ho t6t dep nhw vay? Vi nhirng ngudi cw tri &
Hoa Tang thé gi&i 1a bdn mwoi mét vi Phap than dai si, tay phwong Cuc Lac thé gidi la
‘noi nhirng ngudi thwong thién tu hop’ (chw thwong thién nhan cau hoi nhat x&’. Thé
nén chung ta phai nghi qua dia cau nay ciing bién thanh Cuc Lac thé gi&i, Hoa Tang
thé gidi, chi can nhirng ngwdi cw tra trén dia cau chiu bién di, ai ciing chiu tu thuwong
thién thi sé& lam dwoc. Chang phai nhe vao mét ngudi, hai nguei ma phai la moi ngudi
cung nhau 1am viéc nay. Thé nén phai can c6 ngudi chan chanh phat tam, dem nhirng
dao ly va chan twéng sw that nay gioi thiéu va tuyén dwong rong rai dén toan thé

gi&i. Chi cAn moi nguoi déu hiéu rd, déu chiu lam, hét thay nhirng tai nan trén thé gidi
sé co thé tranh khdi va tiéu trir.

Téi loi dung thei gian budi hop sang nay, coéng hién cho chw vi nhirng 1&i néi nay, hy
vong chung ta cling nhau phat tam, hét Idng né lwc hoc tap, hoang dwong, hy vong dat
dén muc tiéu thé gi¢i hoa binh, xa héi an dinh, ching sanh hanh phuc.

F. Dién tich phai doc



1. N6i vé ‘Hoa Nghiém Gian St’ va dién tich Tinh Téng (Budi sang 02-12-98)

a. So lwgec lich str kinh Hoa Nghiém.

Kinh Hoa Nghiém nguyén ban chi cé mét loai nhwng phan lwong rat Ién. Cach nguoi
An D6 tinh toan kich thwéc moét tadc phdm bang cach dung ké tung l1am don vi. Néi mét
bai ké hodc mét bai tung déu c6 cling mét nghia, clr tinh bdn cau 1a mot don vi. Bat
luén la ké tung, trwvdng hang hoac méat chu déu dung bon cau thanh mét don vi; trong
mét don vi, sé chi¥ chang gibng nhau. Kinh Hoa Nghiém téng cdng c6 mui van bai
tung, tlrc la bdn mwoi van cau, phan lwong nay rat Iéon.

Da&c biét 14 vao thdi cb dai, gidy chwa dwoc phat minh, kinh dién dwoc viét trén 14 Boi
(cay Béi da la). La cay duoc két thanh tirng phién tirng phién, théng thuwéong trén mot
mat co thé viét dwoc bdn hang dén sau hang, viét ca hai mat. Sau d6 xoi 16 & hai dau,
dung day x4 lai thanh tirng xap, day la phwong thire kinh dién dwoc lam thanh thoi
xwa. B6n mwoi bdn van cau phai can rat nhiéu 1a Bbi dé chép, hon niva 1a cay nay cé
chiéu day nhét dinh nén cé thé thay nhirng cudn kinh nhw vay sb lwong twong dbi rat
I&n. S lwong Ién nhw vay rat dé bj that lac, cho nén Itc dwoc truyén vao Trung Québc,
kinh Hoa Nghiém 1a mét ban kinh bj khiém khuyét chang day dd. Lan dau tién duoc
truyén vao 1a vao triéu nha Tan [khodng nam 265-420], chi cé ba van sau ngan bai
tung, chi bang mot phan ba ciia mwdi van bai ké tung, hai phan ba con lai da bi méat
di. Ba van sau ngan bai ké tung nay dich sang chir Han tdng cong thanh sau muoi
quyén, bod nay dwoc goi la ‘Tan Kinh’, hay goi la ‘Luc Thap Hoa Nghiém’. Hién nay van
con lwu théng nhwng ngudi doc twong ddi it.

Lan th( nhi la vao triéu nha Pwdng, khodng ndm Chirng Thanh, tirc 1a ltc V& Tac
Thién chap chanh, do That Xoa Nan Pa dai sv (Siksananda 652-710) tr Tay Vuwe dem
dén, so véi lan trwédc thém dwoc chin ngan bai tung, tdng cong cé bdn van nam ngan
bai tung, dich ra thanh tdm mwoi quyén, dwoc xwng la ‘Bat Thap Hoa Nghiém'’. Kinh
van tuy chi c6 bén van ndm ngan bai tung nhwng y t& chinh ctia kinh Hoa Nghiém déu
da cé thé doc thdy dwoc. Thé nén ngay nay ching ta doc kinh Hoa Nghiém, c6 khi doc
dén mot doan nao dé, y tlr chwa hét thi kinh van da chdm dit [a vi bj thiéu méat [nhw ké
& trén]. Nguyén ban Phan van cta kinh Hoa Nghiém da bi that truyén, hién nay ban
dwoc bao tén day dd nhat van 1a ban dich sang Hoa van.

Lan tht ba la khoang nam Trinh Nguyén, doi Budng Blirc Téng (795), An D6 c6 mot
nw&c nho[8] triéu cong [1€ vat] cho Trung Quéc. Trong |€ pham co mot bo ‘Phd Hién Bo
Tat Hanh Nguy&n Pham’, kinh van hoan chinh chang bi thiéu khuyet vb cung tréan

quy. Do cao tang An D6 phap sw Bat Nha dich sang Hoa van, tdng cong cé bbdn muoi
quyen dwoc goi la ‘Tt Thap Hoa Nghiém'. Cho nén Tt Thap Hoa Nghiém ttrc la Phd
Hién B6 Tat Hanh Nguyén Pham. Phé Hién B6 Tat Hanh Nguyén Pham trong Bat Thap
Hoa Nghiém chiém hét hai mwoi mét quyén, chi cé khodng phan nira ctia bédn muoi
quyén. Do d6 ré rang |a vao doi DPuwong, Phé Hién Hanh Nguyén Pham da bj thiéu hét
phan ntra, d&n nam Trinh Nguy&n méi dwoc thém day du. Cho nén hién nay kinh Hoa
Nghiém méi pham déu bj thiéu chi cé Phé Hién Hanh Nguyén Pham [a ddy a0 ma

thdi. Hodng Nhét dai sw day chung ta phwong phap hoc tap, doc Bat Thap Hoa Nghiém
dén quyén nam muoi chin xong thi doc tiép T Thap Hoa Nghiém, cdng chung thanh
chin muwoi chin quyén.



Sau khi Bat Thap Hoa Nghiém dwoc phién dich xong, triéu dinh thinh Trirng Quan phap
su (tre 12 Thanh Luwong quéc sw, 738-839) viét chu giai cho kinh nay, chu giai nay
dwoc goi la S&. Sau khi S& nay viét xong luc do co nhiéu ngudi van cho rang SO nay
con qua tham 4o, so hang hau hoc chang hiéu ndi cho nén Thanh Lucyng quoc su vo
cung ti bi lai viét thém cubn ‘Tuy S¢ Dién Nghta Sao’. S¢ la chu giai cho kinh. Sao la
chu giai cho S¢, tire la chu giai cho chu giai, cach nay rat c6 ich cho nguwoi doi sau hoc
tap kinh Hoa Nghiém. Thanh Lwong quoc sw chi viét S& chir chang viét Sao cho Tw
Thap Hoa Nghiém. Nhwng néu bat diu hoc tap tir Bat Thap Hoa Nghiém, c6 co sé cla
nam muwoi chin quyén dau, sau d6 doc T Thap Hoa Nghiém Sé& sé chang cam thay
kho khan.

Cu si Ly Théng Huyén (635-730) do&i BPuwong, ngwdi ddi sau xwng ngai la Ly Trudng
Gia, la ngudi trong hoang toc, tuy chang xuat gia nhwng ca doi sbng mét doi thanh tam
it duc clia nhirng bac tu hanh, canh gi¢i rat cao, than théng cdm &ng ciing chang thé
nghi ban. Ngai phat tam viét chu giai cho kinh Hoa Nghiém, quyén nay dwoc goi la Hoa
Nghiém Kinh Hop Luéan.

Hién nay chu giai cGia hai ngu®i néi trén Ia tai liéu tham khao tat yéu cho nhirng ngudi
nghién ctru kinh Hoa Nghiém. Phuwong thirc chu giai cia hai ngwéi nay khac nhau,
Thanh Lwong quédc sw thi cha gidi cho tirng cau kinh van, day la phwong thirc ciia S&
Sao; Ly Trwdng Gia thi viét cha gidi cho tirng doan, luan la thao luan, phat huy diém
quan trong trong ca khoa, ca doan, day 1a phwong thire clia Luan. S& Sao dbi voi
nhirng ngwdi hoc Gido réat co ich loi, nhung ngwdi tu hanh thich néu ra nhirng diém
trong yéu, chang thich gidng tirng cau, cho nén cé phan thich cuén Hop Luan nhiéu
hon. Do d6 nhitng ngwdi tham thién trong Téng Mén rat thich Hop Luan; nhirtng nguoi
nghién ctu va giang kinh thi lai thich S& Sao nhiéu hon. Tém lai thi Luan ¢6 wu diém
cda Luan, S& Sao c6 chd hay cia S& Sao.

DP4u d&i nha Thanh, phwong trwong chua Diing Tuyén & C6 Son, Phuéc Chau la Pao
Bai Thién Sw dem Sé& va Luan két hop lai lam thanh S& Luan Toan Yéu. Chi tha cla
S& va Luan chang gibng nhau, c6 thé dung hop 1an nhau dich that chdng dé. S& Luan
Toan Yéu dbi véi ngwdi maéi hoc Hoa Nghiém rat cé ich, cudn nay cé thé néi da dem
nhirng bd phan tinh yéu ctia S& Sao va Hop Luan héi tap lai v&i nhau, rat tién loi cho
nguwdi so hoc. Nhwng néu chan chanh muén tham nhap thi van phai doc toan bo S¢
Sao lan Hop Luan.

b. Dién Tich Tinh Téng

Tu hoc phap mén Tinh D& nhat dinh phai quen thudc véi dién tich Tinh Téng, tirc 1a Ngi
Kinh Nhat Luan. Ngii kinh gdm cé kinh V& Lwong Tho, kinh Quan Vé Lwong Tho Phat,
kinh A Di Pa, Chwong Dai Thé Chi Bé Tat Vién Thong [trong kinh Lang Nghiém], va
Pham Phd Hién B Tat Hanh Nguyén [trong kinh Hoa Nghiém]; Nhat luan 1a Vang Sanh
Luan, tdng cdng gdm c6 sau thir. Phai hiéu rd tanh chat cia mébi thir nay thi tu hoc mai
biét ha tha & noi nao.

Kinh luan Tinh Téng 14y kinh V6 Lwong Tho lam chad yéu, kinh Quan Vé Luwong Tho
Phat bb sung cho kinh V& Lwong Tho; kinh A Di Ba chi yéu Ia khuyén tin, khuyén
nguyén. Trong kinh A Di Pa, dirc Phat ba lan khuyén nguyén, khuyén ching ta phai
phat nguyén cau sanh Tay phuwong Cuc Lac thé gidi. Sau phwong Phat khuyén chiing
ta phai nén tin kinh nay (dwong tin thi kinh), ba Ian khuyén phat nguyén, dirc Phat dung



la dau ldng rat miéng. Thé nén rat nhiéu ngwdi tung kinh Di Da vao khoa tung sang toi
la c6 dao ly cua né.

C6 thé néi chwong Dai Thé Chi B6 Tat Niém Phat Vién Théng 1a Tam Kinh ctia Tinh Do
Téng. Pham Phd Hién B6 Tat Hanh Nguyén ciing bd sung cho kinh V6 Luwong Tho. Vi
kinh V6 Lwong Tho vira m& dau cé doan ‘déu cung tuan tu theo dirc hanh ctia Phd
Hién Dai ST’ (ham cong tuan tu Phé Hién Pai si chi dirc), dirc hanh ctia Phd Hién Pai Si
la Mwdi nguyén vwong ciia Phé Hién Bo Tat néi trong phan cudi ctia Phdm Phé Hién
B& Tat Hanh Nguyén, day la bd sung cho Phd Hién Dai ST chi dtrc, nhw vay thi Tinh
Téng dién tich da vién man. Vang Sanh Luan 1a bao céo tdm dac tu hoc ctia Thién Than
B& Tat, co thé lam thi pham cho ching ta. Hiéu rd tinh chéat ctia sau dién tich nay thi tu
hoc méi biét ha thd noi ndo, cé thé lam cho ngudi tu hoc cé 1ong tin kién dinh, chan
chanh lam dwoc ‘chang hoai nghi, chdng xen tap, chéng gian doan’, dwoc vay thi nhat
dinh sé thanh twu.

G. Tra 1&i nghi van hoc Phat

1. Lam thé nao dé giai quyét van dé xa hoi trwdc mat. (Budi sang 12-12-98)

Trong tap chi M§ Téay cua Tinh Téng Hoc HGi Los Angeles, ndi dung cua chu dé thao
luan trong sé phat hanh ky sau dé cap dén ‘cong loi chi nghia’[9] phat trién dén muarc
cung cwe trong xa hoi hién dai; truyén hinh, dién anh, mang lwéi qubc té mé rong, tw
do, trong 4y tran day tinh duc va bao lyc, nhirng thir nay da dwoc dem tdi tan clra moi
gia dinh, tao thanh tén hai Ién lao cho nhan loai. Hoc tro tiéu hoc & My da bat dau st
dung may dién toan, khi may dién toan dwoc ndi vao mang lwéi dién toan (internet) thi
lién cé thé thau nhan dwoc nhivng tw liéu, div kién nay. Tré em con chwa c6 ndng lwc
phan biét thj phi, thién 4c ma tiép nhan nhitng sy dau doc nay, hap thu nhirng tw liéu
den tbi nay, tiéu thu v&i sé lwong khdng 16, day 1a mét hién twong vo cung dang

so. Cho nén ho néi dén chi dé ‘Néu A Di Ba Phat 1am Cuc trwdng B théng tin’ thi may
ra c6 thé cai bién dwoc phong hda xa hoi. Day 1a mét sw tinh ngd, 1a mét canh giac cao
do.

Ba mwoi nam trwéc co moét lan t6i di tham Phuwong Bong My tién sinh, nham dung luc
hai vién chirc cao cép trong Bo Gido Duc [Pai Loan] dén thinh gido éng Phwong: ‘Lam
thé nao dé day manh cong viéc van dong phuc hwng van hda Trung Hoa?’. Ong
Phwong néi néu mudn dat dén hiéu qua ly twdng cta sw ‘Van déng phuc hung van héa’
thi:

Thir nhat hét thay cac tda bao, tap chi & Dai Loan déu phai ngwng hoat dong.
The nhi dai truyén hinh, dién dai vo tuyén ciing phai dong ctra.

Ong Phuong néi ‘Nhirng thir nay mbi ngay déu dang pha hoai van héa Trung Hoa thi
lam sao c6 thé phuc hung van héa cho duoc?’.

Sau do cau héi thtr nhi 1a: ‘Hién nay nwéc MY 1a nwdc manh nhat thé gidi, trwdc kia La
Ma ciing phai diét vong, twong lai nhan t6 dau tién lam nwéc My diét vong la gi?'.

Phwong tién sinh vo cling nghiém tuc va tra I&i: ‘Truyén hinh (TV).



Luc d6 mang Iwoi dién todn con chwa phét trién, néu 1a bay gior thi Phuwong tién sinh
nhat dinh sé tra |oi: ‘Mang lwéi dién toan’.

Viéc nay cung v&i van dé quy vi dang au lo chdng hen ma gap nhau. Chung ta dbi dau
v&i van dé xa hoi hién thye thi phai lam thé nao? Phuong phap ctia Phwong tién sinh
déra qua that co hiéu qua nhung chang thé nao thwe hién duoc vi bay gio chéng thé
nao phé bd nhirng phwong tién truyén ba, moi gi¢i théng tin nay ndi. N6i cach khac
ching ta nhét dinh phai nhan thire rd rang thé gi¢i hién nay dang c6 chiéu hwéng tién
t&i hiy diét, tién do 1a cd mét mau den tdi. Mot ngay trwdc khi vang sanh, 140 cw si Ly
Binh Nam néi v&i hoc trd dang cé mat ic do: ‘Thé gian da loan réi, cho du chw Phat,
B& Tat, than tién ha pham ciing chang ctu van ndi. Chi con con dwdng sdng sét duy
nhat tre 12 niém Phat cau sanh Tinh Dé’, day la I&i day cudi cung cla ngai.

Nhirng nha tién tri & Dong va Tay phwong déu dy doan cudi thé ky hai mwoi thé gidi sé
co tai nan I6n kéo dai hon hai mwoi may nam. Sau khi tai nan cham dut thé gidi sé cd
mot ngan nam hoa binh. Nhan t6 gay ra tai nan nay la nhirng gi cac ban hom nay da
nhin thay.

Trong tinh huéng nhw vay, hy vong A Di Ba Phat dén lam Cuc Trwdng Cuc théng tin, A
Di Da Phat dén hay khoéng? Ai cé quyén moi A Di Ba Phat dén nham chirc Cuc Trwdng
Cuc Théng Tin? Day la viéc chang ai lam ndi. Cho nén hy vong cac vi déng tu, ai cling
déu lam dé tlr Di Pa, trong thoi dai hién nay phai truc tiép ddm dwong lam phat ngén
vién cho A Di Ba Phat, chang nhirng phai tuyén duwong Gido Nghia Di Ba, ma con phai
hét long nd lwc lam guwong tét cho nguwdi thé gian noi theo.

Téi giang kinh hoang phap dén nay da dwoc bén mwoi ndm. Trong bdn mwoi nam nay
méi ngay t6i déu doc kinh, chwa tirng roi khdi cudn kinh, huan tu trong mét thoi gian
dai, y giao phung hanh. Nhwng Chl dwa vao lyc lvong cla ca nhan minh thi nhat dinh
chang thé nao lam dwoc, phai cidu mong chw Phat, Bo Tat oai than gia tri. Sw cau
mong nay chang phai dung mét I&i néi subng ma cé thé cdu dwoc, phai dung tdm chan
thanh va thwc hién gido nghia thi m&i cdm ng dao giao. Ching ta lam hét long, hét
strc, chi can thé gian c6 thém mét ngudi hiéu dwoc Phat ly, thém mot ngwdi nhat tam
niém Phat thi tai nan cé thé gidm dwoc mot phan; cho du chang thé hoan toan tiéu tri
thi cling c6 thé tri hoan. Moi ngwdi cung nhau hét [dng nd lwc lam thi nhét dinh sé co6
dworc hiéu qua.

Muw&i nam gan day téi tuyén dwong kinh V6 Lwong Tho trén khap thé gidi, t6i dung ban
hoi tap cda ldo cw s Ha Lién Cw, ban nay do |do cw si Ly Binh Nam truyén cho t6i. Nam
Dan québc 39 (1950) thay Ly gidng kinh nay & chiia Phap Hoa tai Dai Trung, trén ban
kinh nay cé 1&i chu gidi twdng tan cha thay. Chang t6i da in ra ban kinh nay cing dwéng
dai chung. Va thuan theo |&i giao phé cla thay ching téi dbc hét tam lwc dé gisi thiéu
va truyén ba ban kinh nay khap noi.

Sau d6 t6i c6 duyén gdp dwoc ldo cu sT Hoang Niém T6, cu nhd t6i d& xwdng ‘Tinh
Toéng Hoc HoP, tir trwére dén gid t6i chwa bao gidy nghe dén cai tén ‘Tinh Téng Hoc Ho,
sau d6 ma&i biét ‘Tinh Téng Hoc Hoi’ 1a do 1do cw s Ha Lién Cw dé ra nhung chwa co tb
chtrc. Toi nhan loi phoé thac clia cu Hoang, & tai Gia Na bai thanh Iap ra ‘Tinh Téng Hoc
Hoi’ dau tién, va & My thanh 1ap 1an th(r hai, hién nay trén toan thé gi¢i da cé gan nam
muwoi ‘Tinh Téng Hoc HoI'. Trwdce kia dao trang Tinh Tong dwoc goi la ‘Lién X&', hién
nay chdng ta déi t&n ‘Lién X& thanh ‘Tinh Téng Hoc H&i'. M&i hoi nay déu déc lap,
chang t6i chi giup d& va Gng hdé ma théi, chang cé quyén cai quan; ching téi chi lam
tron nghia vu, chang c6 quyén loi. Hy vong mbi Hoc Héi déu hodng dwong kinh Vo



Lwong Tho va Tinh D6 ngi kinh, hét long nd lwc, chic that niém Phat, tw hanh hoa tha,
cung nhau vwot qua tai nan nay, day |a viéc ma ngay nay chang ta cé thé lam duoec.

Nhing nam gén day chung t6i cling bat dau day hoc trén mang lwdi dién toan, dem
Phat phap gdi lIén mang luGi dién toan. Xa hoi hién dai la dan cha, tw do, mé rong,
chéng thé cAm doan ngon luan, sach v& xuét ban tw do Iy thdng, ching ta chi cé thé
gi¢i thiéu chanh phap cia Nhw Lai va nhirng 16i day ctia cb thanh tién hién cho nguoi
trong thé gian, d& cho moi ngwdi so sanh ky cang, tw do tuyén chon. Hién nay chi cé
thé dung cach lam nay, nhat dinh chdng thé dung cach ra linh, thoi xwa c6 thé dung
phwong thirc ép budc ngudi ta, hién nay chang thé [ép budc ngudi ta] dworc. Cho du la
cha dbi vai con, thay gido d6i dai voi hoc tro, déu phai xem nhw ban bé 1&n nhau, ngoi
xudng cung nhau ban bac, day la quan hé thyc té gilra ngwoi voi ngwdi trong xa hai
hién dai. Ngay xwa ngudi I&n c6 quyén uy, nguwdi nhd tudi chi phuc tung, tiép nhan sw
chi day. Cach lam nay dich that c6 lgi ich cho hang can tanh trung ha. Trong xa héi dan
chd, tw do, mé rdng nay thi quyén uy da khéng con niva, nguwdi ngudi déu binh dang,
chi ¢ trao ddi y kién 1an nhau, thwong Iwong 1an nhau. Trong hoan canh nhw vay gido
hoc khoé khan hon ldc trwdc rat nhiéu.

Hon nira hét thady chang sanh dich that |a ac nhiéu, thién it. Bach Phap Minh Mén Luan
néi Thién Tam S& gdm c6 muwdi mot thir, Ac Tam S& gbm c6 hai mwoi sau thr; hoan
canh bén ngoai cling la &c nhiéu thién it. Trong hoan canh nhw vay nhitng nguoi biét
hdi dau (quay lai, quay vé), biét doan &c tu thién qua it. Chung ta chi cé thé cau mong
chw Phat, chw B6 Tat thwdng thi hién trong thé gian nay, 1am gwong tét cho hét thay
ching sanh khd nan. Chw vi ddng tu giac ngd va hiéu ré réi, chiu phat tam quén minh
va vi nguoi khac, 1am gwong tdt cho xa héi dai ching, dwoc vay thi cac ban sé |a hoa
than ctia Phat, B6 Tat dén dé clru d6 nhirng ching sanh khd nan. B&i vay nén phai
‘xoay lai cAu chinh minh’, bat dau lam ttr tdm dia ctia minh. Néu tw minh hiéu ré nhung
chang chiu hét long hoc tap, y gido phung hanh, ma lai hy vong Phat, B6 Tat dén &ng
hoa thi chang thé dwoc. Chi cé thé dung tdm chan thanh, tir bi méi cé thé cung chw
Phat, B6 Tat va thanh hién doi xwa khéi cdm (ng, to hao chang thé lam gia duoc.

Hy vong nhi*rng can sw, nhan vién tai Tinh Téng Hoc Hoi & Los Angeles co thé t6 chirc
cung nhau dén Tan Gia Ba tham hoc, quan sat, [tdi] tin twéng nhw vay cé thé c6 doi
chat cbéng hién gitp d& cho cdng viéc, sw tu hoc, va [gidm bét] sw lo lang clia quy

vi. Thién tdm thién nguyén cla quy vi nhat dinh sé dwoc chw Phat, Bd Tat tan than. Hy
vong ching ta dem ra hanh dong [thuc tién] dé d6i phé véi van dé nay, tim ra phuong

phap giai quyét.

Phu luc

Trich mot doan trong bai

‘T& Thw Ngau ich Giai — Thién ‘Hoc Nhi’ trong Luan Ngi¥’

do Hoa Thwong Tinh Khéng gidng tai Hoa Tang D6 Thw Quan, Dai Bac.

S6 Hb so 20-1-02, trang 11

(dé giai thich thém vé danh tr ‘Tam Cwong Bat Muc’ dwdi lang kinh Phat phap.)



Tam Cwong la gi? Minh minh dlc, Than dan, Chi v chi thién. Trong Phat phap, Minh
minh ddc chinh Ia Ty Giac, Than dan la Giac Tha, Chi w chi thién la Giac Hanh vién
man, la hoc nhirng diéu nay! Néi tom lai tire la hoc ‘Minh tdm kién tanh’. Nho va Phat
déu gidéng nhau, Minh dtrc chinh 1a Kién tanh. Trén ‘Minh d&c’ lai thém vao mét chiy
‘Minh’ nira, c6 thé noi la Minh dlrc & chang ‘minh’ rdi. Thé nén muc dich ching ta Hoc
tire 1a lam cho ‘Minh dirc’ khéi phuc lai anh sang, 1a cau viéc nay, day 1a ‘Tw Giac), tw
tho dung. Sau khi minh thanh twu xong méi day nguwdi khac, day la viéc ‘Giac tha’, 1a
‘Than dan’. ‘Chi v chi thién’ 1a gi? Tirc la hai thir nay chang hai, Ty giac chinh la Giac
tha, Giac tha chinh la Ty giac, chéng phai hai viéc ma la mét viéc, nhw vy mai chi
thién. Chia né thanh hai thi chang chi thién. Ban xem, ngui Tiéu Thira tw giac, chang
giac tha, ho chia thanh hai sw viéc; Quyén Giao B6 Tat giac tha, chang biét tw giac, nhw
vay cling chia thanh hai sy viéc; thé nén ca hai déu chang chi thién. Chi w chi thién la
nhirng dai B Tat, That Giao B6 Tat, minh tam kién tanh, ho 1a ‘chi w chi thién’.

Chung ta dung cach néi cia ‘Tich va Chiéu’ dé giai thich Tw giac. ‘Tich ma thudng
chiéu’ 1a tw giac. ‘Chiéu’ nghia |4 hiéu rd hét thay canh gidi, tdm dinh. Tw Giac chu
trong trén ‘Thé’, t Thé khéi Dung, day la Ty Giac. Giac Tha nghia |a ‘Chiéu ma
thwéng tich’, day 1a nhiép Dung quy vé Thé, tw minh dwoc tho dung. Ban xem, t&» Thé
kh&i Dung, cling nghia la Tw, Tha déu dwoec loi ich. Luc Giac tha, tv Dung quy dén
Thé, van la Ty, Tha déu dwoc loi ich, Tw, Tha la mét chir chang phai hai. Néu phan
Tw, Tha thanh hai thi 1a mé, chang giac, cé Tw cé Tha thi chang thé noi dén viéc Hoc;
dén khi nao Ty va Tha chang hai, Giac Chiéu déng thei thi day chinh 1a Chi w chi
thién. Day la dung ‘Tam Giac’ dé giang.

Trong phap Pai Thira néu dung ‘Tam B Dé tam’ dé giai thich thi cling thda

dang. ‘Minh minh dc’ chinh la tdm thanh tinh, dirc cta tam la thanh tinh, ‘Vén 1a chéng
cd mot vat, chd nao cé nhudm bui tran’; ‘Than dan’ 1a T bi, ‘Chi w chi thién’ 1a Binh
DPéng. Tam Binh déng |a ‘Trwc tam’, ... ‘TAm dai bi’ 14 ‘Than dan’.

Day la n6i Hoc Phat phai biét cwong lanh, téi hoc nhirng gi? Noi tir ba Tam B6 Dé thi
cang ro rang, dao ly cua sw hoc van chang c6 gi khac, dé chinh la ‘tam thanh tinh, tam
binh dang, tam tw bi’, day tue 1a hoc van.

Tam Cuwong la muc tiéu, dung phuwong phap gi dé hoan thanh? Phia sau la Bat Muc,
dung Bat Muc dé dat dén Tam Cuwong nay. Thir nhat 14 ‘Cach Vat', vat la vat duc. Trong
“T& Thap Hoa Nghiém’ ching ta doc dén mét doan nai rd tai hai ciia vat duc. Khong
nhirng vat duc 1a that tinh ngi duc trong thé gian, ngay ca Phat phap xuat thé gian cling
bao gém trong ay; chi can ban c6 tham, cé ai, déu goi la Duc. Trong chi¥r Cach Vat,
‘Cach’ nghia la ‘cach triv’, la ‘cach sat’. Trong ba nghia ciia danh tir ‘A La Han’, cé moét
nghia 13 ‘Sat Tac', ‘cach vat chinh | ‘sat tic’. ‘Cach’ Ia chién d4u, vat duc chinh la gidc
cudp, giac cuop hal bdn tanh cua chung ta.

Néu ban muén minh tam kién tanh, muén tu ba tam B D&, viéc thir nhat phai lam
chinh & doan phién n3o, ttrc 14 phai lam céng viéc ‘cach vat'. Cach vat tire la ching ta
thwdng néi dén ‘budng xudng’. Manh T noi: ‘Dao Hoc van chang cé chi khac, mong
cau budng tam ma thdi’ (Hoc van chi dao vo tha, cau ky phong tdm nhi d7’. Chir ‘phdng
tam’ nay chinh la cong viéc ‘cach vat'. Budng xudng nhirng gi? Budng xuong vat duc,
budng xudng phién n&o. Khi ching ta niém Phat, da Phat that thwcmg nhéc dén ‘buédng
xuong van duyén’ ttre la cach vat, ‘bubng xuong than tam thé gioi’ cling nghia 1a ‘cach
vat’, dwoc vay tam méi co thé thanh tinh, c6 thé chuyén nhét.



Thir hai la “Tri Tri’, Tri Tri t&rc 14 hoc phap mén. Poc Tung gidng phia trudc tirc 1a ciu
Can Ban Tri, day 1a ‘cha tu’. Thé thi van phap con lai cé can phai hoc hay khéng? Phai
hoc, d6 1a ‘tro tu’, phai tu c& chanh 1&n phu (ch tu va tro tu). Chw vi phai ghi nhé diéu
nay. Mbi ngay khéa tung, tung kinh luan la khéa chinh, hét thay phap mén déu phai
hoc, d6 la cdng khéa. Nhirng phdap mén nay con phai hoc ré rang, nhung chéng phai
chi hoc trén kinh dién. Hay noi mdi ngay toi tung kinh Hoa Nghiém, kinh Hoa Nghiém la
khoa tung chinh cla t6i, moi ngay téi doc tung, con nhivng kinh Phap Hoa, kinh Lang
Nghiém, kinh Phwong Dang, kinh A Ham, kinh Bat Nha méi ngay t6i déu xem thoang
qua, ‘phap mdn vé lvong thé nguyén hoc’ cé nghia 1a nhw vay phai khong? Néu ban
xem nhw vay thi qua han hep roi.

Hoc phap mon la gi? La Tri Tri. N6i cho cac ban biét, nhirng gi ndi trong Tri Tri khi sau
can tiép xuc canh gioi sau tran, ca ngay tlr sang dén téi nhirng gi mét thay, tai nghe
déu 1a hoc van, déu la tri hué, dé goi la Tri Tri, I&n hon pham vi ca kinh bén qua nhiéu,
qua nhiéu. Phap mén vo lwong vo bién! Hoc la hoc nhuw vay, chéng phai gi&¢i han trén
nhirng kinh sach nay théi.

Luc hoc cach nay can phai dung tam dé hoc khéng? Chang can dung tdm, nhwng phai
dung ‘Chiéu’! Cach vat co thé dat dén muc dich tich dinh, con Tri Tri 1a ‘tr Dinh khéi
Chiéu’, tac dung ctia khéi chiéu mai cé thé thanh twu tri hué, day dung nhw 1&i Luc T6
noi: ‘Sanh tdm van bén ngan phap mén’, dé 1a Tri Tri.

Thir ba la ‘Thanh Y’. Cho cac ban biét téi l4y nhirng gi néi trong T&r Hodng Thé Nguyén
phdi hop véi diéu nay thi sé thanh Phat dao. Phat 1a gi? Chi l1a Thanh ma théi! Kinh V6
Lwong Tho noi dén ‘Tam B Dé Tam’, thir nhat 1a Chi Thanh Tam. Nha Nho néi ‘Thanh
Y’ ttrc 1a Chi Thanh Tam, Chi Thanh Tam ttc la Binh Déng Tam, tiee la Trwe Tam, tirc
la Phat Tam. Thé nén chw vi mudn thanh Phat phai tu gi? Tu Binh Pang tam, nha Nho
goi céng phu ctia Thanh Y.

Sau khi Thanh Y, thi néi dén ‘Chanh Tam’, ‘Cach Vat, Tri Tri, Thanh Y, Chanh
Tam’. Tam nhw thé nao méi goi 1a Chanh? Thé nao goi la chdng Chanh? Co thé biét
van vat cing mét thé, Tw Tha chang hai, tdm nhw vay la Chanh Tam. Chia Ta va
Ngu®i, chia Tw va Tha, ly gian thi phi, tam nhw vay la Ta tam, chéng chanh. ‘Chung
sanh v bién thé nguyén dé’, tdm nay la Chanh Tam, Dung ctia Chanh Tam.

Nhwng tw minh phai biét, d6 ching sanh ciing nhw trong kinh Kim Cang cé néi: ‘Diét do
vo lvong vo sb vo bién ching sanh, that chang cé ching sanh dwoc diét d6° (Nhw thi
diét do vé lwong vo sb vo bién chung sanh, that vo ching sanh dac diét do gid). Tai sao
vay? Chuang sanh va minh la mét, chang phai hai. Trong cai mét nay chang cé ‘nang do’
va ‘sé d&’. Trong ‘hai’ thi cé ‘ndng d&’, c6 ‘sé do’; Nhi phap chang la Phat phap, nhi
phap chang la phap giac ngd. Thé nén ‘nang’ va ‘sd’ la mét, chang phai hai; Tam
Cwong Bat Muc 1a mét, chang phai ba, cling chang phai tdm. Néu ban chia né thanh
ba, thanh tam thi sai méat, vay thi mé rdi, chang giac niva.

Bbn diéu nay la Néi Hoc, That Tri, Tw Giac; néi cach khac, doc tung chu trong tai bén
diéu nay, hanh giai twong (rng! Bén diéu phia sau: Tu Than, Té Gia, Tri Quéc, Binh
Thién Ha la Ngoai Hoc, Quyén Tri, Giac Tha. Bat Muc nay gibng nhuw tam tang bao thap
vay, tang dwdi 1a co s& cho tang trén, tir d6 cé thé thy cdng phu phai bat dau lam to
‘Céach Vat, Tri Tri, Thanh Y, Chanh Tam’, xong rdi méi cé thé néi dén ‘Tu Than'.

Lai néi v&i cac ban, [tu than] tire la ‘tu hanh’ trong Phat phap, nhwng nghia cta ‘hanh’
réng hon ‘than’. Vi y nghia cla ‘hanh’ 1a hanh vi, than thé dao dic 1a hanh vi, ngén ng
cling c6 thé bao gébm trén than thé, khau ciing la mét bd phan cla than; nhwng ngoai



than vé,khéu con hanh vi ctia y nghiép. Hanh vi cta y nghiép ttee la ‘Cach Vat, Tri Tri,
Thanh', Chénh Tam’, c6 thé goi nhw vay, hanh vi cia Tu Tam; tr Tu Than dén Binh
Thién Ha déu la hanh vi ctia Tu Than, ca hai hop lai tirc 1a Tu Hanh.

Sau khi Tu Than thi moi c6 thé Té Gia, gia da té nghta la ca gia toc déu chinh té, ngay
ngan. Té Gia dung tiéu chuan gi dé ‘té’? La dung Ngi Luan, Thap Nghia dé chinh
te. Khong T néi den ‘Phu phu tir t&’, day la gia te.

Cha giébng mét nguoi cha, con gibng mot ngui con, & day chi néu 1én mét diéu dé
ndi. Tt xwa ‘Quan quan, than than’, ngwdi quan lanh dao giong nhw mot ngwdi quan
l&nh dao, thudc ha giong nhw mét ngwdi thudc ha, nhuw vay thi quéc dworce tri vay!

Binh Thién Ha nghia la gi? Binh la céng binh, hét thay chuing sanh trong thién ha déu
dat dwoc cong binh. Lam sao méi dat dwoc cong binh? M6i nguwdi déu gitk bén phan
ctia minh thi thién ha sé& binh. Thé nén phap thé gian va xuét thé gian déu vé cung coi
trong bén phan. Chang gi bdn phan thi thién ha sé dai loan! Nhirng gi minh dang lam
lai khéng lam, chuyén ctia ngu®i ta thi minh lam, ai cling lam nhw vay thi thién ha
chéng loan sao dwoc? Xa hoi la mot doan thé sanh hoat, mdi nguwoi c6 cwong vi lam
viéc clia minh, ban gilr tai cwong vi nay thi goi la gitr bén phan. Noi that ra ngwdi hién
dai déu chang gitr bén phan, diém nay vé cung quan trong...

Trong qué trinh chuyén ngi¥ chic khéng trénh khéi thiéu sét, xin cac béc thirc gid hoan
hy phu chinh cho.

Xin thanh that cam on.
Mot nhém Diéu Am cw si, 4-9-2005

[1] Na Gia la dich am tiéng Phan chi» naga, cé nghia |a réng, voi, vo toi, bat lai. Day 1a
thuat nglr d& xwng tung Phat ho&c bac A La Han. Sach Huyén 'ng Am Nghta chép:
“Kinh Khéng Twéc goi Phat 1a Na Gia, do Phat chang con sanh t&”. Dai Tri D6 Luan
quyén ba chép: “Ma Ha la Ién, Na 1a V6, Gia la T6i. A La Han da doan cac phién néo,

nén goi la Pai V6 Téi”. Thién Dinh clia dirc Phat cling goi 1a Na Gia.

[2] Chi tinh la thoi gian dai ching ngdi xudng, yén lang, niém Phat tham sau khi nhiéu
Phat, hoac sau khi niém I&n tiéng.

[3] Pay la cwong linh tu than ctia nha Nho. Tam Cwong gdm: Minh minh dtc, Than
Dan, Chi v chi thién. (Chir Than nay thoi cb doc la Tan (mdi), nén hién thoi tuy viét 1a
Than nhwng van phai doc la Tan)

( Nghta la: Lam sang t6 cai dirc sang, lam cho dan chung hiéu biét duoc cai hay dep roi
stra doi thén‘h con ngudi mgi tot dep, nham dén sy tot dep tét bue, lam cho duoc roi
gitr cho no ton tai mai).

Bat Muc gom: Cach Vat, Tri Tri, Thanh Y, Chanh Tam, Tu Than, Té Gia, Tri Qudc, Binh
Thién Ha. Xin xem Phu luc & cudi Tap 2.



[4] Tao Thuwc la em Tao Phi, hai ngwoi la con ctia Tao Thao. Tao Thwe théng minh dinh
ngo la lung, di bay budc la lam xong mét bai tho. Tao Phi s Tao Thwc sau nay sé
cuwdp ngbi minh, nén tim c& bat toi, dinh xt chét, Tao Thwe bén lam bai tho trén, ngu y:
Dung vé dau, day dau dé nau hat dau, khac nao anh em tan sat Ian nhau.

(5] Kh§’i dung la tlr bao than thi hién trong cac cdi, cac loai thyc hién moi sy héa do,
tiep dan, cru té.

[6] Y Tha Khéi Tanh nghia la do nhan duyén nén sanh kh&i hét thay van phap Vi du:
So¢i day thieng do chanh nhan la nhirng sgi gai va nhirng troy duyén khac cung tao
thanh. Khéng con cé y twédng Iam I&n thi soi thirng chinh la sgi thivng, nhwng soi thirng
chang co that tanh. Hé cac duyén chia lia thi soi thirng khéng con. Con goi la ‘sanh vo
tanh’ (Trich Chu Giai Kinh V6 Lwong Tho, Phdm 17: Céng Birc Cuia Ao)

[7] Vién Thanh That Tanh tc la tanh chon that thanh twu vién méan. Vién Thanh That
tanh con goi la Phap Tanh, hodc la Chon Nhw, né chinh la thé tanh ctia hét phap hiru
vi. Chdng han nhw that tanh ctia soi day thirng |4 gai. Vién Thanh That tanh 1a phap dut
bat cac dbi dai, lia hét thay twéng. Néu thay biét 1a gai thi lia dwoc ca twdng ran lan
twéng thivng. Con goi 14 ‘Thang Nghia vé tanh'. (Trich Chu Giai Kinh V6 Luwong Tho,
Pham 17: Céng Blrc Clia Ao)

[8] nwéc O Tra (Odra), nwéc cd & Pong An Do, nay la Orissa

[9] Cdng lgi chu nghia la cha nghia chu trong loi ich trwdc mat ctia minh, lam viéc gi
cling dat lgi ich cia minh Ién trén hét.



